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以人民为中心的生态文明思想探析

张瑜曦

（福建师范大学，福建  福州  350000）

【摘　要】态文明思想旨在推进人与自然和谐共生的现代化建设，是最新原创的马克思主义中国化理论成

果，是推进新时代高质量发展，建设美丽中国的理论利器。文章主要探讨了习近平生态文明思想彰显“人民”情怀，

指出中国共产党的根基是人民的，血脉是人民的。坚持以人为本的发展理念，是贯穿于习近平总书记关于生态

文明建设思想中的一根红线。习近平总书记关于生态文明建设的思想，是紧紧贴近百姓福祉、联系中华民族前

途的重要论述。充分体现了坚持人民至上的价值取向、紧紧依靠人民的实现方式、不断造福人民的价值理路，

集中展现了我们共产党人的深厚民情，以及同人民群众的鱼水深情，彰显了中国共产党以人为本的执政理念。
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中国共产党自创建以来的根本目的，就是要团结

带领全党全国各族人民进行革命、建设、改革，让老

百姓过上好日子，让国家繁荣富强，这个根本目的绝

对不会动摇，不管面临多少艰难险阻，不管付出多少

牺牲。党的十八大以来，我们党听到了广大人民群众

对美好生态环境的深切期盼，把生态文明建设摆在了

国家全局工作更加突出的位置，加强了对生态文明建

设的全面领导。习近平总书记于 2018 年 5 月 18 日在

全国生态环境保护工作会议上发表了重要讲话，标志

着习近平生态文明思想正式形成。在大会上，习近

平总书记讲话的主旨就是要继续加大力度推进生态

文明建设，破解生态环境难题，推动绿色低碳发展，

加强重点区域生态环境综合治理，坚决打好污染防治

这场硬仗，增强人民群众保护生态环境的责任意识，

推动我国生态文明建设不断迈上新台阶，是一项具有

重大历史意义的任务。这一论述进一步指明了加强我

国生态文明建设的重要性，强调了绿色发展和保持绿

色低碳生活方式的重要性，加强了我党推进生态文明

建设的紧迫感。习近平总书记提出的生态文明思想，

是能够切实改善人民生活环境、提高人民生活水平、

促进人民全面发展、需要全体人民共同参与的重要论

述，是习近平新时代中国特色社会主义思想的重要组

成部分，为新时代实现中国的可持续发展提供了根本

遵循，是推动新时代中国高质量发展的理论基石。

一、坚持人民至上，满足人民的优美生态环境

需要

中国共产党人为中国人民谋幸福、为中华民族

谋复兴的百年奋斗初心使命，就在于此。人民居住

环境是否宜居是广大人民群众心中最为关切的问

题，生态环境问题的解决，直接关系到老百姓的获

得感、幸福感和安全感。中国共产党章程中明确规

定，我们党没有自己的特殊利益所在，群众利益任

何时候都在我们党的首要位置。这是我们党区别于

其他政党作为马克思主义政党的一个显著标志。习

近平生态文明思想站在增进人民福祉及获得感的战

略性高度阐述了如何进行新时代的生态文明建设。

通过提高人民的生活质量、保障人民的基本权益、

促进社会公平正义等方式实现了人民福祉和社会和

谐的有机统一，通过提升人民群众的生活水平和幸

福感，实现中国式现代化建设的全面发展。

“坚持人民至上”是百年来中国共产党团结带

领人民为实现中华民族伟大复兴而奋斗所积累的宝

贵历史经验之一，这也是习近平关于生态文明理念

的出发点和落脚点，回答了“生态文明谁来建设、

为谁建设”这一中心问题。随着我国社会主要矛盾

的变化，老百姓对自身生活质量的看法也随之发生

了改变，提出了更高的要求，这对国家来说是一个

巨大的挑战。如今，广大民众对高品质产品的需求

日益迫切，不仅体现在生活用品方面，还体现在生

态产品方面。习近平总书记强调的“环境就是民生，

青山就是美丽，蓝天也是幸福，绿水青山就是金山

银山；保护环境就是保护生产力，改善生态环境就

是发展生产力”。这意味着必须坚持生态惠民、生

态惠民、生态为民，必须认识到促进经济发展的最
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终目的是提升广大人民群众的获得感和满足感，以

不断满足人民群众日益增长的优美生态环境需求为

导向，加快改善生态环境质量，提供更多优质生态

产品，实现经济发展与保护环境的统一，促进社会

的和谐与稳定。如此一来，满足人民群众优美生态

环境的需要，就成为当今不可逆转的历史时刻下中

国共产党进行生态文明建设的重任。党的十八大以

来，以习近平同志为核心的党中央坚持以大局意识

和统筹思维为导向来看待问题，践行以人民为中心

的发展思想，把适应人民群众生态环境需求，特别

是生态环境优美需求，确立为建设新时代社会主义

生态文明的出发点和落脚点，并作出了相关顶层设

计的重要部署。党的十九大确定污染防治和重大风

险防范化解、精准脱贫为“三大攻坚战”，并作出

相关重点部署。党的二十大报告站在人与自然和谐

共生的高度谋划我国的发展，为世界的可持续发展

贡献了中国智慧和中国方案。进入新时代的十几年

来，我们党带领全党全国各族人民持续开展大气污

染防治行动，将生态文明建设融入社会生活的方方

面面，集中力量解决老百姓身边最突出的生态环境

问题，切实为老百姓打造美好生态家园，不断满足

人民群众日益增长的美好生态环境需求，为改善人

民群众生活环境创造了新的条件，真正做到了将广

大人民群众的难题转化为促进中国特色社会主义发

展的强大驱动力，致力于实现中国式现代化建设中

生态语境的全面发展。习近平生态文明思想注重社

会公平和普惠性，强调要实现共同富裕，推动经济

发展与社会公平相结合，让人民共享发展成果，为

建设美丽的社会主义现代化强国注入了源源不断的

动力与活力。

坚定不移地走群众路线，将解决广大人民群众

的难题作为自己工作的使命，不断满足人民群众的

优美生态环境需要凸显了中国共产党人深厚的人民

情怀，也是坚持人民至上价值取向在新时代大背景

下的新形式和新体现。

二、紧紧依靠人民，实现人与自然的和谐共生

坚定不移地依靠人民群众是我们党最大的执政

底气，如今，我国已经完成了在中华神州大地上全

面建成小康社会的任务，正在向着建成社会主义现

代化强国的伟大目标前进。我们必须深刻认识到，

人民群众既是历史的创造者，又是历史的主人。在

新的历史条件下，要想完成推进建设美丽中国的美

好愿景需要全国各族人民的参与，充分发挥全国人

民的主观能动性，紧紧地依靠人民。生态环境在体

现人与自然关系的同时也反映着人与社会的关系、

人与人之间的关系。人类一定要用慎重的态度对待

和尊重自然。在悠久的历史长河中，中华民族在发

扬绿色文化的问题上，形成了独特的可持续发展的

生态智慧，凝聚了古代人民对追求美好生态的共同

价值理念，其中蕴含的系统性思维、辩证性思维、

发展性思维等，为习近平总书记提供了生态文明思

想的肥沃文化土壤和生态基因。如今我国已经进入

了新时代，生态文明建设是关系中华民族永续发展

的千年大计，必须站在实现生态可持续和文明现代

化的战略性高度进行谋划。

社会主义现代化强国，指的是富强民主文明和

谐美丽的社会主义现代化强国。其中包含的“美丽”

和“和谐”是推进生态文明建设的重中之重。习近

平总书记在党的二十大报告中提出，“中国式现代

化是人与自然和谐共生的现代化”，“生态文明是

人类文明发展的历史趋势”。这深刻指明了生产力

发展和生态文明之间的关系，以第一次工业革命为

标志，人类对大自然的利用能力有了显著提高。城

市里因为机器运转烧掉了很多煤，开始向大气排放

很多污染物。呼吸道疾病患病率和死亡率在燃煤较

多的地区飙升。同时，过度开发自然，也造成了自

然界生物多样性的日益减少。回顾 20 世纪以来的

重大传染疾病，从禽流感病毒到非典、霍乱、埃博

拉病毒、黄热病毒，再到新冠疫情的大规模扩散，

全世界范围内的传染病发病率明显增高，这些都为

我们敲响了警钟。只有以更加认真的态度去对待自

然，中国生态现代化的愿景才能早日实现，人类才

能得到全面自由的发展，实现生态语境下的理论和

实践相统一。习近平生态文明思想超越了当今以人

类为中心的价值取向，将人类健康和自然健康进行

高度的统一，开辟了辩证唯物主义自然观新的理论

境界，要求我们要坚持可持续发展理念，坚定不移

地走生产发展、生活富裕、生态良好的文明发展道

路。我国人民是具有大智慧的劳动人民，要想实现

生态环境的有效改善，需要全国人民在党中央的积

极带领下群策群力。在推进生态文明建设的过程中，

要充分尊重人民的主体地位，保障人民群众的各项

权益，凝聚起一股震不垮、摧不垮的强大力量，持

续打响蓝天碧水净土保卫战。同时，生态环境治理
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是一项复杂的系统工程，党的十八大以来，我们党

领导全国各族人民以习近平同志的生态文明思想为

科学指导，解决了怎样对待自然，保护自然，修复

自然的问题，开展了一系列基础性、开创性工作，

为建设美丽中国、创造举世瞩目的生态奇迹和绿色

发展奇迹开创了生动局面。

三、不断造福人民、开创美好生活新局面

保护生态环境，是造福人民的百年工程。党的

十八大以来，在全党全国各族人民众志成城的努力

下，中国取得了前所未有的快速发展，为中国特色

社会主义事业打开了新的局面。新时代的十年来，

我们党把学习习近平关于生态文明的理念作为自己

的根本遵循。以前所未有的力度狠抓生态文明建设，

将生态文明建设融入法律、经济、政治的方方面面，

推动中国生态文明建设跃上新的历史台阶，迈出建

设美丽中国的重大新步伐。

党的十八大以来，我国在取得长足发展成就的

同时，也提出了我国社会主要矛盾向“人民群众日

益增长的美好生活需要同发展不平衡不充分之间的

矛盾”的转变，由“物质文化需要”向代表人民群

众对生活方面要求更高层次的“美好生活需要”的

转变。优美的生态环境作为影响个人成长和发展的

重要因素，是“美好生活需要”的重要内容。同时，

建设生态文明，是全民参与、全民参与的过程。毋

庸置疑也是一个共享的过程。广大市民共享生态文

明成果，体现了共享式发展思路的本质诉求。也是

社会公平正义得以实现的内在反映。习近平总书记

曾指出：“国家建设的时候是所有人的共同事业，

国家发展的过程也是所有人的成果共享的过程。”

这就意味着，广大人民群众不仅仅是体验优美生态

环境和优质生态产品的权利，也有建设生态文明和

保护良好生态的义务。当前，我国正处在向第二个

百年奋斗目标进军的全面建设社会主义现代化国家

新征程的关键时刻。如果到了社会主义现代化国家

将要建成时，我国的生态环境短板没有补齐，人民

群众的生态诉求尚未得到较好改善，人民未享受到

较高品质的生态红利，那么广大人民群众的幸福感、

获得感、满足感就会无处体现，大打折扣，我们建

成的社会主义现代化国家就无法经受人民的考验，

社会主义制度的优越性也难以彰显。所以，推进增

进人民福祉及获得感的中国式现代化是社会主义现

代化建设的重要目标，必须坚持根本价值指向，将

人民群众摆在首位。让人民群众在共建优美生态环

境的同时享受到更多的生态成果，享受更多，更实

在，更直接的获得感，快乐感，满足感。我们要追

求经济、环境、社会的有机发展，在满足当代需求

的基础的同时也不损害自然满足子孙后代需求的能

力，实现生态与经济的良性循环。同时既要让中国

人民受益，更要让世界人民受益，在国际层面上促

成共同发展、共同繁荣美好景象。

四、结语

在新的历史条件下，习近平总书记提出的生态文

明思想，是以习近平同志为核心的党中央要实现为人

民创造美好生活新局面作出的庄严承诺和政治宣言，

贯穿鲜明的以人民为中心的价值观阵地。在习近平生

态文明思想的指导下，我国的生态环境呈现出一系列

具有中国特色的生动画面，处处体现着坚持人民至上

的价值取向、紧紧依靠人民的实现方式、不断造福人

民的价值理路。处处反映了我们党对生态环境治理问

题的决心，彰显了中国共产党人对人民群众的深厚感

情。我们坚信，在习近平关于生态文明的理念指导下，

人与自然和谐共生的现代化的目标必将在全党全国

各族人民的不懈努力下实现，中国特色社会主义生态

文明事业必将更上一层楼，中华民族必将在更加优美

生态环境中生生不息，实现永续发展。
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