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铸牢中华民族共同体意识视角下新疆高校公共仪式教育研究
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【摘　要】新疆自古以来就是多民族聚居地区，铸牢中华民族共同体意识关系到边疆稳定和国家安全。

新疆高校公共仪式教育具有独特的资源优势，对铸牢中华民族共同体意识起着不可替代的作用。文章以新疆

高校铸牢中华民族共同体意识公共仪式教育为研究对象，重点考察新疆高校大学生对铸牢中华民族共同体意

识仪式教育的主观认知、主体参与度和保障机制等方面。 
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新疆自古以来就是多民族聚居地区，新疆各民

族是中华民族血脉相连的家庭成员，铸牢中华民族

共同体意识关系到边疆稳定和国家安全。习近平总

书记在第三次中央新疆工作座谈会上强调，要以铸

牢中华民族共同体意识为主线，不断巩固各民族大

团结，要加强中华民族共同体历史、中华民族多元

一体格局的研究，将中华民族共同体意识教育纳入

新疆干部教育、青少年教育、社会教育，教育引导

各族干部群众树立正确的国家观、历史观、民族观、

文化观，让中华民族共同体意识根植心灵深处。

一、 高校公共仪式教育的重要性

公共仪式是一种象征性符号，在人类社会发展过

程中发挥着重要的作用。我国传统公共仪式是通过

“礼”“乐”等方式对人们进行道德教化、政治教化

的重要方式，是一种具有浓厚社会教化意义的形式。

在高校开展公共仪式教育，可以让大学生从“仪式”

中体认中华民族共同体的精神实质，了解中华文化与

中华文明，加深对中华民族共同体的认识，从而增强

新疆高校大学生对中华民族共同体的认同感。

《中共教育部党组关于教育系统深入开展爱国

主义教育的实施意见》( 教党 [2016]4 号 ) 提出：

积极引导各地各校利用我国改革发展的伟大成就、

重大历史事件纪念活动、爱国主义教育基地、中华

民族传统节庆、国家公祭仪式等来增强青少年学生

的爱国主义情怀和意识。

因此，高校必须高度重视公共仪式教育工作，

将公共仪式教育纳入到学校人才培养体系中，引导

学生形成正确的世界观、人生观、价值观，在潜移

默化中促进新疆高校学生的国家认同、民族认同和

文化认同。

二、新疆高校大学生铸牢中华民族共同体意识

公共仪式教育现状

课题组选取塔里木大学和新疆大学的大学生作

为调查对象，包括汉族、维吾尔族、哈萨克族、回

族、柯尔克孜族、蒙古族等。时间从 2023 年 9 月

到 2023 年 10 月，投放问卷 400 份，回收 397 份，

有效问卷 372 份。

（一）新疆高校大学生对公共仪式教育内容的

认知情况

1.您对公共仪式教育内容了解如何?(单选 )？

关于这个问题的回答

问题 选项 人数 比例（%）

您对公共仪式教

育内容了解多少

?

很了解 215 57.80

基本了解  126 33.87

不太了解 31 8.33

不了解 0 0

上表中可以看出，超过一半的大学生表示很了

解公共仪式教育的内容，33.87％的大学生表示基

本了解。这说明大部分新疆大学生对公共仪式教育

是了解的，只有 8.33％的群众表示不太了解。

2. 您对公共仪式教育活动持什么态度 ?( 单选 )
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（见下表）

问题 选项 人数 比例（%）

您觉得公共仪

式教育活动重

要吗？

非常重要 189 50.81

比较重要 145 38.98

一般 25 6.72

不重要 4 1.08

调查数据表明，一半的大学生表示认为公共仪

式教育活动非常重要，38.98％的大学生认为认为

公共仪式教育活动比较重要，但是也有 6.72% 和

1.08% 的大学生认为公共仪式教育活动重要性一般

和不重要。这提醒我们，今后相关部门组织的仪式

教育要更加注重形式和内容相结合。

（二）新疆高校大学生对公共仪式教育参与情况

1.您参加公共仪式教育活动的频率是?(单选)？

对于这个问题，91.67% 的大学生表示经常参加过公共

仪式教育活动，有少部分同学（8.33%）选择了较少参

加，但是这并非说明他们不愿意参与。经过访谈得知，

一部分群众对于参与公共仪式教育的内容理解比较狭

隘，他们一般理解为现场这种形式，而线上等内容这

些日常措施，未被列入他们心中的参与内容。

2.您曾以何种方式参与公共仪式教育活动?(可

多选 )

调查数据表明，大学生参与公共仪式教育活动

最多的三项：现场亲身参与（97.04%），校内主题

教育活动（84.95%），观看电视直播、网络平台直

播转播（71.24%）；其中，现场亲身参与基本上实

现了全覆盖。数据表明，较低的参与方式是校外社

会实践活动（26.34%）。

3. 近三年来参加过哪些类型的公共仪式：( 多

选 )

问题 选项
人

数

比例

（%）

近三年来参

加过哪些类

型的公共仪

式

纪念仪式，如“五四

运动”“抗日战争”
332 93.82

庆典仪式，如“国庆

阅兵仪式”
349 13.17

主题性仪式，如“升

旗仪式”
397 100

传统习俗仪式，春节、

端午节、古尔邦节等
397 100

就大学生参与公共仪式教育活动的类型而言，

最多的两项：主题性仪式和传统习俗仪式，实现了

全覆盖。但是，经访谈得知，少数民族大学生虽全

员参加本民族传统节日，但对于中华民族传统节日，

比如春节和端午节，相对较少。

4. 参加完各类仪式后收获如何：( 单选 )

问题 选项 人数 比例（%）

参加升旗仪

式后对您有

什么影响？

认识到自己是中华民族

的一份子
332 89.25

当时很有感触，但过后

没有实质影响
34 9.14

根本没有影响 0 0

不确定是否有影响 4 1.08

就新疆大学生参与公共仪式教育活动的收获而

言，超过一半的人表示，认识到自己是中华民族的

一份子，反映了仪式参与者、观看者的情感体验被

充分调动，仪式的思想政治教育效果显而易见。另

外需要注意的是，有少部分学生表示没有收获，这

和之前关于校园公共仪式教育重要性的调查比例相

比，有些偏低。

三、新疆高校铸牢中华民族共同体意识公共仪

式教育的问题

当前，在国家政策的大力支持下，新疆高校不

断加大公共仪式教育力度，不断探索其有效途径，

开展了许多公共仪式教育活动，坚定了大学生对中

华民族共同体的认知与认同。通过调查发现，新疆

高校公共仪式教育仍存在一些问题和不足。

（一）教育形式较为单一，内容缺乏创新性

新疆高校的公共仪式教育活动存在着一定程度

上的“同质化”现象，组织形式和运行机制较为固

定，且公共仪式所涵盖的内容也较为单一，长期以

往，就会出现部分活动“照本宣科”或“机械重复”

等现象，缺乏创新性和特色性。

（二）教育价值认知模糊，缺乏实效性

新疆高校学生对公共仪式教育的认知存在模糊

化现象。部分学生对公共仪式教育的重要性认识不
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足，不能从实际行动中感受到公共仪式教育带来的

益处，难以从内心深处产生对公共仪式教育的认同

感和归属感。

（三）缺乏系统规划和资源整合

在调查过程中发现，新疆高校更关注学生的参

与率，而忽视了学生在参与公共仪式教育活动中所

获得的精神体验感和收获感。另外，对公共仪式教

育资源缺乏有效整合和利用。

四、高校公共仪式教育的实施建议 

（一）加强思想政治教育，提升新疆高校公共

仪式教育的思想性和导向性

公共仪式教育是高校思想政治工作的重要组成

部分，也是铸牢中华民族共同体意识的有效载体。

因此，需要把加强公共仪式教育与铸牢中华民族共

同体意识有机结合起来，不断增强新疆高校大学生

对党的路线、方针、政策和中国特色社会主义道路

的认识，坚定理想信念，牢固树立“三个离不开”“五

个认同”意识。

（二）加强中华文化传承与弘扬，丰富新疆高

校公共仪式教育的文化内涵

中华文化是中华民族五千年文明历史的结晶。

在中国传统文化中，仪式活动是中华传统文化中重

要的组成部分，是中华传统文化传承和发展的重要

载体。新疆高校应充分挖掘中华文化资源，积极开

展各类公共仪式教育活动，让学生在仪式活动中学

习、了解、掌握中华文化知识和历史知识，增进对

中华民族的认同感。

（三）建立健全新疆高校公共仪式教育长效机

制，不断完善新疆高校公共仪式教育资源  

新疆高校应把公共仪式教育纳入学校整体工作

规划中去，使其规范化、制度化、科学化。打造专

业的仪式教育师资队伍，提高仪式教育人员的专业

素养，并设立量化的考核标准及合理的奖惩机制，

优化学校仪式的各要素和环节，建立健全仪式组织

保障机制，广泛、及时收集仪式活动参与者的评价

反馈，深刻分析仪式活动的优点和不足，做到以情

感人、以境育人。

五、结语

铸牢中华民族共同体意识关系到边疆稳定和国

家安全。公共仪式作为一种移动的实践教育资源，

其内在地蕴含着一定的意识形态属性和价值观念。

当仪式内涵被实施时，这种价值观就会辐射传递或

影响仪式的参与者，潜移默化地实现仪式育人的效

果。高校仪式通过一系列象征符号营造教育情境，

达到以情感人、以境育人的效果。
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