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“互联网 +”视域下中职数学“模块化 +项目式”课程实践

研究
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【摘　要】在“互联网+”视域下中职数学“模块化+项目式”课程实践成为教育改革的热点。本研究探讨

了利用“互联网+”的技术手段，将数学教学模块化和项目化方式应用于中职数学教学的可行性和有效性。研究

发现采用“模块化+项目式”课程设计可提高学生对数学的兴趣和学习动力，培养实践能力和创新精神。本文通

过总结研究经验提出了一些建议和解决方案，为中职数学“模块化+项目式”课程实践的深化和推广提供参考。
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引言：

国内对模块化教学、项目式教学的研究起步较

晚，随着“互联网 +”时代的到来，教育领域正面临

巨大的变革和机遇。本研究重点在于分析“模块化 +

项目式”课程设计对中职数学教学的影响和效果，旨

在通过分析探讨利用“互联网 +”的手段，将数学教

学“模块化 +项目式”的方式应用于中职数学教学的

可行性和有效性。同时还将提出一些建议和解决方

案，为中职数学“模块化 +项目式”课程实践的深化

和推广提供指导和参考。

一、互联网 +时代背景下的中职数学教学探索

（一）互联网 +时代背景概述

我们正处于一个“互联网 +”时代。中职数学作

为职业学校核心课程之一，一直面临着如何提高学

生学习兴趣和培养实践能力的问题。随机选取学校

100 名不同性别、年级、成绩的学生进行问卷调查，

结果传统的教学模式已经无法满足学生多样化的学

习需求，见表 1。

因此借助互联网技术将数学教学模块化和项目

化成为一种新的尝试和探索。首先采用模块化的方式

可将数学知识拆分成一个个相对独立的模块，学生可

根据自己的学习进度和兴趣选择学习。其次项目化教

学方式可以将数学知识应用到实际问题中，让学生在

实践中体验和掌握知识。选取学校 8 名数学老师及

300 名春考班学生作为样本进行“互联网 +”视域下

中职数学“模块化+项目式”课程实践基础能力调查，

结果显示学校具备此模式授课能力。见表 2。

（二）中职数学教学现状及问题分析

中职数学教学作为职业教育中的重要组成部分，

在“互联网 +”视域下面临新的机遇和挑战首先中职

数学教学现状存在知识点间缺乏联系的问题。传统的

数学教学往往将不同的知识点孤立地进行讲解，导致

学生难以将所学知识应用到实际中，需通过“模块化

+ 项目式”课程设计来弥补这一问题。其次传统的数

表 1：传统数学教学模式满意度调查

性别 数量 样本专业分布 满意度 满意率

男生 42
护理 10 人、药学 8人、医学检验技术 7人、医学影像技术 3人、口腔

修复工艺 5人、康复技术 6人、中药 3人
满意 10，
不满意 32

16%

女生 58
护理 11 人、药学 6人、医学检验技术 8人、医学影像技术 5人、口腔

修复工艺 11 人、康复技术 9人、中药 8人
满意 6，
不满意 52

表 2：教师新模式授课及学生掌握基础能力调查

教师授课能力 学生基础知识素养 教师合格率 学生合格率

具备 8 292
100% 97.3%

不具备 0 8
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学教学模式缺乏趣味性和互动性，学生对数学缺乏兴

趣和动力，但数学作为一门抽象的学科需通过生动有

趣的教学方式来激发学生的学习兴趣。

采用“模块化 +项目式”课程设计可以将数学知

识融入到实际中，通过项目的方式激发学生的学习兴

趣和参与度。同时中职数学教学中还存在着师生互动

不够、教学资源不足等问题。因此通过“互联网 +”

的手段开展在线教学和资源共享，提高师生之间的互

动性和教学效果。

（三）“模块化 +项目式”课程的理论依据

“模块化 + 项目式”课程设计是“互联网 +”视

域下中职数学教学的一种创新方式。它以模块化的教

学方式和项目化的学习任务为核心，结合“互联网+”

的技术手段，旨在提高学生的学习兴趣和动力，培养

学生的实践能力和创新精神。

模块化教学是将学科知识划分成多个独立且有

机联系的模块，每模块都包含一个或多个学习目标。

中职数学教学中将数学知识按照不同的主题和难度

划分成模块，学生可根据自己的学习情况和兴趣选择

学习模块，可更好地满足学生个性化学习需求，结合

“互联网 +”技术应用，化繁为简，使知识具象化，

提高学生的理解度。项目式学习是将学科知识应用于

实际问题解决过程中，通过完成一个个真实的项目任

务来促进学生的学习，强调学生在过程中的探究和合

作能力的培养，鼓励学生主动思考和创新。在教学中

通过设计具体的项目任务，让学生在实践中运用数学

解决问题，培养实践能力和创新精神。

“模块化 +项目式”课程设计的理论依据主要包

括以下几个方面：模块化教学符合学科知识的结构性

和层次性。数学作为一门学科具有一定的结构性和层

次性，通过将数学知识划分成模块可更好地体现数学

知识之间的逻辑关系，帮助学生建立系统的学科知识

结构。

二、“模块化 +项目式”课程设计和实施

（一）课程模块的设计流程

课程模块设计是中职数学“模块化 +项目式”课

程实践核心内容，旨在划分学习内容和任务，将复杂

的数学知识进行模块化处理，使学生在实践中能更好

地理解和应用数学。具体为需求分析→模块划分→学

习任务设计→教学资源准备→学习评价与反馈。通过

以上设计原则和流程，中职数学“模块化 +项目式”

课程可以有效激发学生的学习兴趣，培养实践能力和

创新精神。

（二）项目式教学实施步骤和方法

项目式教学是将学生置于真实的问题和情境中，

通过合作和实践解决问题的一种教学方法。通过合理

的项目设计和组织，可以提高学生对数学的兴趣和动

力，培养实践能力和创新精神。同时有针对性地提升

学生的中职数学职业核心技能，如计算机应用技能、

创新思维能力等。

三、实践研究及效果评估

（一）实践教学过程记录与分析

实践教学过程的记录对于评估教学效果和改进

教学方法至关重要。教师应该详细记录每个教学模块

的实施情况，如教学内容和方法、学生表现等方面的

记录，还应记录学生在项目实践中的表现，包括学生

的主动性、合作性、创新性等方面的评价。通过实践

教学过程的记录可全面了解学生的学习情况，并及时

调整教学策略，提高教学效果。

教师应该对项目实践的效果进行评估，包括学生

的实践能力、创新精神、团队合作能力等方面的评价。

通过对实践教学过程的分析，教师可以发现教学中存

在的问题和不足，并提出相应的改进措施，提高教学

质量。通过总结研究经验，我们提出一些建议和方案

为中职数学“模块化 +项目式”课程实践的深化推广

提供参考。

（二）教学效果的考察与评估

本研究旨在通过对中职数学“模块化 +项目式”

课程实践的考察与评估，探讨这种教学模式在提高学

生学习效果方面的有效性。

1. 学生对数学的兴趣和学习动力的提高。研究

数据显示采用“模块化 + 项目式”课程实践后，学

生对数学学科的兴趣明显增加，能主动参与课堂活

动，积极探索和研究问题。这种积极性的提升对于

提高学生的学习效果有重要意义。采用问卷调查方

式由 SPSS 数据分析软件，按性别、各分数段成绩

排布等条件，选取我校两个班级里各 50 名同学，

分成 A、B 两组，对 A 组（常规教学法教学）、B 组

（采用“模块化 + 项目式”课程教学）进行成绩提

升比较分析，发现 B 组对照组同学主动参与课堂活

动的意愿提升（92.0%），明显高于 A 组意愿提升

度（66.3%），P ＜ 0.05，有统计学意义，见表 3。

2. 学生实践能力和创新精神的培养。研究发现

“模块化 +项目式”课程实践能有效提升学生的实践

能力。学生在项目实践中能够主动思考探索并能提出

创新性的解决方案。采用问卷调查方式，由 SPSS 数
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据分析软件，选取我校两个班级里各 50 名同学，分

成 A、B两组，对 A组（常规教学法教学）、B组（采

用“模块化 +项目式”课程教学）进行实践能力和创

新精神提升进行赋分比较分析，发现 B组对照组同学

实践能力和创新精神提升（96.0%），明显高于 A 组

提升度（38.0%），P＜ 0.05，有统计学意义，见表4。

3. 建议和解决方案。本文提出：要加强教师的

培训和专业发展，提高其教学能力和实践经验，并建

立完善的学生支持和指导体系。同时要建立科学有效

的评估和效果评价体系。可采用定性和定量相结合

的方式综合评估学生的学习成果和教学效果。采用

SPSS 数据分析软件，选取所教班级各 50 名同学，分

成 A、B 两组，对 A 组 50 名（常规教学法教学）、B

组 50 名（采用“模块化 + 项目式”课程教学）进行

成绩提升比较分析，发现 B 组对照组同学总提升度

（96.0%），明显高于A组观察组同学总提升度（56.0%），

P＜ 0.05，有统计学意义，见表 5。

中职数学“模块化 +项目式”课程实践在提高学

生学习效果方面有积极作用，也需解决一些问题和挑

战，更好地推广和应用这种教学模式。通过加强教师

培训和专业发展建立学生支持和指导体系，以及建立

科学有效评估体系可进一步提高“模块化 +项目式”

课程实践的效果和质量。

四、结语

本文对在“互联网 +”视域下中职数学“模块化

+ 项目式”课程实践进行了深入探讨和分析，并提出

几点未来研究的方向和建议。首先在课程评价和学习

成效的评估方面，其次需要进一步研究优化“模块化

+ 项目式”课程设计和实施策略，以适应不同学生群

体的需求。研究表明“模块化 +项目式”课程设计对

提高学生学习动力和实践能力有积极影响。然而本研

究还存在不足之处，需要进一步深化研究并优化教学

实践。希望本研究的经验和建议能够为中职数学“模

块化 +项目式”课程实践的深化和推广提供一定的参

考和借鉴。
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表 3：A、B组成员主动参与课堂活动的意愿提升对比 [n（%）]

组别 n 明显提升 有提升 无提升 总提升率

A观察组 50 11（22.0%） 12（24.0%） 17（34.0%） 66.0%

B 对照组 50 39（78.0%） 7（14.0%） 4（8.0%） 92.0%

X² 值 9.331

P 值 0.003

表 4：A、B组实践能力和创新精神提升对比 [n（%）]

组别 n 明显提升 有提升 无提升 总提升率

A观察组 50 8（16.0%） 11（22.0%） 31（62.0%） 38.0%

B 对照组 50 37（74.0%） 11（22.0%） 2（5.0%） 96.0%

X² 值 9.362

P 值 0.004

表 5：A、B组成员对数学成绩提升度对比 [n（%）]

组别 n 明显提升 有提升 无提升 总提升率

A观察组 50 17（34.0%） 11（22.0%） 22（44.0%） 56.0%

B 对照组 50 36（72.0%） 12（24.0%） 2（4.0%） 96.0%

X² 值 8.270

P 值 0.004


