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思想政治理论课开展社会主义医德教育的价值、问题与理路

张凌

（沈阳医学院，辽宁　沈阳　130034）

【摘　要】培养什么样的医疗卫生事业工作者是关系到社会主义医疗卫生事业发展的重要问题，也是医学
院校立德树人的关键问题。当前医学院校医德教育中医德的社会主义价值引领不足，亟需加强建设。突出医德
的社会主义价值属性，引领学生形成人民至上、集体主义的医疗卫生观，弘扬和传承红医精神，形成具有中国
特色的医疗行业职业道德。思想政治理论课是立德树人的关键课程，将医德教育与思想政治理论课有机融合，
凸显医德教育的社会主义方向，以“红医精神”为核心，挖掘校本化医德资源，优化和完善思想政治理论课教
学，充分发挥其育人功能。
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培养什么样的医疗卫生事业工作者是关系到医

疗卫生事业发展的重要问题。习近平总书记在党的

二十大报告中明确指出：“教育是国之大计、党之

大计。培养什么人、怎样培养人、为谁培养人是教

育的根本问题。”并提出“要坚持把立德树人作为

中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程”。

习近平总书记高度重视思想政治理论课在立德树人

中的关键作用，强调“要推动思想政治理论课改革创

新，要不断增强思政课的思想性、理论性和亲和力、

针对性。”医学生是未来医疗卫生事业的主力军，医

德教育不仅关系着医学生未来的发展，其素质与能力

更关系到健康中国建设和未来国家医疗卫生事业的

发展和前景。

一、当前医学生医德教育中存在的问题

医学是自然科学和社会科学相结合的学科，在医

学生培养过程中不仅要培养学生的专业能力、技术伦

理，更要积极关注学生的思想政治素养培育，将社会

主义医德纳入医学生职业道德教育、医学伦理教育，

具有重要意义。

从当前医德教育现状而言，存在以下问题：一是

医德教育中对医德的社会主义属性认识不足，目前大

多数医学类院校主要依托医学伦理学课程开展医德

教育，在内容上主要是对西方医学伦理学的吸收以及

对传统医学伦理学的展开，在课程内容上主要围绕医

学技术伦理和医患关系问题。二是在医德教育中医德

价值提炼上，缺乏对社会主义医德的凝练；三是医德

教育融入思想政治理论课的教条化、表层化现象严

重，当前思想政治理论课医德教育多以案例形式“嵌

入”思政课，而非“融入”缺乏以社会主义医德价值

观进行育人活动，或从广视角泛泛而谈，思政课医德

教育内容设计有待优化；四是当前医学院校医德教

育主要以医学伦理学、人文素养类课程、第二课堂、

专业课中的课程思政为主，缺乏以思政课为主阵地开

展医德教育。

由此可见，当前医学院校教育中忽视了思政课与

医德教育的内在联系，社会主义医德教育在医学生德

育中开展不足，甚至成为薄弱环节甚至真空区。应

当认识到，医德教育是思政课程中具有特色的育人资

源，将医德教育融入思政课建设中，既是医学院因势

利导开展好思政课的重要抓手，更是开展医学生思想

政治工作的有效途径和提升思想政治理论课效果的

有力之举。必须高度重视并开展社会主义医德教育，

发挥思想政治理论课在开展医德教育中的重要作用，

抢占青年学生思想阵地。

二、思想政治理论课开展医德教育的必要性

医疗卫生并非单一的科学或技术，而是一项社

会事业，与国家、政策、人民大众密切相关。医德

教育应渗透思想政治、意识形态伦理。讲好思想政

治理论课，开展好医德教育，是医学院校落实“立

德树人”育人要求的题中之义。习近平总书记在中

国医科大学建校 90 周年的贺信中指出了医学院校

的立德树人使命，即要“赓续红色基因，不负时代

使命，为党和人民培养更多情系人民、服务人民、

医德高尚、医术精湛的仁心医者”。因此，医学院

校医德教育必须以培育社会主义医疗事业工作者为

导向，突出并坚持社会主义方向、体现党的路线方

针政策、体现服务国家发展任务，体现中国共产党

领导的医疗卫生事业的优越性，推动学生树立社会
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主义理想，引领学生形成人民至上、集体主义的医

疗卫生观，弘扬和传承红医精神，形成具有中国特

色的医疗行业职业道德。

医德教育是医学人才培养的重要环节，思想政治

理论课是在校大学生思想教育的主阵地，发挥思想政

治理论课塑造医学生高尚医德情操的基础性、导向

性作用，是医学院校坚持社会主义办学方向，培育社

会主义医疗卫生事业的建设者和可靠接班人的必然

要求。开展社会主义医德教育，增强思想政治理论

教学工作同医学人才培养的整体性协同性，既是丰

富与完善医学院校医德育人内涵的需要，也是提高

思想政治理论课教学针对性和实效性，推动思想政

治理论课高质量发展的需要。要不断加强和改进医

学院校思想政治理论课建设，发挥好思想政治理论

课立德树人主阵地作用，教育引导医学生能够从社

会主义医疗实践需要和广大人民群众健康利益出发，

运用马克思主义立场、观点和方法分析和思考问题，

树立社会主义医疗卫生观，真正做到以人民为中心，

医德才能发挥最大正能量。

三、思想政治理论课开展社会主义医德育人的关

键与路径

（一）凸显医德教育立德树人属性，突出医德教

育社会主义方向

强化医德教育的社会主义方向。在医德价值体系

和知识体系中充实社会主义价值内容，通过与专业、

行业相结合，将思想政治引领、职业素养教育、人文

情怀培育相融合，充分调动学生从行业角度认识中国

特色社会主义的特征、中国共产党领导的优势，使思

想政治引领与学生的认知状况紧密结合。另一方面，

注重开展社会主义医疗卫生事业观教育，将中国共产

党重视医疗卫生事业发展的系列实践和医疗卫生重

大事件开展教育融入思政课，让社会主义医疗卫生事

业观进入课堂、根植头脑，并推动新时代中国特色社

会主义思想进课堂、进头脑，使马克思主义理论内化

于学生的信念；推动学生树立“四个意识”、坚定“四

个自信”、做到“两个维护”，自觉在思想上政治上

行动上同以习近平同志为核心的党中央保持高度一

致。另一方面，增强学生对中国共产党、中国特色社

会主义及社会主义医疗卫生发展道路的认同，树立正

确的政治立场，形成对以为人民服务为宗旨的医学事

业的热爱，提升医学生的职业荣誉感、社会责任感，

做到胸怀祖国、情系人民、精益求精，成为社会主义

医疗卫生事业的合格建设者和可靠接班人，为人民健

康保驾护航。

（二）以“红医精神”为核心，突出社会主义医

德的鲜明底色

红医精神是广大医务工作者在中国共产党领导

在中国革命、建设的医疗卫生实践中形成的，其蕴含

着丰富的革命道德、职业价值观、理想信念等元素，

与医学生医德的养成具有高度的一致性，是医学职

业精神的重要来源。红医精神既有深厚的历史底蕴，

又具有鲜明的时代特征。用好红色资源，挖掘“政治

坚定、技术优良，无私奉献、救死扶伤”的红医精神，

探索其与思想政治理论课的结合点，科学设计思政课

教学组织过程。充分发挥红医精神、红医故事的道德

示范的榜样力、情感驱动力，让红医精神教学走深

走实。通过“红医精神”教育引导学生树立坚定理

想信念和高尚情怀，忠于党、忠于国家、忠于人民，

恪守医生职业准则，秉承医者大爱无疆的职业情怀。

另一方面，将红色卫生史与党的百年奋斗史有机

结合起来，将红医精神以及党在各个时期的人民卫生运

动、新时代建设健康中国等卫生与健康工作方针相结合，

通过医疗卫生工作者以仁心仁术护佑人民生命健康的事

例，深刻领悟党同人民群众的血肉联系、深切的人民情

怀，深刻认识医疗卫生事业是党领导下与人民紧密联系

的事业，形成人民至上、集体主义的医疗卫生观，让“为

人民健康服务”的理念和宗旨入脑入心，牢牢把好医学

生的意识形态，培育以医为业、无私利他，为人民服务，

对人民负责的职业价值观，使医学生继承和传递党的红

色基因的传承者，让红色血脉代代相传培养出合格的社

会主义医疗卫生事业建设者。

红医精神不是一个静态的概念，而是一个开放的

体系，随着国家的历史进程不断融入新的元素。思政

课红医精神教育内容“要因事而化、因时而进、因势

而新”，要紧扣新时代医疗卫生实践的脉搏，讲好“生

命至上、举国同心、舍生忘死、尊重科学、命运与共”

为国家和人民勇毅逆行，医疗卫生工作者伟大抗疫精

神，将抗击新冠疫情中的医学院校师生的精神、奉献

与事迹融入其中，延伸红医精神谱系。同时，还可以

结合新时代医疗工作者“红医扶贫”投身人民健康事

业，在罹患突发疾病的患者挺身而出，见义勇为的榜

样事例，突出“红医精神”在新时代的特点与内涵。

在教学中，通过翻转课堂，通过组织学生开展资

料收集，与“四史”教学撰写红医革命传统报告、开

展红医人物事迹课前分享会、布置主题短视频作业等

来展现红医精神在新时代的创新性发展等实践活动，

突出社会主义医德底色，充分引导学生参与、思考、

感受社会主义医德内涵，激发学生的学习热情，打造
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红医文化思政课堂。

（三）紧扣学校校史校情，挖掘校本化医德资源，

提升育人有效性

校史是学校独具特色的人文资源、精神积淀，校史

以其感同身受的亲和性，更易将自己与校友们置于价值

同等的坐标轴上，引起认同与共鸣，具有强大的引领力

与感召力。另一方面，思想意识的形成与情境和体验之

间具有密切关联，需要在具体环境中感悟、升华。充分

利用校史文化，发挥校史资源的医德育人功能，赋能思

想政治理论课医德育人。通过挖掘学校在革命，建设，

改革各历史时期师生，响应国家号召，听党指挥，无私

奉献，投身医疗卫生事业，为国家发展和人民健康保驾

护航的校友生动事例，打造校本化医德教学案例集与素

材库，用真切可感的榜样的力量引领学生，为青年学生

提供精神支撑和价值导向，引导学生形成崇高职业理想、

道德品质、家国情怀、责任担当。

校史蕴含丰富的思政课第一手资料和厚重的医

德实践积淀，运用校史资源，开展以校史精神为主

题的思政课实践教学。探索“理论提升 +实践养成”

育人体系，让学生在学 -思 -践 -悟中提高医学生对

社会主义医德的认同感。组织学生围绕校史开展红医

精神的革命传统调研、红医人物和故事分享等活动，

引导学生感悟校史，感受榜样的精神力量，帮助医学

生坚定理想信念，增强职业荣誉感，同时也使思想政

治理论课本身的知识目标与情感目标落到实处。

（四）推动思想政治理论课教学与医德教育协

同，优化课程，筑牢思想阵地

完善医德教育与思想政治理论课融合的课堂教

学模式，不断提高思政课教学质量，将思政课堂打造

成医学院校立德树人的核心阵地。一是将医德教育与

思政课程进行同向同行的规划设计。将社会主义医德

教育、红医精神的弘扬系统融入思政课课程体系，把

社会主义医德及医疗卫生思想内化为医学院校思政

课教学的常态内容。二是开展有针对性地教研活动，

不断加强课程内容建设。围绕思政理论课程各个科目

的内容特点，多维度、多角度挖掘医德教育有效衔接

点，进行有效的教学处理与转化，将显性教育与隐形

教育相结合，如盐化水，实现有机融合，避免生硬拼

接，让价值引领有效渗透，让社会主义医德教育在

课程中于无声处落地生花。不断探索有效育人形式，

开展教学创新。探索案例式教学、体验式教学、互动

式教学、专题式教学、分众式教学等多种教学形式，

以课程改革为介质，打造具有行业特点的医学院校思

政特色课、精品课。三是注重提升思政课教师开展社

会主义医德教育的育人主体自觉，使社会主义医德内

涵的挖掘和教学应用成为思政课建设的内在之需与

自发之举，思政课教师要及时将医疗卫生事业的政

策、事迹与所教授课程相结合，提升思想政治理论课

内容的针对性。

医学生的培养事关我国未来医疗卫生事业发展

状况。必须重视社会主义医德教育，加强思想政治理

论课教学改革，发挥思想政治理论课在医学人才培

养中重要的作用，切实落实“立德树人”育人目标，

培育具有社会主义理想信念、集体主义价值观念、拥

护党的领导、人民情怀深厚、无私奉献的新时代红医。
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