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“课程思政”理念下多方协同劳动教育实践探究

谷世宏

（河北省科技工程学校，河北  保定  071000）

【摘　要】劳动教育作为联通教育世界、生活世界和职业世界的重要桥梁，本质上更加需要多方面的联合

支撑。然而，在现实中，劳动教育的开展依然面临着重重困境，劳动教育“在学校中被弱化，在家庭中被软化，

在社会中被淡化”的问题依旧突出。

本文以河北省科技工程学校为例，以立德树人为目标，结合“课程思政”，探索实践家校协同、校社联通、

学校“三全育人”的多条途径，实现家庭、学校、社会互惠共赢的立体式劳动教育模式，培养德智体美劳全面

发展的社会主义接班人。
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一、劳动教育课程思政教学实施概述

（一）劳动教育模式

以习近平新时代中国特色社会主义为指导，全面

贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，坚持

以劳树德、以劳增智、以劳强体、以劳育美的综合

育人功能。河北省科技工程学校自 2021 年开始，开

展劳动教育课程教学，创建了理论学习、校园劳动、

公益劳动和专业劳动“四位一体”的劳动教育模式，

探索出家庭、社会、学校多主体协同的立体化劳动教

育路径。

（二）劳动教育实施概况学校、社会企业协同

平台，充分发挥区域全国劳模师资资源，充分开发

场、馆、园、区等实践基地的实践场域资源，增强

社会联动，提升学生服务社会、反哺社会的责任担

当意识；数字赋能，通过在线精品课程，开展线上

线下混合式教学，采用信息化手段，数字化工具，

完成教学过程，培育学生信息化素养；开展全过程、

增值性、综合性评价，培养学生成长性思维，坚定

职业教育大有可为，在学习实践中体悟“劳动淬炼

成长，技能创造幸福”。

第一，“课程思政”有机融入，如盐入水

本教学团队高度重视“课程思政”有效融入，教

学过程提炼思政元素，注重精神引领，坚定理想信念，

培养政治认同与家国情怀。大力弘扬中华民族优秀传

统文化，树立民族自信心、自豪感。

第二，“四个结合”激发热情，生动高效

理论与劳动实践相结合，突出道术结合、知行合

一；现代与传统项目相结合，弘扬传承优秀传统文化；

讲授与专题讲座相结合，丰富多彩课堂形式；教学与

社团活动相结合，加强综合素质培养。

在劳动教育过程中，理念先行，重在精神滋养，

思政教育入脑入心；开展生活劳动、社会劳动实践，

躬身体悟劳动精神、工匠精神、劳模精神；重视专业

劳动实践指导，注重学生德技双修，寓精于工，寓雅

于技；立足特色农业专业，开展系列活动，培养爱家

爱民爱故乡的情怀；充分搭建家庭、合，弘扬传承优

秀传统文化；讲授与专题讲座相结合，丰富多彩课堂

形式；教学与社团活动相结合，加强综合素质培养。

第三，“数智课堂”寓教于乐，提质培优

线上线下混合教学，探索知识图谱 AI 助教，数

字人助力教学，感受数字时代、智能时代气息，成长

为全面发展的时代新人。

二、多主体协同劳动教育课程设计思路

在家庭、学校、社会多主体立体化协同劳动教育

背景下，开展多主体立体化劳动教育（见图 1：多主

体协同劳动教育示意图）。

图 1：多主体协同劳动教育示意图
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（一）校内劳动教育

以学校育人主阵地为纽带，校内实施理论专题、

生活劳动、社会劳动和生产劳动“四位一体”的劳动

教育模式，结合不同内容，挖掘不同思政元素，实施

“全员、全过程、全方位”三全育人，实现“以劳树德、

以劳增智、以劳强体、以劳育美”的劳动育人功能，

促进学生德智体美劳全面发展。

（二）家庭主体活动

引导、培训家庭成员配合学校对学生实施劳动教

育，开展衣食住行用等家庭生活劳动实践，树立正确

的劳动观念、养成良好的劳动习惯和品质，培养吃苦

耐劳、勤俭节约、尊老爱幼、热爱家庭成员、构建和

谐家庭等美德。

（三）社会主体活动

社会主体构成多样化，政府、企业、社区、场馆

等都属于社会范畴，社会主体活动，培养学生敬业乐

群、具有社会责任感、奉献进取等品质；通过企业主

体的专业生产劳动，提升专业劳动技能，培养精益求

精、一丝不苟的工匠精神，树立职业理想、坚定职业

教育信念，怀揣技能报国的志向；通过社区公益、志

愿服务活动，培养学生社会责任感和无私奉献精神；

通过“碳达峰、碳中和”绿化环保系列活动，树立保

护自然生态的意识；通过服务农业系列乡村振兴活

动，树立爱民爱家爱故乡的情结。

“时时有思政，处处都育人”，不同主体，不同

内容，挖掘恰如其分的思政元素，真正做到“春风化

雨育桃李，润物无声撒春晖”。

三、课程思政教学建设内容

（一）劳动精神

劳动精神中包含认知劳动、新时代劳动价值观、

劳动精神的内涵；思政元素为热爱劳动、热爱祖国、

爱岗敬业、探索创新、勤俭持家、勤奋敬业；思政

案例选择都江堰、榫卯结构、《诗经》、长征 5号、

匠故事 -秦世俊、方文墨、袁隆平 -禾下乘凉梦等；

采用红色资源显性引导的方式进行融入。

（二）劳模精神

劳模精神包含解读劳模本质、探究劳模精神、学

习劳动模范、践行劳模精神；思政元素为自强奋斗、

英雄情怀、奉献社会、低碳环保、爱党爱国、知史奋进、

知行合一、争创一流；思政案例选择时传祥、张桂梅、

钟南山、李兰娟等劳模、王月鹏与“雪如意”、创新

工作方法、避免砍伐树木、国家评选劳模的演变过程、

罗昭强、及身边的劳模；采用红色资源显性引导，充

分利用数字资源辅助融入。

（三）工匠精神

工匠精神包含工匠精神的内涵、工匠精神的当

代价值、传承弘扬工匠精神；思政元素为敬业精益、

专注创新、低碳环保、勇担责任、追求卓越、精益求精；

思政案例为核舟记、诗经、大国重器案例、探究工匠

精神对国家发展的意义、管延安与“港珠澳大桥”；

通过红色资源显性与隐性融入以及思政探究法融入

思政。

（四）大国尚技

大国尚技包含技能成就梦想、练就过硬本领、绘

制梦想蓝图；思政元素为终身学习、专技人生、掌握

技能、数字信息、自我定位、幸福发展；思政案例为

了解中国教育金字塔，知道职业教育与普通教育同等

重要；结合专业，探究创新思维的 8种方法、做职业

生涯设计；采用数字人、思政探究隐性融入。

（五）劳动安全与保护

劳动安全与保护，思政元素为包含权利义务、法

规意识；思政案例为安全标识、安全色、事故案例、

列举法律法规、穿戴整齐、勤俭持家；采用数字仿真

与案例探究隐性融入。

（六）生活劳动

生活劳动包含衣之有形、食之有味、用之有道、

起居有序、家政娴熟、传统手工艺；思政元素为穿戴

整齐、勤俭持家、饮和食德、身体力行、绿色低碳、

勤俭节约、坐卧起居、有序管理、窗明几净、清洁卫生、

尊崇劳动、文化自信；思政案例为掌握 T恤的叠放方

法、收纳衣物、传统服饰文化、为家人做一桌饭菜、

做月饼、包饺子等、餐桌文化、用废弃的包装盒等制

作生活中的有用物品、制定作息时间表、整理房间、

掌握清扫工具的使用技巧、扫地、擦玻璃、结绳系扣；

采用实践操作思想浸润。

（七）社会劳动

社会劳动包含文化校园、绿色环保、垃圾分类、

远离香烟、志愿服务、勤工俭学；思政元素为热爱

校园、创新设计、热爱校园、精益求精、人类文明、

低碳发展、强身健体、健康习惯、热爱社会、无私

奉献、感恩父母、勤以养学；思政案例为设计班徽、

做绿色宣传海报、垃圾分类的海报设计、宣传海报、

学校服务基地进行社区服务、校园勤工俭学；采用实

践操作思想浸润和行走课堂法融入思政。



教坛聚焦

魅力中国 2024.08006

（八）专业生产劳动

专业生产劳动包含冰箱清洁、数控机床保养、汽

车清洁、电脑除尘、商品橱窗设计、农副产品拍摄、

会计凭证装订；思政元素为爱国卫生、科学清洁、规

则第一、人机安全、不怕脏累、内外清洁、精细专业、

爱护设备、网销思维、艺术审美、职业操守、信息安全；

思政案例为家庭冰箱食物收纳、冰箱清洁、数控机床

清洁保养、洗车、计算机实训室电脑专业除尘、做超

市商品陈列设计、拍摄橘子、对陈列照片进行艺术处理、

装订归档会计凭证；通过师傅指导、实践操作思想浸润。

四、课程思政教学的具体措施

按照劳动教育课程思政“一体化设计、结构化课

程、颗粒化资源”，做到“节节有思政，事事、时时、

处处都育人”的思想，开展教学活动。

（一）明确教学目标

落实立德树人根本任务，引导学生树立正确的劳

动价值观，在劳动实践中掌握劳动技能，锻炼劳动意

志，成长为德智体美劳全面发展的社会主义建设者和

接班人。

（二）挖掘思政元素

通过引用古代伟大工程、大国工匠、劳动模范等

红色资源，探究案例进行显性、隐性引导；通过开展

公益服务、志愿活动、校外研学等劳动实践，体悟劳

动思想浸润。

（三）设计教学活动

通过情景剧表演、人物精神探究、社区场馆公益

宣讲，大型活动志愿服务等，拓展第二课堂，开展劳

动教育社团：劳动颂歌校园广播、情景剧巡演活动，

课后升华。

（四）引导学生思考

通过开放性问题、探索性问题、引导性问题、评

价性问题引发学生思考，探究案例蕴含的精神；通过

调查研究、分析问题、解决问题、撰写实施方案等创

新实践性案例的新思维。

（五）注重实践体悟

通过参与家务劳动、校园文化建设，深入劳动

实践基地开展研学活动，参加志愿服务和社会公益

活动等行走课堂法，锤炼劳动意志、提升专业技能、

培养良好的劳动习惯与品质。

（六）开展多元评价

开展基于素养标准的综合性评价、基于学生经验

的过程性评价、基于学生发展的增值性评价。重视设

计、强调操作、立足实践、注重创造、体现综合。

五、预期成果

（一）培养学生正确的劳动观

通过劳动教育课程思政建设，引导学生树立正确

的劳动价值观，增强社会责任感和历史使命感。

（二）促进学生知行合一

强调理论学习和实践操作的有机结合，让学生在

实践中感受劳动的艰辛和乐趣，专业技能助力未来发

展的成就感，实现知行合一。

（三）形成良好的学风校风

营造崇尚劳动、热爱劳动的校园文化氛围，提升

参与校园文化建设热情，推动学风校风提升。

（四）助力经济发展

引导学生关注国家对专业人才的需求，积极投身

社会实践和创新创业活动，助力国家经济发展。

（五）推动教学成果形成

建设劳动教育课程思政优秀教学团队，拟立项劳

动教育课程思政研究项目，撰写高质量劳动教育课程

思政教学研究论文，开发录制劳动教育课程思政展示

课程、形成劳动教育课程思政优秀教学案例。
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