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勒·柯布西耶“住宅是居住的机器”在时代下建筑行为的思

考与判断

谢雨彤

（西安美术学院，陕西  西安  710065）

【摘　要】勒·柯布西耶作为 20世纪著名的建筑学家，是现代主义建筑以及机械美学的开创者和奠基者。

他的“住宅是居住的机器”这一理念对于以实用性为核心的现代主义建筑的诞生和进步具有深远影响。在 21

世纪一些崭新出现的居住空间与形式都很好地表现出这一观点，但也出现了背离此观点的一些行为。本文通过

对 21 世纪背离这一思想的两种行为进行展开与思考，以此来获得一些有益的收获与判断。
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在 20 世纪的工业制造科技进步和创新中，各种

新型材料和先进科技层出不穷，这些新型材料和先进

科技的融入为建设领域注入了全新的活力和可能性。

钢筋、混凝土等新材料在建筑中的大量使用，改变了

传统建筑的古典面貌，现代主义建筑就此出现在人们

面前。时至今日，建筑师们仍在现代建筑的继承与

发展上进行不断探索。本文通过对有代表性的西方

现代主义大师勒·柯布西耶作为思考对象，对勒·柯

布西耶的“住宅是居住的机器”这一思想作为研究对

象进行研究与了解，以此对新时代下的一些建筑行为

进行思考与判断。

一、“住宅是居住的机器”思想概述

勒·柯布西耶作为 20 世纪的建筑大师，他的一

些建筑思想到今天也还在一直延续。在其诸多的思想

理念中，本文主要针对“住宅是居住的机器”这一思

想来进行展开与探究。

十八世纪席卷整个西方世界的工业革命使得生

产技术发生了根本性的变化，新材料、新设备以及

新的生产方式的出现大大加快了欧洲的城市化进

程。尤其是混凝土这一新材料的发明，使得现代化

建筑结构的出现成为可能。虽然钢筋混凝土这些新

材料的使用使得城市建造能力与建造速度获得大幅

度的提升，但大多数的建筑仍然遵循着古老传统的

建筑法则。在勒·柯布西耶《走向新建筑》一书中

这样记录道：“工程师的美学和建筑学是两个相互

关联的事物，一个如日中天，另一个则正可悲地衰

落。建筑是人类最迫切的需要之一，但人们依然居

住在古旧的房子里，还没有想到改造房子来满足自

己新的需求。”这段文字清晰表明了勒·柯布西耶

对于整个建筑行业依旧在缓慢向前发展现状的不

满。他认为建筑界仍然停留在机器时代以前，建造

着属于那个时代所推崇的建筑样式，继续用石料堆

砌着华丽繁复的装饰而没有跟上时代发展的步伐。

并否定了自十九世纪以来建筑界所推崇的复古主义

和折衷主义的建筑发展观点与建筑风格，他认为建

筑师应该不断革新，创造出具有表现时代发展特点

的新建筑。因此，这便是勒·柯布西耶提出“住宅

是居住的机器”这一建筑思想的缘起。

二、“住宅是居住的机器”的思想内涵

勒·柯布西耶认为应该采用发展的新技术来批量

生产建筑，这样便可以给社会各个阶层的人们都提供

一个可以休息的安身之地。但这些生产而出的建筑不

应该仅仅只是满足基本容身的需要，而是要批量生产

出符合时代的新精神、人性化的尺度以及满足人的居

住这三个条件的建筑。

（一）符合时代的新精神

在《走向新建筑》一书中记录道“建筑学是一

个时代的精神产物”。住宅是生活的一项基本活动，

而旧时的古典建筑往往只注重建筑外层的装饰设计，

没有将人放在建筑设计的第一位。这些没有关注人的

传统房屋在新时代的评价尺度下就显得狭小逼仄、不

适宜居住。所以勒·柯布西耶提出应该创造出适应新

时代发展特点的建筑。依据轮船、汽车、飞机等一系

列在工业时代下所催生的新生事物，他认为建筑师们
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首先应该设计出满足基本使用功能的大型工业产品。

并且，这种设计应该是在严谨的数学计算之下所制作

而出的。那些为满足人们需求所建造而出的建筑也应

该像轮船、飞机、火车一样以实用功能为主，而不以

风格功能为主，将实用性排在风格性之前。基于这些

原因，勒·柯布西耶在他的建筑创作中多次采用具有

现代化色彩的工业产品元素，设计出功能高度完备与

集中的集合型住宅。

（二）遵循人性化的尺度

早在古罗马，维特鲁威的《建筑十书》中就有对

形态比例完美的人笑死描述，这可以方便建筑师在

进行建筑建造时对于各个细节以及整体计量的准确。

但直到二十世纪初，建筑师们仍然在学习如何营造气

势恢宏的宫殿建筑，而不是去关注普罗大众的生活空

间。“在法国，人们不断建造传统的古典建筑，而没

有考虑人的尺度，火车站大而不当。例如奥赛火车站，

3.5 米的顶棚之上设置巨大的中殿，其尺寸与罗马的

卡拉卡拉浴场不相上下。火车站附近用于展示生活用

品的建筑则高达 50 米，与人 1.70 米的平均身高极

不相称。”建筑的最终使用者是人，建筑是为人的居

住而建造的。勒·柯布西耶如此细致的描述法国街头

人与建筑物之间不相匹配的原因是要明确人在一切

建筑活动中的首要地位。所有与人的日常活动所密切

相关的房屋设计应建立在以人为本的前提下。住宅应

满足人性化的尺度，适合人们的平均身高、伸展尺

度以及活动空间。住宅的每个空间应该像机器一样，

为人们提高效率同时兼顾人的正常需求节约成本。

（三）满足居住的需求

自原始社会开始，人们就根据地形与材料的不

同营造出各种不同的居住空间。在勒·柯布西耶“住

宅是居住的机器”这一思想中，他认为“住宅是人类

必不可少的生活场所。住宅既是“一个可以居住的机

器”，又是一个给人们带来安宁的精神享受与放松的

住所。”“居住”不仅仅是住所的功能，还包括了人

的精神居住与生活方式。住宅不仅仅是具有使用功

能，还应该是一个拥有和谐住宅环境的居所。而建筑

师们有责任为人们营造容身与舒适并存的住宅。

三、时代下的“居住机器”

随着时代的发展，勒·柯布西耶的“居住机器”

这一思想也在延续。但在发展与传播的过程中“住宅

是居住的机器”这一思想有了一些偏差与背离本意的

现象出现。

（一）胶囊旅馆

胶囊旅馆最初是由日本建筑师黑川纪章在 1979

年设计出的一种住宅，并在 1985 年的日本国际科技

博览会上大放异彩吸引了众多人的目光。究其原因，

一是因为这种胶囊旅馆价格较为低廉，二是因为这种

别出心裁的新型住宿环境。但这种新奇的住宿方式其

实就是一个半封闭式的舱室。这个舱室两米长，一米

高，人进入这个空间内只能半蹲活动，但就是这样一

个狭小的空间，却有电视机、换气扇、储物柜等设备。

外表虽看起来简陋，但其内部空间却是样样俱全，完

全可以满足一个人的住宿需要。这种胶囊房间在二十

平方米的空间内可以容纳二十到三十个左右。

不可否认，这种旅馆形式确实可以对晚上加班，

赶不上末班车的上班族群体提供一个良好的休息环

境，供他们休息补眠。并且针对一些旅行人士可以

很好地节省费用。并且我认为这种胶囊旅馆在诞生

之初，也是因为受到勒·柯布西耶“住宅是居住的

机器”这一思想的影响。当然这种胶囊旅馆也将此

观点进行了淋漓尽致地体现。人们在进入舱室后，

完全成为一种摆在货架上的物品，只不过这种货架

是具有良好私密性的货架。这种胶囊旅馆满足了人

们居住功能的需要，但重要的是它满足也仅满足了

这一个需求，并没有满足成为人们“精神享受的住

所”。因此这并不是一个完整地体现勒·柯布西耶“住

宅是居住的机器”这一建筑思想理念的成果，而是

在此理念上的狭义发展。

（二）香港劏房

繁华的街道，总是伴随着狭小拥挤的村巷。香港，

是金融、繁华、财富等一系列词语的代名词，但就是

如此繁华的香港，也有很少出现在公众媒体，大众视

野下的普通群体。

劏房又称唐楼、纳米房、笼屋。香港因为地少人

多，一些人就居住在这种房间里。一间普通的 40 平

方米的房子被分成一个个 5平米不到的小隔间，而这

些小隔间却是不少家庭的住所。一个 5平米的小隔间

内住着一家四口，并同时满足这些四口之家的睡觉、

做饭、洗衣学习、储存等生活活动。这些小隔间并不

能称之为住所，或者称之为使用空间反而更为恰当。

当然，我们也不能用相同的评价标准来评判这个居住

空间，因为毕竟在香港寸土寸金，地少人多的环境条

件下，拥有这样的一所使用空间是大多数普通人的现

状。从“住宅是居住的机器”这种观点来看似乎在表
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面意义上也满足了这项需求。但这也与上面所讲的

胶囊旅馆一样，劏房只是满足当下物质居住的需要，

并没有满足丰富精神上的需要。因此将这种现象称为

是勒·柯布西耶思想的延续，我认为是狭义的，也是

违背这一思想的表现。

（三）城中村

除却以上两种居住方式，还有一种在我们身边

更为常见地表现此类居住理念的居住方式，城中村。

狭义的城中村概念是指农村村落在城市化进程中，

他们在农民转为居民后仍在城市范围内实行村民自

治和农村集体所有制的聚落。广义上的城中村概念

是指在城市化的高速发展下，滞后于发展步伐的居

民区。城中村是城市高速发展背景下不可避免的一

种现象。这些自建房屋的高层被租给外地的打工者，

低层则是一个个充满日常生活的商店、饭店、理发

店等。在这里不用出村子，便可以找到需要的一切，

从这点来方便也是满足精神需求的一种。而这种城

中村的住房也极大程度上满足了日常生活与居住的

需求，似乎是一种满足“住宅是居住的机器”这一

理念的行为。虽然短期内，这种住宅方式是良好的，

但长时间的居住，烦扰的叫卖，流动的且具有不稳

定因素的人群都会使得居住幸福感的下降，背离思

想的本质要求。

四、结语

勒·柯布西耶的“居住的机器”这一思想，是现

代主义建筑的重要理念之一。这一思想主张建筑应该

像机器一样，具有功能性和效率性，能够满足人们的

生活需求。从积极的角度来看，勒·柯布西耶的建筑

思想体现了现代主义建筑的基本原则，即功能主义和

理性主义。他强调建筑的功能性，注重建筑与环境的

和谐关系，提倡使用新材料和新工艺，推动了建筑设

计的进步和发展。他的设计理念和方法对于现代建筑

和建筑设计产生了深远的影响，成为现代主义建筑的

重要代表之一。

然而，对于勒·柯布西耶的“居住的机器”这

一思想，也有人持批评态度。他们认为这一思想过

于机械化和功能化，忽视了人的情感、文化和社会

需求。可能这种批评之所以会出现是因为上述我所

列举的例子：胶囊旅馆、香港劏房以及城中村。它

们的出现是时代发展的产物，是生活的需要促使这

类建筑的出现，这种建筑在一定程度上符合勒·柯

布西耶的建筑思想观念，但只要继续深入了解便会

发现，形式上的相同并不意味着概念上的一致。类

似的问题在苏联的住宅建设进程中并没有出现。当

勒·柯布西耶提出“住宅是居住的机器”这一思想

时，苏联建筑家们也在探索如何为大众设计住宅。

勒柯布西耶的机器美学思想与苏联设计师的通过数

学计算分析建造住宅的观点不谋而合，他的思想也

影响了苏联后续几十年的建筑发展，纳康芬公寓就

是这一思想影响下的产物。建筑师们通过周密的计

算最后选出既保证居住空间又兼顾舒适度的住宅设

计，这种做法较好地解决了人与建筑物之间的适配

问题，从而避免了类似贫民窟与城中村现象的出现，

提高了居民的幸福度。

总的来说，勒·柯布西耶的建筑思想具有一定的

积极意义，但也存在一些问题和挑战。对于建筑师

和设计师来说，需要结合实际情况和需求灵活运用

勒·柯布西耶的设计理念和方法，创造出更加符合人

们需求的建筑和居住环境。同时，也需要关注人的情

感、文化和社会需求，让建筑更加具有人文关怀和人

性化的特点。
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