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论伟大建党精神对青年学生的价值引领

蔡冲

（江苏省无锡交通高等职业技术学校，江苏  无锡  214151）

【摘　要】伟大建党精神的提出是总结党百年奋斗历程的必然结论，是实现中华民族伟大复兴的时代诉求

和党进行自我革命的精神指南。伟大建党精神的内涵深刻而又丰富，对青年学生具有极高的价值引领作用。以

伟大建党精神的科学性助推学生立大志能够立大志；以伟大建党精神的实践性强化学生担大任；以伟大建党精

神的斗争性砥砺学生成大才；以伟大建党精神的人民性锤炼学生明大德。旨在青年学生能够从中汲取精神力量，

成长为担当民族复兴大任的时代新人。
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总书记在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上

首次提出了伟大建党精神，并对其内涵进行了系统

概括：“一百年前，中国共产党的先驱们创建了中

国共产党，形成了坚持真理、坚守理想，践行初心、

担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、不负人

民的伟大建党精神，这是中国共产党的精神之源。”[1]

党的二十大报告中又将“弘扬伟大建党精神”作为中

国共产党第二十次全国代表大会主题之一，深刻彰显

了伟大建党精神在新时代新征程的重要地位。青年学

生承担着中华民族复兴的重要使命，伟大建党精神的

丰富内涵对于涵育青年学生价值具有重要的的引领

作用，引领青年学生立大志、担大任、成大才、明大德。

一、伟大建党精神的提出

（一）总结党百年奋斗历程的必然结论

五四运动后，伴随着马克思主义在工人阶级中的

传播，全国各地的革命先驱筹划成立中国共产党早期

组织。自此党团结带领全国各族人民为实现民族独

立、人民解放不懈奋斗。在革命战争年代，中国共产

党人在艰苦卓绝的环境中，用鲜血和生命捍卫了祖国

的神圣领土和人民的利益。在新时代，中国共产党

人继续发扬优良传统，勇攀科技高峰，推动了中国

经济的快速发展和社会进步。经受狂风暴雨过后的

共产党总是更加坚韧有力量，靠着革命理想高于天，

不断总结经验教训，将强大的精神力量转化为物质力

量，在此期间不断形成并弘扬伟大建党精神。因此，

在建党百年时提出伟大建党精神，是对历史的追溯，

是总结党百年奋斗历程的必然结论。

（二）实现中华民族伟大复兴的时代诉求

党的二十大报告指出：“从现在起，中国共产党

的中心任务就是团结带领全国各族人民全面建成社

会主义现代化强国、实现第二个百年奋斗目标，以中

国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。”[2] 从鸦

片战争的屈辱，到抗日战争的艰辛，再到新中国的成

立和改革开放的伟大实践，我们走过了漫长而曲折

的道路。这段历史告诉我们，中华民族的伟大复兴，

离不开每一个人的付出和努力，绝不是轻松就能实现

的。它需要我们以坚定的信念和不懈的努力，持续奋

斗，不断积累经验和智慧。伟大建党精神所内含的

优秀品质正是党带领中国人民不断奋斗的精神动力。

因此，伟大建党精神的提出是实现中华民族伟大复兴

的时代诉求。

（三）党进行自我革命的精神指南 

中国共产党历经百年始终展现出强大生命力的

重要原因就在于党始终坚持自我革命。中国共产党在

创建时就有这种意识和勇气，用严明的纪律规范党

员的行为，从严管党治党，是我们党最鲜明的品格。

伟大建党精神“是指引我们党不断加强自身建设、进

行自我革命的不竭精神动力。”[3] 而伟大建党精神

的提出为共产党人修身、立业、铸魂指明了方向，它

要求共产党人始终坚守理想信念，在复杂多变的形势

下增强勇于自我革命的政治自觉，保持清醒的头脑，

始终保持对党和人民的忠诚。因此，伟大建党精神的

提出是党进行自我革命的精神指南。

二、伟大建党精神的科学内涵

（一）坚持真理、坚守理想

坚持真理，就是坚持马克思主义科学真理，自中

国共产党成立以来，党在革命、建设、改革的长期实

践中始终坚持读原著、学原文、悟原理的方法，进一



教育探索

魅力中国 2024.08044

步掌握马克思主义理论，同时结合中国具体国情、并

和优秀传统文化巧妙结合，不断推动马克思主义落地

生根，在真学真懂中努力推进马克思主义中国化时代

化大众化，而这一过程就是一个追求真理、揭示真理、

笃行真理的过程。

坚守理想，就是坚守共产主义远大理想和中国特

色社会主义共同理想。一百多年来，中国共产党人

始终将共同理想和最高理想统一于国家发展历程中，

凭着对理想信仰的坚守，始终保持着坚定的信念和

革命精神，不断推动着中国革命和建设事业的发展。

这种理想信念激励着我们不断开拓创新、攻坚克难。

历史已经并将继续证明，只有中国共产党才能真正践

行共产主义的理念，实现共产主义的目标。

（二）践行初心、担当使命

践行初心，指的是为中国人民谋幸福的初心。

百年来，中国共产党在不同历史阶段面临着诸多复

杂的历史考验，一次又一次进行艰苦卓绝的斗争甚

至牺牲，就是为了守住人民幸福的初心。党的先驱

李大钊一生都心系人民，面对死亡他依然面不改色，

从容不迫。在生命的最后时刻，他高呼“共产党万岁”，

展现了一个共产党人对信仰的坚定和对人民的忠诚。

担当使命，指的是为中华民族谋复兴的使命。

回望历史，从石库门到天安门，从兴业路到复兴路，

从小小红船到巍巍巨轮，一代代中国共产党人心怀梦

想，心系国家，将中华民族伟大复兴作为近代中华民

族最伟大梦想。世界格局正在发生深刻变化，各种“黑

天鹅”“灰犀牛”事件随时可能发生，局部冲突频发。

这就需要我们正确地对待问题和挑战，在实现中华民

族伟大复兴中一鼓作气，再接再励，担负起时代赋予

我们的使命。

（三）不怕牺牲、英勇斗争

不怕牺牲，指的是共产党人敢于奉献的精神品

格。中国共产党诞生时正处于中华民族内忧外患的年

代，共产党先驱们冒着生命危险，传播真理，开展如

火如荼的革命运动。从我们党的发展历程可以看到，

在困难和危机面前，中国共产党敢于挺身而出，以

自己的鲜血和生命捍卫党的事业。总书记指出：“世

界上没有哪个党像我们这样，遭遇过如此多的艰难险

阻，经历过如此多的生死考验，付出过如此多的惨烈

牺牲。”[4]

英勇斗争，指的是共产党敢于抵抗的斗争精神。

广大共产党人在面对重大风险问题时勇于作斗争、善

于作斗争、敢于作斗争。革命战争时期，面对地方大

部队的围剿，开启两万五千里的长征之路。新中国成

立后，中国共产党继续保持斗争精神，以“小米加步

枪”的简陋装备打退了美军的飞机大炮。进入新时代，

在抗击新冠疫情的战斗中，广大共产党人挺身而出、

冲锋在前，不畏艰险、不怕牺牲，为保护人民生命安

全和身体健康英勇奋斗。

（四）对党忠诚、不负人民

对党忠诚，指的是中国共产党对党的宗旨、信仰、

组织事业的忠诚。从党成立之日起，每个共产党人都

要有鲜明的政治立场，筑牢底线意识。百年党史中，

无数共产党人冲到最前线，听从党的指挥，用实际行

动无条件一生践守对党忠诚庄重承诺。中国共产党人

在自己的工作岗位上兢兢业业，涌现了一大批像焦裕

禄、邓稼先、张富清等先锋模范，在他们身上表现了

共产党员对党忠诚的优秀品质和崇高气节。

不负人民，指的是中国共产党人始终牢记全心全

意为人民服务。中国共产党成立的初衷就是为了挽救

民族，解放人民。人民二字深深融入党的血脉之中，

党始终以人民为中心，坚持人民至上，把人民装入心

中，把人民利益当成第一利益去维护，把人民问题当

成第一问题去解决，把人民对美好生活的需要作为奋

斗的目标。

三、伟大建党精神对青年学生的价值引领

（一）以伟大建党精神的科学性助推学生立大志

青年一代有理想，国家就有前途，民族就有希望。

青年学生正处于世界观、人生观和价值观形成的关键

时期，犹如一张素绢，染苍则苍，染黄则黄。受当前“网

红经济”的影响，艰苦奋斗等传统劳动价值观念受到

冲击，部分学生易受极端个人主义等错误人生观的影

响，这亟需我们用科学真理、崇高理想正确地引领青

年学生，帮助青年扣好人生第一粒扣子。伟大建党精

神蕴含的“坚持真理、坚守理想”精神对涵育青年学

生理想信念具有引领作用。引领青年学生树立马克思

主义信仰，增强对马克思主义的认同感和信仰自觉。

引领青年学生对中国特色社会主义的信念，增强对中

国特色社会主义的认同感和信仰自觉。引领青年学生

对中华民族伟大复兴中国梦的信心，鼓励他们积极投

身现代化建设的实践中去。以伟大建党精神为引领和

载体，激发学生把握好人生方向，保持对理想信念的

激情和执着，确保为党育人、为国育才，助推学生“立

大志”。

（二）以伟大建党精神的实践性强化学生担大任

青春至美是担当，青年的担当是决定人生价值
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的最大砝码。青年学生肩负着为实现第二个百年奋

斗目标、建设社会主义现代化强国的重要使命。为

了使青年学生成为这一伟大事业的生力军，他们必

须具备担当能力和扎实的本领作为支撑。当前，在

新时代条件下，部分青年学生对社会的关注度和参

与度不够，缺乏对社会问题和公共事务的深入了解

和思考，导致社会责任感和使命感淡漠。而伟大建

党精神蕴含的“践行初心、担当使命”精神对涵育

青年学生责任担当具有引领作用。中国共产党史上

无数革命先烈始终如一地以恒心守初心、用生命担

使命，追求民族独立、人民解放的英勇壮举，这为

青年大学生强化使命担当意识树立光辉典范。以伟

大建党精神的实践性培养青年学生的担当精神、实

干精神，激励学生勇于面对实际生活中的各种挫折

和考验，不做过客和看客，拒绝“佛系”和“躺平”，

引导他们树立正确的人生观、价值观，勇于担当责

任，积极投身实践，为民族复兴铺路架桥，为祖国

建设添砖加瓦，强化学生“担大任”。

（三）以伟大建党精神的斗争性砥砺学生成大才

青年学生是实现中华民族伟大复兴的生力军和

主力军，肩负起国家和民族的希望，为了不辜负这

一神圣使命，他们不仅需要具备扎实的专业知识和

技能，更需要拥有坚定的意志和信念。在实现中华

民族伟大复兴的新征程上，我们仍需要克服许多困

难和挑战。需要引导广大青年充分认识实现中国梦

的艰巨性和复杂性，鼓励他们要以中国人的底气、

志气和骨气面对一切困难，要有不怕苦的意志品质、

拿出能吃苦的闯劲干劲。而伟大建党精神蕴含的“不

怕牺牲、英勇斗争”精神对涵育青年学生百折不挠、

自强不息等优秀品质具有引领作用。党在百年历程中

经受那么多艰难险阻，而中国共产党人始终怀有坚定

的革命意志和英勇的斗争精神。以此激发青年学生的

斗志，让他们在人生的长征路上始终保持前行的勇

气；鼓励他们勇于探索未知领域，敢于尝试新事物，

不断挑战自我，超越自我；引导学生在勤奋钻研中掌

握科学知识和技能，在社会实践中磨砺能力和本领，

在不断深入的学习过程中，挖掘知识的深度和广度，

形成扎实的知识基础和全面的学习能力，砥砺学生

“成大才”。

（四）以伟大建党精神的人民性锤炼学生明大德

国无德不兴，人无德不立。青年学生崇德向上，

不仅关乎人生道路走得正、走得远、更关乎社会的

良好运行。而伟大建党精神蕴含的“对党忠诚、不

负人民”精神对涵育青年学生明理扬德、崇德向善等

优秀品质具有引领作用。中国共产党始终秉承为了

人民、相信人民、依靠人民的价值理念，这正是伟

大建党精神所蕴含的价值立场，正是明大德的体现。

通过讲好我们党全心全意为人民服务的宗旨，用党的

革命传统文化教导学生、用党的历史经验告诫学生，

让学生了解中国共产党在领导中国革命和建设的过

程中所坚持的道德原则和行为规范，帮助学生形成理

性认识和道德规范，培养他们的社会责任感和公民意

识。引领青年学生在日常生活中逐步塑造和完善自己

的品德与人格，努力追求真实，让他们以坦诚正直

为准则，无论面对何种情况都始终保持真诚和诚实；

培养他们内心的善良，学会关心和体恤他人的困境；

倡导他们追求美好，帮助他们成为有理想、有追求

的人，为青年的成长成才之路打下坚实的道德根基，

锤炼学生“明大德”。

四、结语

青年是国家的未来和希望，肩负着实现国家富

强、民族复兴的历史重任。伟大建党精神作为中国共

产党的精神之源，是培养青年优秀品质的宝贵财富。

在新时代，青年学生应该继续传承和弘扬伟大建党

精神，以科学的理念启迪他们的智慧，以真挚的情

感触动他们的灵魂，以坚韧的意志塑造他们的人格，

以坚定的信念激发他们的动力，以务实的行动引导他

们投身于国家和民族的伟大事业中，鼓励青年学生立

大志、担大任、成大才、明大德，为实现中华民族伟

大复兴的中国梦贡献力量。
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