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英雄模范人物事迹融入社会主义核心价值观培育的内在逻辑、

价值意蕴与实践路径

徐亚新

（安徽工业大学，安徽  马鞍山  243000）

【摘　要】英雄模范人物事迹是社会主义核心价值观的现实表现，两者在理论来源、价值诉求以及本质内涵
上均有一致性。对于英雄模范人物事迹的宣扬能够为社会主义核心价值观的培育提供鲜活素材、榜样示范和精神
动力作用。由此，可以通过挖掘英雄模范人物事迹的教育资源、优化英雄模范人物事迹的宣传、创建英雄模范人
物事迹的多元协同育人机制、三种方式来增强社会主义核心价值观的培育效果。
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社会主义核心价值观集中体现着当代中国的精神

内核，凝聚着全体人民共同的价值追求。促使社会主

义核心价值观深入人心并转化为行动自觉，要依托各

种生动的现实载体。英雄模范人物既是民族的脊柱，

也是家国的精魂，伟大时代需要英雄人物。党的十八

大以来，习近平总书记多次发表重要讲话，高度重视

对英雄模范人物的宣传和表彰，号召全党、全社会崇

尚英雄模范精神，认真学习英雄模范人物的感人事迹，

指出英雄模范“是千千万万为党和人民事业做出贡献

的杰出人士代表，他们身上体现了中华民族精神和社

会主义核心价值观”[1]。英雄模范人物身上具有独特

的资源优势，是培育社会主义核心价值观的沃壤。新

时代，培育和践行社会主义核心价值观，需要“善于

从中华民族传统美德中汲取道德滋养，从英雄人物和

时代楷模身上感受道德风范，从自身内省中提升道德

修为，明大德、守公德、严私德，自觉抵制拜金主义、

享乐主义、极端个人主义、历史虚无主义等错误思想”[2]

因此，以英雄模范人物为载体，融入社会主义核心价

值观的培育和践行过程中，对于加强新时代中国特色

社会主义核心价值观的传播，推动社会主义核心价值

观内化于心，外化于行具有重要意义。

一、英雄模范人物事迹融入社会主义核心价值观

的内在逻辑

（一）理论来源具有一致性

从理论来源上看，英雄模范人物事迹与社会主义

核心价值观在同一片文化沃土上根植，马克思主义经

典理论是它们共同享有的文化基因。

马克思和恩格斯基于唯物史观，科学严谨地探讨

了英雄模范人物与人民群众的关系，“英雄模范人物

是人民群众的杰出代表，他们与人民群众共同构成社

会历史发展的动力，离开具体实践和群众基础，英雄

人物就失去了存在的土壤。”[3] 并且，马克思和恩格

斯认为，英雄人物会在重要时间点发挥出关键作用，“英

雄人物是每个时代所必需的，如果这个时代没有，将

由它自己创造出来。[4]”需要特别强调的是，英雄人

物虽然能够推动历史车轮向前滚动，却不能改变车轮

滚动的方向。列宁非常重视模范人物所起的榜样作用，

他提出将为团体做出贡献的人树立为榜样 [5]，号召团

体中的其他人学习榜样，最大限度地发挥榜样的示范

引领作用。马克思主义经典作家关于英雄模范人物的

探讨，为这个时代的我们学习英雄模范人物，发扬英

雄模范精神提供了理论指导。

通过研读马克思、恩格斯的经典著作可以发现，马

克思主义意识形态理论中有关于“价值”的阐述，其中

包含着对未来理想社会的价值诉求和价值目标。马克思

主义的价值理想主要体现在个人和社会两方面，对于人

的价值诉求是实现“人的自由而全面的发展”；而对于

社会的价值追求是最终实现“共产主义”。在共产主义

社会中，人将会获得最大限度的自由，自发地进行劳动，

没有任何的剥削和压迫，建设真正意义上的自由、和谐、

平等的社会。马克思主义理论中的价值追求为社会主义

核心价值观的构建提供了直接的理论来源。

（二）价值诉求具有一致性

英雄模范人物事迹是英雄人物价值观与信念的现

实表现，其所蕴含的价值目标与社会主义核心价值观

的价值取向一脉相承，都是以中华民族伟大复兴为奋

斗目标。

“实现中华民族伟大复兴需要英雄，需要英雄精

神。”[6] 这一论述直接彰显了英雄在中华民族伟大复

兴道路上所起的重要作用。中国共产党从诞生的那一

刻起就以中华民族的伟大复兴为终身目标，而英雄模

范人物在实现这一百年大业的进程中扮演着“领头人”

的角色，英雄人物所起的表率作用是我们面对艰难险

阻时强有力的精神支撑。英雄的身影遍布各个时期的

各行各业，他们自觉挑起时代的重任，走在道路的最

前方，担当起各自领域的“排头兵”。例如，疫情时

期的逆行者们，他们身着厚厚的防护服知难而进，为

了心中的大爱毅然决然地选择坚守在抗疫一线，舍小
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家为大家。是抗疫战场上当之无愧的急先锋、排头兵。

英雄模范人物用自己的实际行动诠释着英雄精神，他

们的光荣事迹能够感染人民群众加入“英雄”队列，

凝聚起推动社会发展和民族复兴的强大力量并最终获

得成功。

“‘担当民族复兴大任’是凝聚中国特色社会主义

新时代价值共识的‘最大公约数’。”[7] 要实现中华民

族伟大复兴的中国梦，同样离不开社会主义核心价值观

的保驾护航，其作为兴国之魂，彰显着新时代中国人共

同的价值目标，指明了社会主义的前进方向，为实现中

国梦凝聚磅礴伟力。同时，社会主义核心价值观也是推

进文化软实力提升，增强中华民族文化自信的一个强有

力的“助力剂”。文化软实力的提升对于实现中华民族

伟大复兴的中国梦来说也是必不可少的一环。

（三）本质内涵具有一致性

弘扬英雄模范人物的感人事迹不仅仅是向社会大

众传递一个简单的教育示例，更重要的是蕴含在英雄

模范人物事迹背后的价值观念，以及人民群众所要遵

循的道德规范、善恶准则的是非观念。每个时期，每

个行业的英雄人物可能各有特点，但他们身上所展现

的“心系祖国的赤子情怀、一心为民的坚定信仰、淡

泊名利的高尚情操和爱岗敬业的工作作风”[8] 却是一

致的，这与社会主义核心价值观中所倡导的价值理念

不谋而合。社会主义核心价值观个人层面的核心内容

是爱国，而英雄模范人物正是爱国主义的“代言人”，

他们已经把爱国这一价值信念浸透在自己的血液之中，

揉碎在自己的骨髓之内，显现在自己的实际行动之中。

前有保家卫国、奋勇杀敌的岳飞、戚继光，后有奋战

一线、守护人民的张定宇、张文宏，一代又一代的人

民英雄接过手中的接力棒，奋力向那最伟大的目标前

进。在这条道路上，促使他们坚定前行的精神来源便

是内心深处的拳拳爱国心，殷殷报国情。除此之外，

英雄模范人物身上所展现出来的忘我工作的敬业精神、

诚实守诺的诚信品德以及与人为善的友善品格等，都

与社会主义核心价值观的本质内涵具有高度的一致性，

是契合价值观培育和践行的鲜活载体。

二、英雄模范人物事迹融入社会主义核心价值观

传播的价值意蕴

（一）为社会主义核心价值观培育提供鲜活素材

“中华民族是英雄辈出的民族，新时代是成就英

雄的时代。”[9] 中华民族是最不缺英雄的伟大民族，

在我们党伟大的奋斗历程中，出现了千千万万个值得

铭记的英雄模范，发生了桩桩件件值得弘扬的感人事

迹。革命时期的英雄模范人物，是弹尽粮绝之时，孤

身一人与敌军周旋直至牺牲的杨靖宇；是面对日军的

酷刑宁死不屈，严守党的机密的赵一曼；也是写出“砍

头不要紧，只要主义真”的夏明翰。社会主义建设时期，

是“宁肯一人脏，换来万户净”的时传祥；是“铁人”

王进喜；是“党的好干部”焦裕禄。进入新时代，同

样涌现出来许多被记住或未被记住名字的英雄，从白

衣天使到最可爱的人，从基层干部到科研工作者，从

人民教师到工程建设者，从耄耋老人到 90后、00后

的年轻一代，他们身上所展现出的高尚的品格、令人

敬佩的英雄精神以及为人们所称颂的感人事迹，都能

成为社会主义核心价值观培育过程中的鲜活素材。当

下，全党、全社会要按照习近平总书记作出的“把红

色资源利用好、把红色传统发扬好、把红色基因传承好”

的指示，切实将英雄模范人物事迹具有的思想政治教

育功能发挥到社会主义核心价值观的培育和传播过程

中去。充分利用英雄遗址、纪念馆等具有教育意义场

景以及传播英雄模范人物事迹的平台，不断丰富社会

主义核心价值观培育所需的素材。

（二）为社会主义核心价值观培育提供榜样示范

作用

“示范教育就是通过典型的人或者事物及其体现

出来的精神来进行示范，促使人们学习或吸取教训，

从而达到提高认识、升华精神、调试行为的目的。”[10]

英雄模范人物事迹背后蕴藏的英雄精神具有强大的感

染力，能够为社会主义核心价值观的培育提供榜样示

范作用。英雄模范人物之所以受到人们的赞颂，是因

为他们象征着中华民族最高尚的品德，象征着中国人

民百折不挠，铮铮铁骨的个性，他们的行为和精神是

社会主义核心价值观的现实表达，使人们在对英雄模

范人物产生向往和钦佩之情的同时，加深了对社会主

义核心价值观的价值认同，并转化为日常生活中的实

际行动。新冠疫情期间，《人民日报》加强了对抗疫

战场上出现的英雄的报道，如“疫情的吹哨人”李文

亮、“负重前行的人”陈德春、“国家有难不做旁观者”

的倪素英以及无数舍小家、为大家，奋战在抗疫前线

的无名英雄们。“见贤思齐”是人类文明进步的重要

方式之一。通过对抗疫战场上英雄模范人物事迹的宣

传，能让身处疫情中的人们意识到英雄们的伟大所在，

促使其在现实生活中自觉地比对自身与英雄之间的差

距，不断规范与约束自己的言行，向英雄看齐，进而

提升自己各方面的素质，在日常生活中以实际行动践

行社会主义核心价值观。

（三）为社会主义核心价值观培育提供精神动力

作用

习近平指出要“从英雄人物和时代楷模的身上感

受道德风范，从自身内省中提升道德修为，明大德、

守公德、严私德”。[2] 英雄模范人物在品德、思想水

平以及人格方面都以一种超越现实的理想性方式存在

着，他们的高尚品格以及所做的感人事迹与社会主义

核心价值观中传递的价值信念完美契合，能够持久地

为群众乃至国家提供强有力的精神动力。首先，坚定

的信仰、正面的形象以及积极的人生态度都可以激励、

鞭策和引导人们的行为。 英雄之所以受到人民群众的

讴歌，是因为他们在国家危难、民族危亡之际，扛起

肩上的责任，与敌人英勇斗争；是因为他们在国家需

要的时候，自觉将个人的利益放在一边，为国家的发
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展奉献自己的青春；是因为他们在平凡的岗位上尽职

尽责、默默奉献。通过对英雄模范人物事迹的学习，

能够以英雄精神激励人，用英雄人格培育人，引导人

民群众将英雄崇高的价值理念与坚定的理想信仰内化

于心并外化于行，在日常活动中践行社会主义核心价

值观。

当今时代，各种思潮喷涌而来，群众容易受到不

良思潮的影响，随波逐流，对个人的价值观，日常行

为等都会产生负面影响，甚至造成个人信仰缺失、政

治立场动摇，陷入虚无主义的漩涡中去。而英雄模范

人物事迹背后蕴藏的英雄精神能够激励广大人民群众

与不良思潮作斗争，有效避免这些现象的发生。对于

英雄模范人物事迹的宣扬，能够引导人们树立崇高的

英雄价值理念，激励广大人民群众坚定自我，朝着实

现中国梦的方向奋勇向前。

三、英雄模范人物事迹融入社会主义核心价值观

的实践路径

（一）挖掘英雄模范人物事迹的教育资源

英雄模范人物身上蕴含着丰富的教育资源，深入

挖掘，能够为社会主义核心价值观的培育提供鲜活的

素材，增强社会主义核心价值观的价值认同。首先是

记录老一辈亲历者关于身边英雄人物的口述记忆。与

史书上冰冷的文字记录相比，这些亲身经历更可以变

成民族记忆与个体记忆之间相互交融的记忆图像，结

合了亲历者的私人感情，更能让大众产生情感认同，

从而达到更好的教育效果。其次是开发符号、仪式等

英雄记忆载体。符号、仪式等载体都承载着浓厚的英

雄文化，可以对过去的英雄故事进行现代的展示，实

现了历史记忆的时空再现。通过多种方式挖掘英雄模

范人物身上蕴含的教育资源，能够为社会主义核心价

值观的培育注入新鲜血液，实现教育效果的最大化。

（二）优化英雄模范人物事迹的宣传方式

从一些成功的思想政治教育案例中可以发现：一

种价值观要真正被大众认同并在日常行为活动中践行，

就要做到感情培育与理论宣讲齐头并进，达到润物无

声、经久不衰的教育效果。任何生搬硬套、照本宣科、

脱离生活的宣教方式都难以真正进入大众的内心深处。

然而，在现实生活中，对英雄模范人物的宣传和弘扬，

仍然存在一些明显的弊端。例如，在宣传英雄模范人

物的过程中，将英雄模范人物禁锢在一套看似完美的

模式中，采用机械、单一和固化的语言进行宣传，将

其抬高到不可触摸的高度，而不是存在于我们身边的

真实的人。这种宣教方式不仅不能让大众主动向英雄

模范人物学习，还会产生抵触心理。因此，要科学地

改进英雄模范人物的宣教方式，做到理论灌输与情感

传输同行、宏大叙事与细节叙事并进以及一元主导与

多元交互协调。通过对宣教方式的优化，让英雄模范

人物与他们背后所蕴含的英雄精神深入人心，在全社

会形成学习英雄模范，弘扬英模精神的良好风气，助

力社会主义核心价值观的传播和培育。

（三）创建英雄模范人物事迹的多元协同育人机

制

要使英雄模范人物事迹发挥育人作用，为社会主

义核心价值观的培育添砖加瓦，就要让家庭、学校和

社会一起参与其中，形成教育合力，创建英雄模范人

物事迹的多元协同育人机制。首先要加强家庭教育，

家庭教育是一切教育的起点，良好的家风对于一个人

正确价值观的形成至关重要。其次是优化社会环境，

为英雄教育厚植沃土。既要调动积极的社会舆论，引

导人们向英雄看齐，学习英雄模范人物背后的价值观，

又要重视重大纪念日、重大历史事件中的英雄教育活

动，让人们在活动中沉浸式感受英雄模范人物事迹，

增强对英雄价值观的认同。最后是坚守学校教育的主

阵地。课堂是学校教育的第一现场，可以邀请新时代

的英雄模范人物走进课堂，为学生们讲述自己的所思

所想所做，在学生与英雄模范人物互动的过程中感受

英雄的力量。
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