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 传统楼阁设计中消防问题与 地形关系的 模式化 探讨

唐静寅

（东南大学建筑设计研究院有限公司，江苏  南京  210000）

【摘　要】以宜兴阳羡溪山东坡阁项目为例，探讨了传统山地楼阁设计中面临的消防问题，并结合地形特

征提出一种模式化消防设计的创新思路。通过对传统楼阁设计在高度、平面与设备方面限制的全面梳理，以多

标高为切入点，采用群构式楼阁设计模型和树状剖面模式，化解疏散等消防问题，通过消防部门沟通，为传统

楼阁的消防 /场地设计提供了具有启示性的参考。
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引言：

太平修志，盛世修塔。在我国社会经济蓬勃发

展的进程中，人们对于在风景优美的山水之间修

筑塔阁、寄情山水的需求不断上升。这种风景建

筑既满足了社会功能需求，又体现了彰显文化自

信的心理追求。随之而来的是，这类建筑愈发以

传统楼阁的形象呈现，成为当今风景建筑的代表。

然而，传统楼阁建筑在与山水共生的同时，必须

适应当今生活和安全规范的要求，这成为该类项

目不可回避的共性问题。本文以宜兴阳羡溪山东

坡阁项目的消防问题为切入点，试图探讨在山地

传统楼阁建筑设计中，传统山水意境与当地需求

和谐适应的模式化策略。

一、项目概况与问题

（一）项目概况

宜兴阳羡溪山东坡阁项目选址于北宋文豪东坡

先生向往的归老之地，展现了对历史文化的回溯和致

敬。为了配合特定文化氛围的营造，“木构”“宋式”

是东坡阁设计的既定命题，也从材料上决定了该项目

在消防设计规范化方面的难度。

主体楼阁位于山顶北坡，面向阳羡湖，通过石台

与木构高低参差组合而成（图 1）。依据传统楼阁的

设计方法，楼阁体量根据所处山水尺度、视角控制比

算验证而定，确定为总高度超过 24 米、主层体量约

10 米见方的小平面和大高度，体现了山地楼阁点睛

式的标志性作用。项目采用木砼混合结构，既融合了

图 1 北侧群落效果
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传统的木构建筑特色，又具有现代建筑的结构稳定

性。这一结构选型旨在实现文化符号的同时更为灵活

地应对结构、功能、消防、造价等综合问题。

（二）项目问题

采用天然木材建造较大高度地公共景观建筑，因

木材可燃的原因，在现行建筑设计规范体系中有诸多

方面的限制，主要涉及高度超标、平面有限以及喷淋

等消防设备适用与否这三个关键方面。首先，木构建

筑的高度限制是本项目在现行建筑设计规范中最为

直接的制约因素。规范规定，不论与其他结构形式组

合与否，木构单体的自身高度不得超过 10 米，即不

得超过 2 层，无法满足环境比算而定的 24 米。而换

用其他不燃材料来全部或部分地替代传统木构则因

材料质感差异而不能成为靠前的选项。这对以标志性

为主要特征的景观楼阁的形式设计思路提出了巨大

挑战。其次，平面设计的困境主要源于安全疏散的需

求与景观建筑形体大小控制之间的矛盾。为了确保安

全疏散通道的畅通，通常每层平面均需要设置疏散楼

梯作为安全出口，一部甚至两部封闭楼梯间的最小尺

寸与根据环境比算下来 10 米见方的平面体量之间巨

大的矛盾显而易见。在江南地区诸多如宜兴阳羡溪山

（40 米高）这样的项目场地里，如何在小体量空间

内化解、减少疏散楼梯就成了必须另辟蹊径去解决的

问题。最后，木构既怕火又怕水，喷淋系统等设备在

木构建筑的防火设计中就是一种矛盾存在。加之喷淋

所需的高位水箱，通常需要直接安装在楼阁顶部，为

木构设计带来了巨大的挑战，涉及防水、荷载等多方

面的问题。这三个方面的问题交织在一起，复杂而多

面。如何能够系统性地、模式化地重新诠释消防问题、

搭建安全模式，以实现传统楼阁设计对建筑与山水关

系的经营要求，成为设计过程中创造性思考的目标。

二、消防策略

（一）他山之石

通过对其他省份相关防火规范的检索可发现，在

浙江省、陕西省、重庆市、贵州省、云南省等多山

地地区均设置有坡地相关的专用防火规范来细化理

解多标高坡地建筑的防火措施。譬如在《浙江省消防

技术规范难点问题操作及技术指南》有一条是，“对

于台阶式地坪，当位于不同高程地坪上的同一建筑无

法满足分别计算各自建筑高度的条件时……当按较

高的室外地坪起算建筑高度时，低于较高地坪的房间

应按地下室进行消防设计，当建筑内部距外墙临空处

进深小于 30m 且具备自然采光通风条件时，可按地上

部分设置防火分区。”因此，虽然江苏省的规范中

没有直接套用的条文，但从其他省份的实践中可知，

以多标高地形为切入点，通过选择性地定义 00 标高

重新分区定义消防目标，可以为提升山地建筑实际消

防安全提供可行的解决途径。

（二）高地形的消防切入点

1. 利用多标高地形解决疏散问题。多标高地形

为解决楼阁疏散问题提供了创新的设计思路（图2）。

通过在不同高度设置疏散通道和安全出口，可以有效

减少对封闭疏散楼梯间的依赖，降低消防疏散的压

力。在山地地形中，项目场地可能受限，但通过合理

设置独立对外出入口、封闭楼梯间以及各层接地安全

出口的组合，可以最大化地利用有限空间，实现疏散

通道的优化布局。在实践中，可以通过在不同高度设

置出口，提供更多选择，降低疏散的难度。这种多标

高地形的优势在于在有限的场地内创造多样性的空

间布局，使得疏散通道更加灵活，同时减少了楼梯间

的数量及所占面积，为传统楼阁的平面设计提供更多

可能。

图 2各层疏散组织示意图

2. 分组策略的可能性。多标高地形为定义多层

木构楼阁的高度提供了一种分组策略的可能性（图

3）。通过将石台视为山体，将各自高度不超过 10 米

规范要求的木构体布置于石山的各层平台上，形成了

错落有致的崖阁组合模式。石山由钢筋混凝土 +外砌

石墙构成，符合一二级防火等级的建筑体设计。在消
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防方面，根据规范要求，在各个独立防火认定的木构

体之间形成完备的防火隔断。这种分组策略不仅能

够满足防火要求，还通过合理设置防火门及交通体，

将各层木构的观景体验有机地连接起来，形成整体的

登阁印象。这种策略利用混凝土山石基座作为防火隔

断，在有限空间内创造出丰富的建筑形态，既满足消

防安全性的要求，又提升了整体空间的观感与体验。

多标高地形为消防设计提供了更多的创新可能性，通

过灵活利用不同高度，实现了疏散通道的优化布局，

并通过分组策略，使整体设计在消防安全性与空间美

学之间取得了良好的平衡。这种切入点为传统楼阁设

计注入了新的活力，提供了有力的实践参考。

图 3 木砼防火隔断示意图

三、山地消防模式对楼阁设计的影响

（一）群构式的楼阁设计模型

山地地形对木构楼阁设计的影响在宜兴阳羡溪

山东坡阁项目中得到了独特而创新性的呈现。通过

群构式的楼阁设计模型，成功融合了地形特征与消

防模型。在这一模型中，石台被精妙地视为防火隔

断体，各个木构体则以不超过规范限制的高度被巧

妙地安置于石山高低错落的各层平台之上。这种设

计模型打破了传统楼阁底部相连的形式，创造了一

种新颖的景观——状似连绵的崖阁，实则以石山为

界。每个木构体在高低不同的平台上屹立，形成了

错落有致的建筑群，仿佛是大自然的延伸。在满足

消防规范的高度限制的同时，这一设计模型更加紧

密地融入了周边的山水景观，使整体建筑更贴近地

形，呈现出独特而引人入胜的视觉效果。这种群构

式的设计不仅仅是建筑物的简单分隔，更是借建筑

群体的组合将自然地形纳入系统，使整个建筑与环

境形成有机的融合。

（二）树状剖面模式的应用

项目引入了树状剖面模式，以层层疏散的方式释

放平面空间，更是在多标高的山地地形中，实现人

在室内室外、建筑自然间的来回穿梭游走。这一模

式巧妙地利用了地形高差连接各层狭小的平面，通过

垂直分层的方式避免了单一平面设计上的瓶颈。这

种树状剖面模式的应用不仅满足了安全疏散的需要，

同时打开内外的边界，将自然更频繁地引入登阁的空

间体验，构造了层层进出的垂直景观。通过将安全疏

散通道与地形自然融为一体，树状剖面模式不仅在空

间上创造了立体感，也在设计上使建筑空间更富自然

意境，为项目赋予了更高的审美价值。

四、总结

在宜兴阳羡溪山东坡阁项目中，消防设计与山地

组织的结合，成功实践并提炼了一种传统楼阁设计的

新模式。地形、消防规范、空间设计等多方面的复杂

挑战并未成为束缚，相反成为设计的催化剂，推动了

设计系统的重构与拓展。对地形的拓展使用，既出于

遵从传统楼阁设计严格控制建筑尺度后的无可奈何、

另辟蹊径，也源自中国传统自然观中山水 -建筑天人

合一、阴阳互换思维的当下应用。群构式楼阁设计模

型和树状剖面模式的引入，成功地在传统建筑设计中

实现了消防安全、景观融合和空间设计的平衡。这

一设计探索不仅是对现行传统楼阁设计的一次突破，

更是对传统山水文化的一次继承，是借助历史设计思

想应答当代设计问题的一次探索答卷。
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