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 “新质生产力”视域下英语专业课程落实“三进”思政教学

的模式探析

——以《综合英语（五）》课程为例 
李云涛  郭勤

（绵阳师范学院 外国语学院，四川  绵阳  621006；绵阳师范学院 外国语学院，四川  绵阳  621006）

【摘　要】持续推进“三进”工作是英语专业课程思政新阶段的教学任务。本文从“新质生产力”视域出
发，提出“三进”工作已从普通的课程思政上升到时代高度，需要切实帮助学生实现理解的“视域融合”。本
文以《综合英语（五）》的教学为例，指出在教学实施中要制定教学策略、提质教学素养、融合教学材料、把
控教学过程、落实教学评价。
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引言

习近平总书记2023年7月以来在四川、黑龙江、

浙江、广西等地考察调研时，提出“要整合科技创

新资源...加快形成新质生产力”（2024）。2023年

12月召开的中央经济工作会议指出，要以科技创新

推动产业创新…发展新质生产力。2024年1月31日在

二十届中央政治局第十一次集体学习时，习近平发

表讲话“发展新质生产力是推动高质量发展的内在

要求和重要着力点”（2024），对新质生产力进行

系统阐述。

2019年，中宣部组织开展了《习近平谈治国理

政》多语种版本进校园、进教材、进课堂（简称

“三进”）试点工作。2022年，教育部印发《关于

在全国高校外语专业全面开展<习近平谈治国理政>

多语种版本”三进”教学工作的通知》，要求各高

校外语专业高质量推进“三进”工作。

前期探索中，川外的老师把《习近平谈治国理

政》引入外语类核心课程中，并相就西班牙语（王

田，2021）、日语（冯千，2022）、俄语（胡业

爽，2022）课程落实 “三进”进行探讨。文秋芳

则分析大学外语的课程思政问题（2021）。曲涛

（2023）则主张“内容语言融合理念”下增加专门

的课程《综合英语：当代中国思想经典》，但上述

研究一是未有阐明专业核心课程，特别是综合英语

类课程如何落实“三进”；二是未有从新质生产力

视域对”三进”工作进行反思。从新质生产力视

角，探索“三进”课程思政教学的模式，具有较强

的现实意义。

一、教学设计依据

习近平提出（2024），“新质生产力是创新起

主导作用，摆脱传统经济增长方式、生产力发展路

径，具有高科技、高效能、高质量特征，符合新

发展理念的先进生产力质态。”其显著特点是创

新，“包括技术和业态模式层面的创新，也包括管

理和制度层面的创新”；而要实现创新，就需要做

到“深入实施科教兴国战略、人才强国战略、创新

驱动发展战略”；因此，要“优化高等学校学科设

置、人才培养模式”（习近平，2024）。由此可

见，新质生产力理论本身已构成习近平新时代中国

特色社会主义新思想的重要组成部分，同时也为推

进“三进”课程思政提供了新的理论视域。

新质生产力的提出恰逢百年未有之大变局，美

西方的对华“脱钩断链”“小院高墙”打压中国科

技的正常发展，科学无国界的神话已被打破。我们

应深刻认识到：新质生产力的推动人才只能依靠我

们自己来培育。用习近平新时代中国特色社会主义

新思想武装学生头脑，不仅关乎理解当代中国、讲

好中国故事，更关系新质生产力的生存发展环境、

国际话语空间。从这个意义上讲，英语专业“三

进”工作已从普通的课程思政上升到时代高度，关

乎国家命运、民族复兴。

从新质生产力高度推进“三进”工作，核心在

于帮助学生实现对主题的深刻理解，其实质就是实

现学生读者与文本的“视域融合”。在加达默尔的

诠释学理论中（加达默尔，2004：345—347），

理论中的理解小心约束前结构（前有，前见，前把
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握），矫正其产生的“前见解”，以避免“偶发奇

想”和“思维局限”，确保实现良性的理解循环。

但“三进”教学是一场实践中的理解，不追求“完

美”的理论式理解，需要更多召唤学生的“前结

构”来融入思政内容的个体性诠释，实现“一千个

读者，一千个哈姆莱特”。由此，相对枯燥干瘪的

内容变得丰满鲜活，“高大上”的政论话题得以走

入“寻常百姓家”，理解过程的学生必然受到感染

和说服。推进“三进”工作就是促成教学过程中这

种“视域融合”的发生。

二、教学实施路径

《习近平谈治国理政》多语版本进校园、进教

材、进课堂的核心目标是让习近平新时代中国特色

社会主义思想“进头脑”。但在具体落实层面，存

在一定障碍。

从教学材料看，习近平新时代中国特色社会主

义思想内容宏大，仅其重要著作《习近平谈治国理

政》来看，其中文版四卷本收录了习近平总书记在

2012年11月15日至2022年5月10日期间的重要著作共

计75个专题379篇，总长约2000页；英语专业学生还

需要阅读英语版本。对于一门仅有64课时的课程来

说，学生的阅读量过大，难以完成，更难保证阅读

质量，会削弱“三进”教学效果。

从授课对象看，受众为英语专业第五学期学生，

虽已具备一定英语语言基础，但对政论文献涉猎少，

也未系统学习其翻译。因此对“三进”内容的学习可

能存在三方面障碍：一是思想认知不足，缺乏政论话

题的经历和知识；二是情感认知不够，对于政论题话

题的兴趣不高，情感接纳意愿不强；三是语言认知不

深，难以运用英语进行相关信息的表达再现。解决好

这三个方面的问题，学生才能实现“理解当代中国”

的相关内容“进头脑”，让“三进”工作产生实效，

否则只是流于表面的形式。

经过实践，以原有专业教材为依托、有机融入

“三进”思政内容可以参照以下教学实施路径：制

定教学策略、提质教学素养、融合教学材料、把控

教学过程、落实教学评价。

（一）制定教学策略

鉴于“三进”内容的广度和深度，为了实现教

学中学生真正发生“视域融合”，在具体操作层

面结合文秋芳提出的本土教学策略“产出导向法

（Production-oriented Approach，简称POA）”

（2015，2020）。在课堂教学实施中，根据单元教

学内容与本校学生实际情况，明确教师要在“驱

动、促成、评价”等各个阶段适时适度“搭梯子”

的策略（文秋芳，2020），以帮助学生实现内容理

解和语言表达层面的“视域融合”。

驱动环节：根据单元主题，选择适当时机融合

思政内容，扫清学生对的情感认知的障碍；然后结

合实际，以合适目标设定激发学生“学有所用”的

自信，实现驱动。

促成环节：根据学生面临的学习难题，充分认

识教师的支架作用，搭好“脚手架”：既在内容上

提供必要的信息拓展和知识衔接，弥补学生的知识

盲区；又在语言上做好充分的铺垫暖场，让学生消

除政治术语、英语表达的语言“陌生性”，实现在

自我输出阶段自觉思辨、自我迭代。

评价环节：引导对原文与译文的讨论、辨析。

在原文背景内涵与译文思考选择之间，发现译者对

翻译过程的把控。对学生的成果及时反馈，通过推

优示范的激励作用把被动的输入变成主动吸收、

内化，以提升学生的思想认知、语言能力、人文素

养，实现人才培养的目标。

（二）提质教学素养

“三进”课程思政内容对学生和老师都是新主

题。要学生“学得会”思政内容，需要教师练就

“教得好”的业务素养。除一般教学能力提升外，

还应着重提升课程团队的思政素养，把“四有”好

老师的精神落实到“三进”工作的实处。

“有理想信念”要求教师思考“培养什么人，

怎样培养人，为谁培养人”的问题。教师要坚信习

近平新时代中国特色社会主义思想是系统科学，是

指导新质生产力在中国发展，实现中华民族伟大

复兴的思想武器。如果教师对讲的东西连自己都不

信，是讲不好课，也说服不了学生的。

“有道德情操”要求教师着眼新质生产力劳动

者培育。立德树人，坚守教书与育人的初心，干一

行，爱一行。在教学实践中自觉将“三进”工作融

入教学的全过程，实现知识传授、解疑释惑、拓展

视野、能力培养与价值引领的有机统一，达成专业

教育与通识教育在思政课程中的有机融合、相辅相

成，更好地履职尽责。

“有扎实学识”意味着授课教师要对习近平中

国特色社会主义思想有充分的学习、研究，能够形

成比较丰富的素材案例。在各类媒体APP及社交软

件普及的今天，学生拥有和教师同样的信息获取渠

道，如果教师没有自己独立的思考，学生就始终处

于某种“信息茧房”，缺乏新鲜感。教师只有做到

联系当前局势、社会热点对话题进行生动、鲜活的

举证，才能做到让学生耳目一新、心悦臣服。
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“有仁爱之心”意味着授课教师从人类命运共

同体视角出发，胸怀悲悯，想学生所想，知学生所

需。一方面走进学生的心灵，对生活的困苦展示基

本的人文关怀，一方面指引学生走出迷思，对学业

的瑕疵绝不姑息。“爱其师，信其道”，严慈相济

爱学生，必能激发情感共鸣，从而更好地推动“三

进”思政教学的实施。

（三）融合教学材料

为落实“三进”课程思政，需要把课程教材与

《习近平谈治国理政》中英版进行有机整合。根据

教材每个单元的教学主题，寻找最佳的思政融合切

入点；依据“产出导向法”的不同环节，进行材料

的融合运用。首先营造思政驱动所需要的场景，引

导学生从教材内容出发产生对新话题的兴趣；然后

设立适当的目标以激发学生；接着挑选核心概念或

者语句作为教学重点，拓展学生的话题语言；选择

多样性促成所需要的教学素材等。举例如下：

Unit 2 Hiroshima讲述一位美国记者在日本二战

战败后访问曾受核打击的广岛城市，探寻日本民族特

性。可创设思政场景进行融合：走进二战，走进日

本，思考战争与和平，也想到民族的生存和发展。是

屏蔽历史而在历史的泥潭中裹足不前，还是深刻自省

而整装前行？世界硝烟四起，每一个民族如何自处？

中华民族如何自我建设和成长？涉及的核心概念有：

The Chinese Dream of national rejuvenation；a 

new model for human advancement；The country’s 

most fundamental interests；A global community 

of shared future等。可拓展阅读的篇目：《共同构

建人类命运共同体》中英版。

（四）把控教学过程

“三进”课程思政的关键在于教学过程的把

控，教师的叙事方式和手段直接影响最终的教学效

果。在本课程UNIT 1 Face to Face with Hurricane 

Camille讲述美国西海岸一家人共同抗击飓风的经

历；可提炼主题为自然灾害、天灾人祸，并作为思

政融合点。

适时切入，自然驱动。根据上述主题，教师首

先用英语创设适当场景：作为四川的学子曾亲历

2008年5.12大地震，亲眼见证社会主义中国发挥体

制优势：“一方有难，八方支援”，及时精准的灾

难救援和高效充分的灾后重建，使得昔日灾区焕发

更昂扬的鲜活气息，这不正是“江山就是人民，人

民就是江山”的深刻践行吗？接着设定任务，进行

目标驱动：如何用英语讲述灾难话题的中国故事？

精准“搭梯”，引导促成。在促成环节，确

保 “精准性，渐进性，多样性”促成（邱琳，

2019）。精选典型概念、语句开展充分讨论、试

译。鉴于话题内容的相对陌生性而产生的语言表达

障碍，教师需要实施语言“脚手架”的搭建，确保

“视域融合”。

例1：江山就是人民，人民就是江山，打江山、

守江山，守的是人民的心。（习近平，2023：9）

This country is its people and the people 

are the country.（Xi Jingping，2023：10）

理解原文，唤醒学生“前结构”，实现内容理

解“视域融合”。“江山”至少可有两重理解。一

方面，白居易曾说“江山与风月，最忆是杭州”、

岳飞感慨“叹江山如故，千村寥落”，这里江山

指祖国的山山水水，大好河山；另一方面，赵翼的

“江山代有才人出，各领风骚数百年”，毛泽东的

“江山如此多娇，引无数英雄竞折腰”，除指向景

象之外，更喻指统御国家的权力。

理解译文，激发学生“前见解”，助力语言表

达“视域融合”。学生内心会尝试内容的英语表

达，第一种意义有人译作“rivers and mountains，

landscape”等；但第二种意思翻译起来则棘手

得多，根据搭配指向“throne，leadership，

emperor，king，conqueror”等。此处语境是“打

江山、守江山”。考虑到社会主义中国已经走出

封建帝王的意识形态，不宜选用与王权相关的表

述；由此“country”作为一个中性词，与后文的

“people”相对，完美彰显了“江山”作为政权形

式，“人民”作为国家内涵的意蕴；且 “country”

前采用“this”这样的特指而不是用“the”的泛

指，与此呼应，“people”前采用“its”不用泛指

的“the”，突出显示这样的执政理念只属于我党领

导的社会主义中国，而不是四海之内的政权都有此

觉悟。有了前半段的铺垫，后半段则可以承前换做

“the people”和 “the country”，即避免了重

复，也再次重申了“江山”与“人民”关系的普世真

理，值得世人谨记、效仿。

渐进“搭梯”，巩固促成。以此为例，引入更

多核心语句，促成学生对可能话题的深刻理解。

如people-centered（development/philosophy/

approach）（以人民为中心），Staying true to 

our original aspiration，staying true to our 

founding mission（不忘初心，牢记使命）等。

多样“搭梯”，实现促成。就相关话题开展课

堂讨论，并完成相关话题的翻译提升训练等。课堂

教学之后，布置学生在第二课堂进行相关主题的进
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一步拓展阅读，推荐篇目为Speech at the Ceremony 

Marking the Centenary of the Communist Party 

of China（Xi Jinping，2023：3-18）。经过第一课

堂与第二课堂的过程把控、多样性促成，能够实现

课程目标。

（五）落实教学评价

教师教学过程评价 参考产出导向法的“师生

合作评价原则”（孙曙光，2019），主要分为“三

进”思政内容融合前、融合中、融合后三个阶段。

融合前，是否先给学生建立了与主题相关、重点突

出的任务目标？融合中，是否循序渐进、“润物无

声”，依据学生现场反馈有效地“搭梯子”？融合

后，是否通过“学习通”等网络平台、软件、APP

营造教师在场感，对学生作品进行反馈、推优示范

等，从而把控学习全过程。

学生学习效果评价 通过“问卷星”发放问卷调

查，学生反馈感想“高大上的大政方针原来真的与

个人息息相关”“开始觉得内容好难，感觉枯燥，

但通过上课，发现原来枯燥的背后也可以有鲜活的

故事，简单的译文后面却蕴含深意！” 学生踊跃参

与“我身边的美丽中国”英文短视频大赛；主动要

求教师指导其相关内容的“创新创业”项目申报，

多人获得立项；参加“中西部翻译大赛”获奖比例

攀升；从学生终结性评价如单元测验、期末考核等

均有分数提升，反思其原因是新内容、新方法的引

入激发学习兴趣、增强学习动机。

三、结语

新质生产力视域下的“三进”工作是攸关民族

复兴大业的迫切需要；英语专业的直接任务则是要

讲好当代中国的故事。讲好当代中国的故事，就必

须理解当代中国。学习《习近平谈治国理政》不仅

能让学生知道“讲什么”，其多语种版本更能让学

生学会“怎么讲”。

学生对“三进”工作存在的思想认知不足、情

感认知不够、语言认知不深等问题的核心在于对相

关主题内容和语言知识的“视域”不够，不能产

生充分的“视域融合”，因而不能理解、不想理

解。落实“三进”课程思政，可以遵循“制定教学

策略、提质教学素养、融合教学材料、把控教学过

程、落实教学评价”的实施路径，实现取择机切

入，唤起情感认知；联系实际，解决思想认知；搭

好梯子，达成语言认知。
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