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多角度谈谈英语教学

徐笑宇

（沈阳市第四十四中学 ,辽宁  沈阳  110030）

【摘　要】在课堂教学实施的过程中，为了给学生学习营造一个兴趣盎然的学习环境，激发学生学习的兴
趣，教师们积极探索多种教学形式，在这些活动中，学生可以投身其中直接参与教学，师生、生生之间共同合
作完成教学任务。教师必须根据教材特点，以教材为载体，以训练主题，以灵活应用方法为手段，让教服务于学。
使学生爱学、乐学、激发学生强烈的兴趣和求知欲，使学生在一种积极主动的心理状态下接受知识、提高学习
效率。
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初中英语教学对于初中生来说非常重要，要想

提高学生的英语成绩就要从兴趣出发，积极调动学

生成为学习的主人。 利用多种课堂教学方式积极

调动学生课堂参与，调动学生学习的积极性，让课

堂不再是老师的课堂，而是学生的天地，每个学生

都参与其中，让学生亲自感受到外语的时效性，学

生站的高度不同，感受外语的乐趣，学好外语这门

语言成为人生的谋生的工具，课堂开展丰富多彩的

比赛等等这种教学环境塑造良好的教学环境。因此，

本文将从多角度来谈谈初中英语的教学，从而提高

初中英语学习效率。

一、正确理解教材，设计好课堂步骤，让学生

更多参与其中

有经验的教师会教师要透彻理解教材，有明确

的教学目标

并回绕这个教学目标展开各种教学活动 , 设计

层次清晰的教学步骤 , 使教学过程有序而富有逻辑

性 , 各环节之间的衔接能流畅而自然 . 课堂学生参

与率高，学生兴趣调动起来，教学重点突出，有主次，

学生熟练掌握当堂知识，能够正确运用。

（一）以生为本，课堂充满激情，学生是课堂

主体

生本教育是使学生真正成为学习的主人的教

育。生本教育是为学生好学而设计的教育。生本

教育的特点是把学生当作学习的主体，教师把学

习的主动权交还给学生，让学生主动去学。“生

本教育”是郭思乐教授创立的一种教育思想和教

学方式。它是为学生好学而设计的教育，也是以

生命为本的教育，它既是一种方式，更是一种理念。

是真正做到以学生为学习的主人，为学生好学而

设计的教育。 

（二）培养学生主动探究的学习习惯，提高课

堂学习效率。

树立正确的人生观，引领学生积极主动探究知

识，积极主动决知识上的难题障碍，主动推进学习

课程，做到课前预习，温故而知新，积极主动学习，

不留难题。小组讨论积极探究问题，积极解决难题。

养成良好的学习习惯，培养在思考中学习的习惯，有

计划主动探究学习，当堂问题提出，小组探究，当堂

解决，有效提高课堂效率。

（三）原版电影短片为综合实践学习提供“活”

环境

学好英语语言综合实践课，又必须从实践入手。

因为学习综合实践的兴趣可以英语课不再是望而

生畏、死气沉沉的学问，而成为妙趣横生、鲜活灵

动的实践。但是我们没有条件，可以创造条件，当 

学生观看英文电影的时候，真实的语言环境，主人

公妙趣横生惟妙惟肖的表演，营造一个轻松愉悦的

学习英语的“活”环境气氛关键，走进英语原版电影，

就像走进美国社会的真实生活，如同孩子们走进本

国度的语言生活，语言能够学得更轻松、更快、更

好。记得在沈阳市教育学院英语培训的日子，我们

学员都住校，每天都要全方位接受外教培训，听广

播，直接和外教交流，生活中不准使用汉语，为此，

学校也给我们安排观察员进行考核我们，我们提高

很多，理解到语言交流的实用性 通过观看电影，

学生可以更加了解西方文化，体会东西方价值观念

的不同，掌握常用的口语句型，更重要的是学生可

以通过电影情节非常容易地理解这种句型的适用语

境，将语言上升到真正意义上的交流，以至于有的

人认为看好几部电影就能够学好英语口语，让英语

“活”起来。
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二、改善课堂词汇教学

在我国的英语学习环境中，学习者在生活中很少

有频繁广泛接触英语的机会，这就要求英语教师充分

利用课堂时间进行有效的词汇教学。为了避免词汇学

习的机械性，教师应对目标词汇的输入进行多样化的

设计。学习英语单词，首先要能正确地发音，正确地

发音，有助于自己听力的提高，也有助于自己顺利地

同别人交流。 反之，错误地发音会导致记住残缺的

单词	

（一）提高学生学会背诵英语单词方法

词汇量的多少在英语学习中占有重要地位，初

中英语“新课程标准”中对词汇有明确的要求：“了

解英语词汇包括单词、短语、习惯用语和固定搭配

等形式；理解和领悟词汇的基本含义以及在特定语

境中的意义；运用词汇描述事物、行为和特征，说

明概念等；学会使用 1600 个的单词和 200-300 个

习惯用语或固定搭配。”初中生英语学习从是背诵

单词开始，单词学习效率低下的主要原因是记忆方

法不对想法，下面阐述一些英语单词的记忆方法与

技巧，希望对大家有所帮助。利用游戏和比赛能激

起学生极大的学习兴趣。在比赛和游戏中，学生会

非常活跃，积极开动脑筋，记忆大量的单词。通过

诗歌等等娱乐的学习大家对学习英语单词产生浓厚

的兴趣，喜欢老师，喜欢英语单词课堂，每天都期

盼着老师的到来。

（二）全班学生参与学习，尊重每一个学生，良

性循环

教师要使每一个学生内心得到被尊重的感觉，学

生们内心不再是紧张，躲闪，而是乐于和老师互动，

积极参与，虚心请教，主动学习，探究。生命教育的

理念在这里的课堂得到升华，得到实践，学生们文明

谦虚好学。让老师把尊重每一位学生的理念放在课堂

之重的位置，学生内心感受到尊重和温暖。这样的良

性循环使每天的学习充满无限的安慰。 

（三）用音标来教学生发音，类似汉语拼音来学

习和记忆英语单词

学生在熟悉 26 个音标，了解字母组合，这样掌

握读准单词的发音前提，拼读记忆充分认识单词的读

音与拼写之间的关系，并要善于总结字母、字母组合

在单词中的发音规律以及在某些特定情况下的发音，

这样就会较轻松的记住单词。例如 book 双写 oo 的

读音学生就会知道，根据读音分音节来记忆单词。

（四）利用英语单词的构词特点，找出生词中暗

含的旧词或者词根、词缀

挖掘新词与旧词之间的联系，从而记住生词。主

要是引导学生掌握新旧词之间的以下几种联系：一

是新词中包含旧词，在新旧词之间建立联系来学习

记忆，如 policeman 这个词，可以划分成 pol-ice-

man 三节，联想起来思考警察就是冷面的人。二是合

成词中包含的旧词，在新旧词之间建立联系记忆。如

学习 birthday 的时候，把它划分成 birth-day，使

旧词 birth（出生）和 day（日）与其词义联系起来，

可推出生日这词。三是新词中包含学过的词根或者词

缀，在词根、词缀中建立起来联系，如singer这个词，

是由词缀 -er（的人）构成的，所以可以推出歌手这

个意思。

三、提高学生背诵英语课文实效性

英语课文的背诵在教学中对学生的学习越来越

重要，如何突破难题，减轻学生负担，提高学生背

诵课文的效率的确是学习重中之重，对于教师来说，

有必要将方法及背诵课文技巧传授给学生，使学生在

背诵课文中乐学，减少厌学情绪，提高英语教学课堂

效率，最大限度提高学习的热情。

（一）理解课文

在理解的基础上背诵课文比较容易，理解英语词

汇的汉语意思，这样能够对应句子中的单词。如果没

有这样的过程，只知道去背诵，时间长了，会产生厌

学情绪，学习效率极低，所以这就要求学生不要死记

硬背，要在理解汉语的基础，理解英文句子的基础上

进行背诵，以提高背诵速度，增强学习效果，使学生

由厌学变为乐学。

（二）掌握固定短语用法，课文重点词汇

每一篇课文都由许多短语构成，学生在背诵整

篇课文的同时可以先理解固定短语的汉语意思然后

背诵英语固定短语的搭配，掌握这些固定短语搭配，

不仅加深了这些关键词的印象，而且也提高了背诵

的效率，提高学生学习的效率，主次分明，重点突出，

学生乐于学习掌握，轻易理解课文并能够顺利背诵

课文。

（三）英语课文要经常反复背诵

英语课文当你背诵第一遍的时候感到陌生，第二

遍理解并消化，第三遍文章通过理解消化，第四遍的

时候，感到流畅，第五遍加快背诵课文读的速度快，

并能够流利地背诵下来。然而这是一个反复的过程，

不能背完就可以了，而要多反复几遍，直到深深地记

在脑子。这样的学习习惯要长期反复，学生学习习惯

需要不断督促，良好的学习习惯需要我们付出更多的

力气和努力。采取默写手段，可有效地巩固已经背诵

了的课文和知识，而且对加深记忆大有好处。一篇文

章，就这样一段一段地把它“吃掉”。最后，遵循“整
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体→部分→整体”的原则，按照背诵各段的方法，再

把全篇串联起来，进行背诵。如果能切实做到循序渐

进，长期进行默写训练，那么一定会有助于背诵的质

量和效果。学语言模仿是关键，所以在背之前要先听，

听要听原装正版的录音，当然推荐外籍教师的录音，

这样能够学到非常地道的发音。而且要反复听，直到

能够正缺发音为止。抓重点句子有利于提高学生学习

效率，提高应试成绩。教师在传授知识的同时应该交

给学生重点句型的应用，抓住课堂重点让学生学到真

正的新知识，重点主次分明。

四、重视发挥教学评价的作用

在课堂教学中，英语教师一定要重视教学评价，

要积极构建符合英语课堂教学的评价体系。首先，

教学评价要以鼓励为主，让学生深刻体会他们在老

师心目中的地位，认可学生，欣赏学生，满足初中

生心理需求，可以用简单的语言如“wonderful!” 

手势等进行评价；认可学生，欣赏学生，和谐的师

生关系影响学生，感化学生，理解学生非常重要，

切忌否定！打击！从我接受外教培训到今天，我依

旧记得外教们对我的肯定、鼓励，这对一个学生一

生的学习至关重要。老师没有抛弃学生，学生期待

老师们的理解，肯定，尊重！利用评价能够吸引学

生的课堂注意力，使学生保持专注度，从而提高课

堂教学效率

五、重视自身提高

教师应该课下积极参与题海练习，走在学生的

前面，合理利用假期时间及时充电，学习英语知识，

多听英语新闻，多看英语电影，提高自己的英语口语

水平，让自己的英语水平更上一层楼。 

六、树立正确的学习观念

英语是世界语，英语是世界上最广泛、最重要的

语言之一，从全世界来看，说英语的人数将近二十亿，

45 个国家的官方语言就是英语。学习英语是我国国

情的需要，我们国家要与世界接轨, 华人遍布全球，

与世界各国经济交往频繁，积极利用开发国际资源，

少不了语言上的沟通，强国发展需要用语言打开交流

大门，将精准把握好语言的要领，便利生活工作的沟

通，要从孩子们抓起，让孩子们在快乐成长中体会学

习英语的乐趣与幸福 。

记得初中时候，和姑姑在车站等待公交车的时

候，正好有外国友人在旁边，当我用熟练的英语与

国外友人交谈时候，等车的人们都投来敬佩的眼光，

我的家人倍感骄傲，我也在大学期间和国外友人互相

通信，外教寄给我一些字典 ,我们学习语言，深深地

感觉到社会的责任和学习的意义。此外，学习外语要

对孩子们进行诚信教育。

因为诚实是一个人处事最好的门面，记得有一

次我要给国外友人寄过去一本字典，因为费用太贵，

我自始至终没有寄过去，后来我诚实告知国外友人，

他们非但没有抱怨我，而且认为我非常诚实，非常乐

与我交朋友至今。 诚信是一个人的人品的代理词，

国外人特别重视这一点，千万不要小看这个问题，

诚信是建立一切良好信誉是合作的开始，反之没有

良好信誉，一切都将化为灰烬，没有结局，诚信是

一个人的品牌。与国际友人交往一定要以诚实为本，

坦诚相待，不可隐瞒，弄虚作假，自毁前程。为时晚矣，

后悔莫及。

在生活中我们要尊重一个国家习俗。有利于我们

与国际友人的友好往来，友谊才能地久天长，学习外

语的一定要注意这些。在知识的海洋中畅游，书中自

有黄金屋，我们才能不断强大发展，为了感谢英国朋

友的盛情，回敬他们的礼品，我在书中得知英国朋友

喜欢喝中国的茶叶，喜欢喝中国的祁门红茶，我便买

了茶叶给寄去，这也是生活中的小插曲，在生活中学

习提高，掌握知识，生活中一点点的关怀，会让生活

中充满乐趣，作为一名英语学习者，不仅仅会语言，

还要注重语言练习与使用。记得我的大学老师在课堂

上说，她每周都要与外国友人通话，语言的使用尤为

重要，在使用中，我们还要练习英文盲打这一技能，

通过这一技能，让你和友人交流更加流畅便利，及

时更有时效性，当你的语音语调表达不便不准确时，

英文打字会助力你及时沟通，成为你生活不可缺少的

一项技能，英文盲打会为你的语言使用助力，教师教

与学生的学要相互结合，学习外语的孩子要扎实苦练

基本功底，不断提高自己。
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