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红色题材的创新表达

——浅谈江西卫视《跨越时空的回信》的创作思路
丁川

（江西广播电视台，江西  南昌  330046）

【摘　要】江西卫视的《跨越时空的回信》是一档具有创新性的红色题材节目。该节目以回信的方式切入红
色历史，通过挖掘革命先烈的书信和家书背后的故事，以及先烈后人和相关人士的回信，展现了革命先烈的事迹
和精神。这种创新性的表达方式，使得红色题材节目在创作上打破了瓶颈，更加贴近观众，也更容易引发共鸣。

该节目的创作思路主要是以回信的方式作为切入点，通过挖掘书信中的情感和故事，实现过去、现在和未
来三个时空维度的情感和故事的链接。节目组从大量的红色家信中挑选出最极致的选题，并寻找最合适的人来
讲述这些故事。在表现形式上，节目拒绝了“高大上、喊口号”的方式，而是回归信件本身的私人情感功能，
让观众更加真实地感受到先烈们的形象和情感。

【关键词】红色题材；谈话节目；英雄主题；跨越时空的回信；江西卫视；综艺节目；节目策划
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据不完全统计，在江西，为革命牺牲的烈士达

25.3 万多人，占全国烈士总数的六分之一。挖掘红

色历史，传承红色基因，被江西卫视人视为使命责任。

诚然，我们过去在红色题材节目上做过很多尝

试，深知想创作一个优秀的“小成本、大情怀、正能

量”的红色题材节目绝非易事，正因如此，团队也曾

经历很长时间的瓶颈期才形成了《跨越时空的回信》

这一作品。截至目前，节目已在江西卫视播出 4季，

共 42 期，展示了 75 位先烈的家书、家书背后故事，

并由先烈后人及相关人士书写了 80 余封回信，致敬

先烈。革命先烈的事迹和精神催人泪下，感人至深，

激人奋进，节目播出后得到了社会各界良好的反响，

并在思想性、艺术性、观赏性等方面得到了行业认可。

党的二十大报告中指出，要“把握时代主题、时

代价值，紧紧围绕中华民族伟大复兴时代主题开展文

艺创作，推出更多讴歌党、讴歌祖国、讴歌人民、讴

歌英雄的精品力作，更加嘹亮地唱响‘新时代之歌’。”

借助本次创谈机会，我们愿意将我们的创作感受分享

出来，希望可以抛砖引玉，为更多优秀文艺作品的创

作提供力所能及的帮助。

一、以回信的方式切入红色历史，打破红色题材

节目创作瓶颈

2018年，江西省委省政府号召各界人士阅读“红

色家书”，书信中的文字饱含着先烈对未来中国的期

盼、对亲人的不舍，更有相当一部分的书信无奈成为

绝笔，读起来经常让人热泪盈眶。硝烟弥漫时的坚韧

和字里行间的忠诚形成强烈对比，先烈们的形象一下

就跳出书本和雕像，变得真实、鲜活起来。

于是，江西卫视将革命先烈书信作为切入点，开

始筹划一档原创节目。尽管书信在现代社会的使用越

来越少，但它承担着的人与人之间交流沟通的意义却

从未衰减。红色家书为节目创作提供了丰富的选题资

源，为了能让这些珍贵的书信与当下产生更为密切的

关联，实现过去、现在和未来三个时空维度情感和故

事的链接，编导组在已有先烈书信基础上，将“回信”

这一曾经最为普遍的通讯手段，尝试运用在节目中，

用最朴实的方式实现了“跨时空对话”这种极具仪式

感的形式，让节目模式形成闭环，以此重温信仰的力

量，传承爱国主义的集体记忆，激发观众家国情怀的

蓬勃生长。

“回信”的想法一经提出，立刻在编导组内形成

共识，第二步就是谁来回信的问题。按照正常的书信

往来逻辑，信写给谁，谁来回信，但红色家书面临的

现实情况是收信人大多已经去世，在这种情况下，编

导组经过反复论证，大致论证出三个方向：1. 先烈

后人及亲属；2.先烈所从事革命事业的接班人；3.先

烈亲密战友后人及亲属。

“来信”与“回信”这两个节目模式最重要的“锚

点”确认后，接下来就是进一步丰富节目形式，如主

题、舞美元素、沙画等。至此，节目框架基本搭建完成。

二、跨越时空的回信，实现信仰传承的创新性表达

（一）聚焦革命先烈书信，“海选”般挖掘最极

致选题

在节目创作之初，编导们大量查阅《红色家书》
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《革命烈士书信》《重读抗战家书》等书籍，打电话

或实地走访了井冈山革命纪念馆、东北烈士纪念馆、

雨花台烈士陵园、重庆红岩烈士纪念馆、息烽集中营

烈士陵园等 120 个全国大型烈士纪念馆、陵园、故居

搜集革命先烈书信和事迹，从中搜集到 1000 多封烈

士书信。第一次录制前，编导团队又从这 1000 多封

的书信素材中，重点采访了 200 多位烈士后人和相关

人士，从中圈定了 100 封书信作为录制备选。他们挖

掘到了很多情感化的故事，感动自己，是打动观众的

前提，不少编导在开选题会、写台本时，被先烈的事

迹感动得热泪盈眶，一边抹眼泪，一边说故事的情况

在办公室里经常出现。

（二）不满足于“最好找的人”，要找“最合适

的人”

找人是做节目最关键的一步，相信做节目的朋友

们都会有感触，尤其是访谈节目，找对了人，就成功

了一半，《跨越时空的回信》也是如此。

现场对回信人的访谈是对信件内容的延伸，对

过往岁月的揭秘，为观众诉说鲜为人知的传奇故事

和生动细节，通过回信人的口，先烈的形象变得立

体而鲜活。编导们不满足于能最容易找到的回信人，

而是希望能找到更多与烈士书信有关的“强关联人”，

与烈士本人情感相通的“强关系人”，在战火硝烟中

曾与先烈并肩前行的“强见证人”，接过先烈接力棒，

以及在新时代继续坚定不移发扬先烈精神的“强传承

人”。为了能找到合适的回信人，编导组可以说是不

遗余力。

比如赵一曼的孙女陈红，邀请她参加节目的过程

就颇费周折。作为赵一曼烈士的孙女，陈红无论是生

活层面还是精神层面，都深受这位未曾谋面的奶奶影

响，她对奶奶有很深的情感，甚至在赵一曼的家乡，

四川宜宾的赵一曼雕塑还是根据陈红年轻时的样子

塑造的，她无疑是给赵一曼烈士回信的最好人选。但

当编导组联系到陈红本人时才得知，原来她刚刚抗

癌成功，尚在恢复，此前已经因为身体原因拒绝了

多家媒体的采访邀请，所以起初，她也拒绝了我们。

但导演组并未放弃，为了能更好地诠释赵一曼的牺牲

给家人带来的影响，编导组还是决定一试。

在与专业医生确定陈红的身体并无大碍后，编导

组先后 3 次前往成都当面邀请陈红女士，并指派了

一位来自哈尔滨、从小就在一曼街上长大的编导负

责这个选题，希望能和陈红阿姨在情感上产生共鸣。

通过一次次诚恳的沟通，陈红女士与编导组建立了充

分的信任，心态上也从最初的拒绝参加节目转而变成

期待参加节目。因为身体原因，陈红无法承受高空压

力，只能乘坐火车往返成都和南昌，加上延误，在路

上的时间接近 60 个小时，但为了配合节目拍摄，她

毫无怨言。她是本季节目第一个录制和播出的选题，

编导团队内心非常感谢她为节目开了一个好头。

在第一季第二期《黎明之前》中，为电影《永不

消逝的电波》中李侠原型李白烈士回信的不是李白的

后代，而是当年 16 岁的小战士、如今已经 87 岁的苏

采青，当年正是她接收到了李白烈士发出的最后一封

电报。

编导经过半个月的资料搜集，在北京邮电大学

一篇不到 300 字、没有配图的校园报道中发现了“李

白战友——苏采青”这个名字。这个线索让编导组很

兴奋。当时，这是节目组除烈士直系亲属之外，第

一次接触到一位仍然健在的历史亲历者。她的年纪，

她对历史场景的还原描述，她对先烈的感情之深，远

比文字和资料更具真实的力量。

此外，为了凸显先烈的精神传承，节目组还多次

邀请如刘老庄连、黄继光连、杨根思连、猛虎连等

多支传承至今的英雄部队的现役军人代表来到节目

现场讲述追寻的故事。更为重要的是，节目对历史

亲历者进行了“抢救式发掘”，节目组采访到的嘉

宾年纪最大的有 102 岁。尽管找到这样的嘉宾很难，

但让这些从烽火硝烟中走来的亲历者，让先烈的故事

历久弥新、代代相传，编导团队坚定地认为这是《跨

越时空的回信》节目的意义所在。

（三）拒绝“高大上、喊口号”，回归信件本身

的私人情感功能

“伟大的人并非生而伟大”，这是编导团队在创

作节目时必须时刻提醒自己的一句话，所以在节目创

作过程中，编导团队并不追求通过几十分钟的节目将

先烈的革命故事全盘展现在观众面前，也不追求用轰

轰烈烈的英雄事迹树立先烈的光辉形象，而是用私人

化、通俗化、亲切化的日常生活叙事手法，去着重还

原先烈的“平凡”，力求用真实的故事和普世的情感

叩开观众的心扉，触动观众的心弦，期望观众对先烈

首先形成一个“平凡人”的认识，并以此为基础，以

平凡话不凡，使观众从细微处感受先烈投身革命事业

的巨大付出，让先烈立体而充实地呈现在观众面前。

“为新四军铸魂”的袁国平烈士 80 岁的儿子袁

振威将军作为回信人出现在节目中。在回信中，袁振

威大声喊出了人生中第一句“爸爸”，让他埋藏在心

底 80 年的思念终于有了宣泄的出口，同时也让袁国

平这样一位为民族独立和人民解放事业抛头颅洒热

血的铁血军人，瞬间还原成一位给家人留下无限遗憾

的平凡父亲。亲情的涌入瞬间拉近了英雄人物与观众
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之间的距离，让观看者感同身受，越发对一位为了革

命事业所做出的巨大牺牲的“父亲”产生深深的敬意。

三、节目播出后收获良好社会反响 多方点赞

习近平总书记指出“文艺是时代前进的号角，最

能代表一个时代的风貌，最能引领一个时代的风气。”

这意味着我们的工作，有着极其重要的政治责任和社

会责任，要做好党的政策主张的传播者、时代风云的

记录者、社会进步的推动者、公平正义的守望者。

节目播出后，中宣部、国家广电总局都发专报表

扬；三季节目都入选国家广电总局“广播电视重点创

意选题”；节目入选国家广电总局“中华文化广播电

视传播工程”； 节目主创人员在国家广电总局宣传

例会上作经验介绍；中央档案馆永久收藏节目中的烈

士后人的回信以及所有节目视频。节目荣获中国广播

电视大奖第 26 届电视文艺“星光奖”优秀电视综艺

节目奖。

节目通过抖音、B 站和微博、微信等年轻人聚集

的平台上反响热烈，仅微博单个话题 # 跨越时空的

回信 # 总阅读量近 1600 万；在《人民日报》、全国

党媒信息公共平台转发、报道，互动、阅读、观看、

转发量过亿。

《跨越时空的回信》节目的成功播出，进一步坚

定了我们对红色文化节目创作的信心。继《跨越时空

的回信》之后，江西卫视陆续推出了红色讲演节目《闪

亮的坐标》、高端思政节目《闪耀东方》等一系列节

目，形成红色文化传播矩阵，打造红色文化宣传高地，

收获了社会各界的广泛好评。

四、学习宣传党的二十大精神，让节目焕发新的

活力

（一）尝试新思路，探索用书信连接未来的功能

“书信”作为《跨越时空的回信》节目模式的核

心，依然可以开发出更多作用。过去，我们主要是将

书信作为今人致敬先烈、缅怀故人的手段，形成过去

与现在的时空闭环。除此之外，编导组认为，书信还

可以成为现在与未来之间的对话手段。党的二十大

报告中提出，“以中国式现代化全面推进中华民族

伟大复兴”。对于奋战在各行业一线的建设者而言，

中国式现代化则更为具体，更贴近寻常百姓的衣食住

行，我们可以邀请各行业具有代表性的建设者将他们

对未来的想法跃然纸上，形成一封写给未来的书信，

从细枝末节描绘未来中国，让“中国式现代化”更加

清晰可见。

（二）寻找新形式，探索链接过去与现在的新

载体

党的二十大报告提出，“我们要坚定以人民为

中心的立场、守住为人民服务的初心，把为人民

服务作为文艺工作者的天职、把人民作为艺术表

现的主体，推出更加丰富、更有营养，人民喜闻

乐见的优秀文艺作品”。《跨越时空的回信》以

书信为纽带，实现了不同时空下的情感和故事连

接，帮助观众产生与先烈间跨越时空的情感共鸣。

在接下来的创作中，我们将探索其他观众喜闻乐

见的艺术形式，相比书信的私人属性，文艺作品

在大众传播方面有着得天独厚的优势，更容易与

受众“同频共振”，挖掘经典文艺作品（如电影、

音乐、歌曲、话剧、舞蹈）背后具有鲜明时代特

色的好故事，进而发挥这些艺术形式的“时空纽带”

作用，并以创新技术手段加以呈现，以经典致敬

经典，用作品讴歌时代，在展现精彩文艺作品的

同时，潜移默化地将震撼人心的故事注入其中，

让观众产生视听与心灵的双重震撼。

结语：

诚然，《跨越时空的回信》节目还有诸多可以

提升的地方，如内容上还应对选题源的进一步拓展、

对更多烈士人物相关人物的进一步发掘，制作上可以

结合新技术手段丰富节目效果等。但从同类题材节目

模式创新的角度来讲，《跨越时空的回信》可以说是

一次成功的尝试。未来，我们希望看到更多的红色题

材节目能够不断创新和发展，通过更加生动、真实、

感人的方式展现革命先烈的伟大事迹和精神。同时，

我们也希望更多的观众能够关注和支持这些节目，共

同传承红色基因和文化精神，为实现中华民族伟大复

兴的中国梦贡献力量。
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