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【摘　要】本文以大学物理实验中液晶电光效应实验为例，探讨了大学物理实验课程思政教学模式。挖
掘其中的思政元素，将其融入教学目标、教学内容、教学方法、教学评价以及学科竞赛中。要求学生通过物
理知识的学习，体会科学技术在推动社会发展中的作用，树立科技强国理念，增强民族自豪感，培养学生科
技报国的爱国主义情怀。另外，培养学生遵纪守法的品质、实事求是的态度、追求真理的科学精神、善于发
现并解决问题的能力、科研诚信以及团结协作的精神等。从而有效提升育人质量，实现立德树人根本任务。
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一、引言

党的十八大以来，党中央高度重视高校思想政治

工作。2016 年 12 月召开的全国高校思想政治工作会

议上，总书记指出要坚持把立德树人作为中心环节，

把思想政治工作贯穿于教育教学全过程，实现全程育

人、全方位育人。要用好课堂教学这个主渠道，其他

各门课都要守好一段渠、种好责任田，使各类课程与

思想政治理论课同向同行，形成协同效应。中共中央、

国务院在 2017 年就制定了《关于加强和改进新形势

下高校思想政治工作的意见》，在这一文件当中明

确提出了全员、全过程、全方位育人即“三全育人”

的要求 [1]。教育部在 2020 年制定了《高等学校课程

思政建设指导纲要》，在这一文件当中，高瞻远瞩，

全方位勾画了全国所有高校学科和专业思政工作的

前景 [2]。目前全国很多高校都在积极开展三全育人

教育教学改革，深入挖掘各门课程中蕴含的思政元

素，全面提升三全育人的效果，从而培养出德才兼备、

全面发展的现代化建设人才。

大学物理实验课程作为理工科学生的必修基础

课，能够培养学生实验技能和分析解决问题的能力。

大学物理实验课程是其他专业实验课程的基础，包含

力学、热学、电磁学、光学、近代物理等几个方面的

内容，而且与生活联系较为紧密，是所有理工科类各

专业工程教育认证必需的一门基础课程。除此之外，

其中蕴含着大量的思政元素，对开展三全育人非常有

利。所以，在大学物理实验课程中实施课程思政优势

更加突出，意义更加重大。考虑到合肥大学的应用型

办学特色以及大学物理实验课程的特点，在遵循大学

物理实验学科特点的前提下，将课程思政紧密融合

入大学物理实验教学中去，对于实现培养德才兼备、

以德为先的应用型人才目标，具有十分重要的教育内

涵、社会意义及现实意义。

近年来，很多高校都开展了大学物理实验课程

思政的教育教学研究。王丹丽等人在大学物理实验

课程中融入思政教育，实现将知识传授与价值观引

领相结合。从大学物理课程思政建设途径和实验内

容上进行了探讨 [3]。兰潇等人以单摆测重力加速度

和牛顿第二定律的验证为例，对大学物理实验课程

思政融合进行了探索 [4]。饶益花等人分析了大学

物理实验课程内容和特点，提出了挖掘大学物理实

验课程思政素材的方法，探索了课程教学中主题思

政的融入 [5]。严超等人以大学物理实验为例，从教

学目标、教学方法到教学过程等几个方面进行深度

融入思政元素进行了探索和实践 [6]。董晓曦等人研

究了大学物理实验教学中课程思政教学实施，并以

液体表面张力系数测量实验为实例展示具体实施细

节，对课程思政建设方法进行了探索 [7]。史严等人

从课程思政的构成要素、具体工作措施、成效与目

标等方面探讨了课程思政在大学物理实验课程中的

实践 [8]。本文以大学物理实验中的“液晶电光效应”

实验为例 [9]，探讨了课程思政融入大学物理实验的

教学路径。

二、课程思政融入大学物理实验的教学路径——

以“液晶电光效应”实验为例

（一）在教学目标中融入课程思政

修订课程教学大纲，在新教学大纲中确立价值塑

造、能力培养、知识传授“三位一体”的教学目标。

在深入挖掘思政元素的基础上，我们制定了如下教学
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目标。对于液晶光开关的基本工作原理有着初步的掌

握，对液晶光开关的电光特性曲线进行测量；测量

液晶显示器的视角特性；了解一般液晶显示器件的

工作原理；体会科学技术在推动社会发展中的作用，

树立科技强国理念，增强民族自豪感。

（二）在教学内容上融入课程思政

在介绍实验背景及意义中引入课程思政。提到

合肥，很多人会想到“合肥模式”，聚力引进“芯

屏汽合”“集终生智”等优势主导产业，这 8 个字

是当地对重点发展的战新产业的概括。今天主要来

引入“屏”——新型显示产业。新型显示无处不在，

显示产业前景广阔，其中一种常见而且能耗很低的

显示屏用的是液晶显示。液晶为什么能显示图像呢？

这是由于它具有电光效应。

在介绍实验原理中融入课程思政。引入思政元

素：讲解合肥本地的显示屏生产厂家，激发学生的民

族自豪感。早在 20 世纪 70 年代，除了固体、液体和

气体三种状态之外，液晶已作为物质存在的第四态开

始写入物理学。科学家研究发现液晶态是介于液体和

晶体之间的一种物质形态，即涵盖了液体的流动性以

及粘度等机械性质，也涵盖了晶体的电以及光等相关

物理性质。

液晶最重要的性质是电光效应。以往人们的研

究可以发现，由于电场的作用，偶极子会根据电场

方向取向，这就会使得分子原有的排列方向产生一

定程度的变化，这也是导致液晶光学性质变化的原

因，这也被称作液晶的电光效应。由于上述性质的

存在，这就使得液晶在显示器件当中存在着广泛的

应用。例如：电脑、数码相机、手机显示屏，电子钟、

温度计上面的数字显示，都是利用液晶电光效应来

显示的。

1.TN 型液晶盒结构。对于 TN 型液晶盒，其结构

是在两块玻璃基板之间灌入各向异性的液晶薄层，在

这两块玻璃基板上，涂覆着透明电极。液晶盒周边用

密封材料密封起来，在玻璃基板内部涂覆一层高分子

有机物定向层，在经过定向摩擦之后，能够让离玻璃

板最近的棒状液晶分子平行于玻璃板分布。上下玻璃

板的定向方向是相互垂直的，这也导致了盒内液晶分

子取向从上到下逐渐扭转，液晶分子从上玻璃片到下

玻璃片有着 90 度的旋转扭曲，这种排列方式称为扭

曲向列型。

2. 液晶光开关的工作原理。如果不存在外电场

的作用，一旦线偏振光垂直入射的情况下，那么线偏

振光将会随着液晶分子轴的方向有着 90 度的旋转，

射出的方向刚好平行于液晶盒下表面分子。表现为光

开关打开。

当给液晶盒加上电压的时候，一旦达到一定的数

值，那么液晶分子轴就会向着电场的方向重新排列。

在此过程中随着电压的进一步增加，那么除去附着在

液晶盒上下表面的液晶分子，其余都按照电场的方向

逐步开始重排列，这将会导致 TN 型液晶盒 90o 旋光

性的消失。表现为光开关关闭。这种显示模式为长白

模式。

3. 液晶光开关的电光特性。液晶的电光特性曲

线是光线垂直液晶面入射时，相对透射率和外加电压

之间存在的关系。对于常白模式的液晶，其透射率随

外加电压的增加而逐渐降低，在一定电压下达到最低

值。其中透过率为 90% 时的驱动电压就是阈值电压，

透过率为 10% 的驱动电压就是关电电压。液晶的电光

特性曲线越陡，由液晶光开关构成的显示器件允许的

驱动路数就越多。驱动路数不同，那么液晶制作的器

件及显示作用也不同。

4. 液晶光开关图像显示的方法。液晶图形的显

示原理为扫描显示。液晶显示器与其他显示器不同，

其他都能够靠着自身的发光来将信息进行显示。这些

显示器，要有大量的能量进行支撑，而液晶显示器所

完成的信息显示任务具备能耗低的特性。由于这一特

性的存在，使得液晶显示器在电子表等诸多便携式装

置方面有着不可替代的地位。

在对实验操作进行讲解时，将课程思政融入其

中。在此次实验中所选择的仪器是液晶光开关电光特

性综合实验仪。教师给学生演示仪器操作过程，引导

学生思考并讲解注意事项。引入思政元素：所有仪器

的使用都要规范操作。规范就是规则和标准，没有规

矩不成方圆，没有规范就没有秩序。小到班级、学校，

大到国家、社会，都要遵守一定的规范，大家一定要

遵守法律法规，做一名遵守校纪校规的好学生，遵纪

守法的好公民。

在学生实验操作中融入课程思政。由于学生记录

的数据较多，难免有急躁情绪。教师应鼓励学生一步

一个脚印，顺利圆满完成实验。通过实验现象的观察

和实验数据的处理，培养学生实事求是的实验态度、

追求真理的科学精神、善于发现并解决问题的能力以

及科研诚信精神。

（三）在教学方法中融入课程思政

利用智慧教学平台进行翻转课堂教学。利用超星

学习通发布通知，让学生提前预习。课堂上选取液晶

电光效应实验中的一个或几个知识点，以学生为主

体，教师为主导，去进行相关问题的思考、讨论、辩

论、展示等教学活动。引导学生自主学习、主动思考、
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积极探索，最大程度发挥课程思政的作用。在课下通

过智慧教学平台，给学生布置作业、解答问题，及时

沟通、发现并解决学生的问题，极大地增加师生线上

线下的互动，以此培养学生正确的世界观、人生观、

价值观，并学会终身学习。

（四）在教学评价中融入课程思政

课程考核是教学过程中的一个重要组成部分，既

能检测学生对知识的掌握情况，又对学生学习有促进

作用。还能帮助教师总结经验，进一步完善课程思

政的路径。目前考核内容没有关于课程思政的考核，

因此，要设计一套全新的实验成绩考核标准和评价体

系。可以利用学习通、雨课堂等智慧教学平台，注重

学习过程、学习方法以及知识的吸收再创造，把平时

学习与阶段性考核结合起来，把理论学习与实践操作

结合起来，把学习表现和学习态度结合起来，实现思

政目标与专业目标的有机融合。

（五）在学科竞赛中融入课程思政

可以依托大学物理实验竞赛和物理学术竞赛来

提升思政教育的实效性。合肥大学物理学科目前组织

了四项赛事，分别是全国大学生物理实验竞赛、安

徽省大学生物理学术竞赛、华东地区大学生物理学

术竞赛以及安徽省大学生物理实验设计与创新大赛，

积极组织学生以饱满的热情投入到大赛中去，提升学

生的物理知识综合应用能力。可以用液晶电光效应参

加全国大学生物理实验竞赛中的讲课比赛，可以用此

仪器中的激光光源搭建物理学术竞赛的仪器，让学生

能够对科技强国理念有着更加深入的理解，将实现个

人理想与国家民族的富强融入一起，为实现中国梦贡

献自身力量。

三、结语

本文主要以液晶电光效应实验为例，探讨了大学

物理实验课程思政教学模式。挖掘其中的思政元素，

将其融入教学目标、教学内容、教学方法、教学评价

以及学科竞赛中。通过测量液晶光开关的电光特性曲

线、测量液晶显示器的视角特征以及学习液晶显示器

件的工作原理，体会科学技术在推动社会发展中的作

用，树立科技强国理念，增强民族自豪感，培养学生

科技报国的爱国主义情怀。另外，在实验操作过程中，

培养学生遵纪守法的品质、实事求是的态度、追求真

理的科学精神、善于发现并解决问题的能力、科研诚

信以及团结协作的精神等。课程思政建设是一项长

期且非常有意义的工作，对于《大学物理实验》这

门课程，还有很多有价值的思政元素值得深入挖掘，

需要后续持续探索及完善，从而有效提升育人质量，

实现立德树人根本任务。
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