
理论视野

115       魅力中国 2024.31

新媒体时代国际话语权建设的路径与挑战

郑晓

（湖南广播电视台，湖南  长沙  410003）

【摘　要】国际话语权是基于知识、价值观的权利结构。国家话语权的构建取决于国家实力、国际道义、
国际传播。新时代下的国际互动，不仅仅是国家实力的互动、国家价值观的互动，更是话语权的互动，这是一
场悄无声息的“革命”，一场以软实力、智能科技和多元化为核心的国际权利转移。党的二十大报告中明确指
出，要加强国际传播能力建设，全面提升国家传播效能，形成同我国综合国力和国际地位相匹配的国际话语
权。新时代中国国际话语权构建一直是党和国家的重大课题，习近平总书记多次在多个场合对我国国际话语权
的建设提出了重要论述，重点分析了当前我国国际话语权建设的重要性以及面临的问题。因此，当前要深刻认
识到我国国际话语权建设的重要性和必要性。随着新媒体时代的到来，我国要从内容建设上、形式建设上以及
传播建设上共同构建国际话语权体系，注重讲好中国故事、传递中国价值观，将新时代中国形象呈现给世界，
让世界了解中国、减少对中国的“偏见”，同时利用技术赋能实现精准传播和高质量传播，加强与国际具有影
响力媒体平台的合作，将中国思想、中国精神、中国文化传播到更深更远的地方。本文就新媒体时代国家话语
权建设的路径与挑战作出具体探究。
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引言

近年来，随着综合国力的增长，中国在国际

政治、经济、治理等方面发挥着重要作用，向世

界展现出了大国的风采与担当。时至今日，中国

与世界各国的交往之多、交流之广、交融之深前

所未有。越来越多的人开始关注中国，想要迫切

地深入了解中国，感受大国风范与大国精神。中

华人民共和国成立至今，伴随国际关系格局、国

内政策的变化调整，中国的国家话语权也在这一

进程中起伏消长，经历了变化演进的过程。从国

家话语权的进程发展当中，中国特色外交话语体

系一步步丰富和完善，深刻影响着中国的形象与

发展。但是，当前中国国际话语权的建设随着世

界格局的复杂性和多样化，也在面临着一定的挑

战，主流话语范式的西方主导权，世界对中国的

碎片化了解以及传播格局的局限性，也在一定程

度上影响着中国国际话语权的影响力。因此，在

新媒体时代下要深刻理解当前国际话语权建设的

重要性，并且从内容上、形式上和传播格局上聚

焦国际话语权构建，占据中国国际话语权的主动

性，形成与我国综合国力和国际地位相匹配的国

际话语权，推进中华民族的伟大复兴。本文就新

媒体时代国际话语权建设的重要性、新媒体时代

国际话语权建设面临的挑战以及新媒体时代国际

话语权建设路径三个方面对问题进行具体分析。

一、新媒体时代国际话语权建设的重要性

（一）提升中国的文化软实力

文化软实力是一个国家基于文化而具有的凝聚

力和生命力，并在弘扬和传播的过程中产生吸引力和

影响力，是衡量一个国家综合国力的重要指标。从古

至今，中国是一个非常注重文化的国家，在历史发展

进程中为我们乃至世界都留下了丰富且宝贵的文化遗

产，这也是我国文化软实力的重要体现。习近平总书

记曾明确指出：“提高国家文化软实力，要努力提高

国家话语权”。因此，要将中国的价值观和精神文化

进行弘扬与推广，就要拥有国际话语权，让中国的文

化与中国精神传播得更加全面、具体、深入，并传播

到更远的地方，由此使中国文化和中国精神在国际上

产生更加深远的吸引力和影响力。

（二）维护国家意识形态安全

意识形态是一个民族赖以维系的精神纽带，关

注国家立心、民族立魂的重要工作，而话语权与意

识形态具有不可分割的内在联系。一个国家意识形

态的统治与管理，必然要通过话语权来展现。全

面提升中国的国际话语权能够有效抵挡资本主义不

良意识形态的进攻，能够抵挡住一些国家的险恶用

心。通过国际话语权的构建，能够让世界人民感受

到大国的文化、力量与担当，能够加强中国话语权

在国际社会的认同度和影响力。通过国际话语权的

构建可以击破不良的言论以及对中国的诋毁，向世
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人展现更加真实、具有正确价值观的中国，同时提

升中国在国际中的地位和影响力。

（三）展示中国良好的国际形象

中国历经千年历史和百年奋斗才有了今日的泱泱

大国，其中不仅有着中国的文化、中国的智慧，更有

着中国的责任与担当。习近平总书记在致中国国际

电视台开播的贺信中再次强调，要通过传播好中国声

音，向世界“展示中国作为世界和平的建设者、全球

发展的贡献者、国际秩序的维护者良好形象。”通过

国际话语权的建立，能够让中国这个具有千年文化的

国家呈现在世人面前，将中国近些年的发展、思想、

理论、文化传递给世人，让他们能够深入了解中国的

过去、现在以及未来，将习近平同志先进的思想理

论，将中国对世界发展作出的贡献，将中国良好的大

国形象展现在世人面前，扭转一些人对中国的不良印

象，将中国的文明、真诚、善良传递出去，从而增强

中国在世界舞台的影响力，让中国的良好形象传播到

世界各地，传递到每个人心中。

二、新媒体时代国家话语权建设面临的挑战

（一）主流话语范式西方化

从结构上来看，中国在话语权塑造上缺少一定

的优势。西方国家开辟了世界历史，因此其话语权

伴随着历史的发展走向了世界。欧洲国家从殖民扩

张走向分裂统一，他们的思想、观念也在影响着

世界，所以在一定程度上主流话语范式呈现西方化

特征，他们在话语权中彰显着自身的优越感和傲慢

感。这样西方话语权的优势对传统多民族国家的民

族政策形成了知识生产的挑战，削弱了其国内民族

认同的基础，这让传统多民族国家在话语权当中处

于劣势。  

西方文化在全球传播中具有难以撼动的优势地

位。西方从思想知识、媒体发展以及技术优势等方

面，将自身的思想和观念贯穿到世界各地，尤其当

前一些西方国家通过在政治地位、经济实力方面的

优势对话语权进行了掌控，这也使得西方思想的渗

透越来越深入。

与此同时，一些西方国家对中国的发展，中国

的理念与中国对世界的贡献进行歪曲和诋毁，甚至

还有一些西方国家对中国价值观予以否认，并影射

中国的理论与思想，这使得世人对中国产生了误

解，这对中国构建良好的国际形象产生了非常不利

的影响。例如，新冠疫情爆发席卷全球，中国多地

疫情也出现从不同程度反弹，一些西方政客以及媒

体对中国“动态清零”政策发起新一轮攻击，他们

有选择性的、片面性的对中国政策报道带节奏、引

风向，误导西方民众，对中国政策的实施产生了曲

解，从而对中国形象以及话语权的建立产生了不良

影响。

（二）多元主体联动性缺失

国家话语权的构建与提升是一项系统性的工作，

它不仅仅需要政党、政府的参与，更需要市场、社会

等多元主体的共同参与。纵观西方话语权的构建历

程，从演说、外交照会等正式场合提出一些鲜明且具

有领导力的话语，表明自身的思想、理论与主张，而

后通过媒体或者一些著名学者的研究、阐述、作品的

发展进行推广与传播，最后通过企业的加入在跨国商

业合作以及其他场合对主张和理论进行扩大性传播，

从而形成了“政府、社会组织、企业、媒体、虚拟空

间”多元发力的局面。对于中国来讲，当前话语权的

建立和传播大部分依靠党和政府以及官方媒体，而一

些跨国企业以及在海外的留学生群体等参与的积极性

不高，所做出的努力和贡献具有局限性，在合作、联

动方面能力不足。

（三）传播格局具有局限性

目前，世界对中国的认识和了解大多是通过西

方媒体的途径获取的，而中国媒体在传播格局的塑

造上具有一定的局限性，即他们获取的中国新闻大

多是依赖于西方媒体，中国的国际形象塑造在很大

程度上依赖于“他塑”，而不是“自塑”。但是，

一些西方媒体并不会将真实的中国、将中国理论的

前瞻性传递给世界，更多的是在自身理解的基础上

对中国的思想、价值观进行错误的分析，这样很容

易使世界对中国产生误会，也不利于中国国际话语

权的建立。中国媒体在传播方面缺少与国际主流媒

体的深入合作，也缺乏与在海外的中国企业、留学

生建立完善的传播策略，这样也导致传播受限，无

法向世界传递出更加真实的中国。

三、新媒体时代国际话语权建设路径

（一）利用新媒体平台呈现鲜明的中国特色新

表述

新媒体时代的到来让人人都处在网络环境下，

无论是日常生活、学习还是娱乐都离不开网络。新

媒体平台当中内容丰富，涉及不同的类型并在持

续进行延伸，其发表的思想、立场正在引导着舆

论导向，在潜移默化当中影响着人们的价值观、世

界观和人生观。因此，要充分利用好新媒体平台，

在不同平台中的官方账号当中利用极具中国鲜明

特色的话语展示中国形象。第一，中国共产党的

重要言论。例如党的十八大当中“人类命运共同

体”“人与自然生命共同体”，习近平总书记阐释

全球发展的中国方案中提出的“和平、开放、创

新”等。这些具有标志性、鲜明性的话语应当重点
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呈现在新媒体平台的内容传播当中。第二，民族多

元一体，文化多样和谐。新媒体平台当中要向世人

呈现我国多民族的文化内容、文化内涵，呈现多元

化的文化方式，使更多的人看到中国民族团结、文

化繁荣的景象。第三，大国的责任与担当。新媒体

平台中要将大国的责任与担当呈现出来，强调我国

对外开放、具有亲和力的形象，其中包括大国外

交、国际合作、文化交流、承担国际赛事等内容，

向人们展示我国在和平外交中所作出的实践、努力

与担当。例如，近年来我国在承担奥运赛事过程中

有意识地推出了一系列国家身份符号，来强化国家

社会对中国国家形象的认知。从2008年北京奥运会

主题口号“同一个世界、同一个梦想（One World 

One Dream）”到北京2022年冬奥会“一起向未来

（Together for a Shared Future）”，同时将“绿

色奥运、科技奥运、人文奥运”等这些关键词进行

强化，令国内外奥运参赛选手和观众印象深刻。第

四，新媒体平台要充分发挥自己的优势，在重大突

发事件、国际关注的热点问题上积极主动发声，并

且做到及时、快速，第一时间传播正确的言论与立

场，并且要对存在不良信息的内容进行坚决抵制，

主动回击并击碎这些不实言论，积极引导国际舆

论，增强我国国际话语主动权。

通过对中国鲜明特色思想、理论、文化的内容

展示，不仅影响着人们的价值观，引导人们凝聚

共识，同时还让更多的人看到了更加全面、真实

的中国。

（二）利用新媒体平台讲好中国故事 创新多元

化表现形式

新媒体平台改变了传统单一的形式，而是将内

容以更加多元化的方式呈现出来，满足受众阅览需

求的同时，更加凝聚焦点，吸引更多受众的关注与

重视。因此，要利用新媒体平台讲好中国故事，将

中国故事以更加“惊艳”的方式出现在世界面前。

首先，要通过新媒体技术将我国重要的理论、思

想、价值观通过新颖化的方式展示出来。例如，将

党的二十大表达大会中的数据、观点通过图表的方

式进行呈现，让受众对会议的主题、内涵有了更加

精准的认识与了解，还可以将中国企业在国际上作

出的贡献以“短视频＋故事”的方式进行呈现，这

样的方式不仅具有直观性，也能够将内容以更加接

地气的方式展现给世界。其次，要将文本语言、有

声语言、视觉语言制作成为多种语言，这样多语态

之间的信息交互和情感表达可以不受空间的限制，

为世界更多人了解中国提供了平台，也为世界提供

了多元化的视角。

（三）利用新媒体平台拓宽传播渠道 

当前要充分利用新媒体平台构建高质量传播格

局。首先，新媒体平台下的主流媒体要注重对国际主

流媒体的对接。一方面要关注国际主流媒体对中国的

报道内容是什么，他们对其关注的重点是什么，这让

我国主流媒体在今后的内容创作，语言运用上具有一

定的选择性和方向性。另一方面，我国主流媒体与国

际主流媒体的对接合作，能够逐步扩大中国话语权在

国际上的影响力，让更多人了解真实、全面的中国。

其次，要积极与跨国企业、海外企业、留学生对接。

新媒体时代下主流媒体要积极与在海外经商办厂的中

国人，跨国企业，还有海外的留学生进行合作，尤其

在国内外具有影响力的企业或者留学生代表等，定期

将主流媒体发布的内容及时进行转发、评论等，并在

其所在的国家在各自具有影响力的账号上进行发布，

拓宽传播途径。再次，要加强海外社交媒体平台建

设，彰显社交话语的个性化表达。新媒体时代社交媒

体的力量不容忽视，这对年轻人塑造认知具有一定重

要作用。因此，要建立海外社交平台，加强国内外社

交媒体平台的对接，使信息发布、传递更加及时、广

泛。最后，要利用好“网红”效应。当前每个新媒体

平台上都有非常受欢迎和受关注的博主，可以充分利

用他们“网红”的优势，对信息内容进行转发或者推

广，还可以通过在平台下有影响力的国际友人，通过

他们的转发或者介绍等将中国的理论、思想主张传播

出去，传递到更多人当中。

四、结束语

国际话语权是一个国家实力的体现，既是大国

之间的较量，也是大国风范的体现。新媒体时代

下，要充分利用好新媒体平台，打造具有中国鲜明

特色的内容，创新内容表现形式，拓宽传播途径，

让中国的理论、精神以及思想主张传播到更深更远

的地方，从而牢牢将国际话语权牢牢掌握到自己手

中，全面提升中国在国际当中的影响力。
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