
魅力中国 2024.04004

高校教研

课程思政在《数学史与数学文化》课程中的实践

——以欧拉公式为例
杨文涛  魏佳

（渤海大学，辽宁  锦州  121013）

【摘　要】2015 年底，习近平主席在全国高校思想政治工作会议的重要讲话肯定了上海教委提出的“课程

思政”的概念，“课程思政”自此成为较为热门的研究话题。挖掘专业课程中的课程思政，成为高校开展思政

教育的有效途径。本文以《数学史与数学文化》中的欧拉公式这节课为例，从四个方面进行了“课程思政”的

挖掘与渗透：1. 了解数学大家，树立人生的榜样；2. 感受数学魅力，提高学习数学的兴趣；3. 还原推导过程，

培养严谨的科学态度；4. 坚定理想信念，形成自我认同的价值观。
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2015 年底，习近平主席在全国高校思想政治工

作会议的重要讲话肯定了上海教委提出的“课程思

政”的概念，“课程思政”，即“课程承载思政，

思政寓于课程”[1] 自此成了较为热门的研究话题。

2020 年，教育部印发了《高等学校课程思政建设指

导纲要》，意在把思想政治教育贯穿人才培养体系，

全面推进高校课程思政建设，发挥好每门课程的育人

作用，提高高校人才培养质量。[2]《数学史与数学文

化》是高师小学教育专业的一门专业选修课程，主要

讲授数学概念、数学方法、数学思想的起源和发展，

及其与社会政治、经济和一般文化的联系。其宗旨是

使大学生从文化的角度欣赏数学的全貌和魅力，体会

数学是人类文化的重要组成部分，提高大学生的数学

素质、文化素养和思想素养，[3] 为成为小学数学教

师打下坚实的基础。该课程是一门具有强烈思政色彩

的课程，如数学家的故事，概念的发生、发展过程，

定理的推导、记忆过程等，这些都是进行思政教育的

良好素材。因此，《数学史与数学文化》与“课程思政”

的融合是非常适合且必要的。

一、《数学史与数学文化》中的“课程思政”

《数学史与数学文化》是面向小学教育专业的

一门专业选修课程，共 36 课时，2 学分，课程将以

时间发展为基本顺序，展示数学科学的概念、方法、

思想的起源以及它们之间的联系和发展，并进一步揭

示数学与社会政治、经济、其他学科和文化的关系，

主要教学内容包括欧拉、斐波那契等数学名家的生平

及其贡献、田忌赛马与韩信点兵等历史故事、历史

上的三次数学危机，以及生活中的数学等。目的在

于使大学生感受数学的魅力、具有良好的数学素养。

课程中涉及大量的数学家与他们的光辉事迹和思想，

其中蕴含着丰富的“课程思政”元素，教师应改变自

己过往的教学观念与习惯，形成课程与思政结合的

意识，准确挖掘出课程中适用的元素，并用适当的

方式将其糅合进实际教学中。《数学史与数学文化》

课程中的思政元素非常多，难点在于如何将这些元素

巧妙地融合进教学中，让大学生在学习数学史与数学

文化内容的过程中，潜移默化地形成优秀的品质与思

想。下面将以欧拉公式为例，探讨“课程思政”在《数

学史与数学文化》课程中实践的具体路径。

二、欧拉公式中的“课程思政”

“欧拉公式”是《数学史与数学文化》课程中较

为重要的一节课，本节课通过介绍欧拉生平、贡献、

影响以及欧拉公式的推导与应用，同时穿插介绍当时

的社会背景与数学及相关学科研究情况，将大学生带

回到三百年前欧拉生活的时期，见其所见、想其所想、

感其所感，让他们以欧拉为榜样，并培养他们的数学

兴趣、科学严谨性、自我价值感。

（一）欧拉的人物生平（了解数学大家，树立人

生榜样）

莱昂哈德·欧拉出生于瑞士巴塞尔的一个牧师家

庭，天才的他是整个瑞士大学校园里年龄最小的学

生，15 岁获得了学士学位，次年获得硕士学位。他
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没有挥霍他的天赋，从 19 岁开始发表论文，直到 76

岁，平均每年写出八百多页的论文，真正做到了著作

等身。作为 18 世纪数学界最杰出的人物之一，欧拉

的研究并没有局限于数学领域，他在为数学界做出卓

越贡献的同时，更把整个数学推至物理的领域。他还

在天文学、建筑学、弹道学、航海学等领域颇有建树。

晚年的欧拉双目失明后，仍然坚持在黑暗中进行了长

达 17 年的研究直至去世，他一生的研究成果中有相

当一部分出自这个时期。欧拉丰硕的研究成果及其优

秀的品质影响了后世无数人。法国数学家拉普拉斯曾

说：“读读欧拉，他是所有人的老师。”他当之无愧。

我国目前的榜样教育多为在课程中介绍名人的

事迹，太过浮于表面，大学生们并不了解这些事迹的

前因后果，不清楚当时的实际情况，当然做不到感同

身受。名人没能在大学生心里树立起高大的形象，自

然无法将其作为榜样，向其学习。想使欧拉成为大学

生的榜样，需要让大学生更多地了解欧拉生活时期的

实际情况，包括当时欧洲各国的政治军事经济情况，

以及当时数学和其他学科的研究情况，甚至需要清楚

为什么欧拉生在瑞士却在俄国去世。结合当时的实际

情况去了解欧拉，真实地感受欧拉当时的所见所想，

才能使欧拉的形象在大学生心中更加鲜活，让大学生

将欧拉树立为榜样。教师在这个过程中可能会付出更

多的时间与精力，但考虑到树立榜样的效果，这样做

无疑是事半功倍的。成功树立榜样后，需要亲自实践

来获得直接经验，在模仿榜样的过程中进一步熟悉

榜样。模仿是榜样影响力的基础。[4] 在“欧拉公式”

这节课中，大学生们显然无法模仿欧拉 16 岁时获得

的成果，但是教师可以引导大学生们模仿欧拉的发散

思维。先向大学生们介绍欧拉在什么背景下将数学应

用到其他领域，再给大学生创造类似的情景，让大

学生实现从在引导下能将一个知识运用到其他场景，

到能自主敏锐地察觉出哪些知识能运用到其他场景

的转变。大学生养成了思维发散的习惯并有所收获

后，会更加坚定自己的榜样，更加相信榜样的力量，

形成一种良性循环。欧拉成为他们一生的榜样，并不

无可能。

（二）欧拉公式的魅力（感受数学魅力，提高学

习数学的兴趣）

数学是美的，它蕴含着简洁美、对称美、统一

美、和谐美、奇异美等。[5] 欧拉公式的内容的神奇

之处在于，它把自然常数、虚数、圆周率以及 0 和 1

这五个数学中最基本的常数，以非常优美的形式结合

了起来，指数函数和三角函数在实数域中几乎没有什

么联系，而在复数域中却发现了它们可以相互转化，

并被欧拉公式这个非常简单的关系式联系在一起。

特别是当 X=π时，欧拉公式便写成了 e^iπ+1=0，[6]

这暗示着大自然充满无限想象，但是最终都会归于终

点。高斯曾说：“如果一个人第一次看到这个公式

而不感受到它的魅力，那么他不可能成为数学家。”

在教学前，教师当提前给大学生打好“预防针”，让

他们清楚开设《数学史与数学文化》这门课程的目

的，即让大学生了解数学历史，拓宽对数学的认识，

引起对数学的兴趣，感悟数学的思想，提高数学素

养，学会以理性的思维方式观察世界的方法。提前告

知大学生，本门课程不过于强调大学生熟练掌握数

学知识的应用，让他们处在一个较为轻松的氛围中，

这样才会拥有感知美的心态。在教学中，教师需要详

细解释公式中涉及的几个常数，这是学生能够理解此

公式的基础。在介绍公式时，可借助平面图形，帮助

大学生更直观地理解公式。介绍公示后，引导大学生

使用欧拉公式解决一些诸如求高阶导数、求函数的级

数展开式、求三角级数的和函数、求复数形式的傅里

叶级数等复杂问题，帮助大学生感受公式的简洁美。

若有条件使用多媒体设备，使欧拉公式在屏幕上动起

来，让大学生感受公式的对称美、和谐美，更会起

到锦上添花的作用。大学生能够充分感受到数学美，

定会从此沉迷于数学中。

（三）欧拉公式的推导（还原推导过程，培养严

谨的科学态度）

在数学发展的历史中，出现过很多或让人震撼的

或让人拍案叫绝的公式与定理的推导或证明。仅勾股

定理便有约四百种证明方法。当然，勾股定理这种较

为简单的定理，其证明方法多为奇思妙想与发散思维

的体现。大多较复杂的公式或定理，推导过程需要的

更多是扎实的基础和对科学的严谨态度。《数学史与

数学文化》课程需要培养大学生的这种科学严谨性，

为后续的学习以及将来走向岗位后的教学打牢基础，

并将这种严谨传递给他们的学生。目前，培养大学生

科学严谨性是大学的重要责任之一，教师应重视新一

代大学生的学术道德与科学严谨，“熟鸡蛋孵小鸡”

的闹剧不应再次发生。
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欧拉公式的推导涉及了许多公式及其变形，以

及赋值等操作，具体的推导方法包括复指数函数定

义法、分离变量积分法、复数幂级数展开式法、变

上限积分法、极限法等。教师在介绍欧拉公式后，

可向大学生展示欧拉公式的推导过程，后引导其自

行推导，才能达到知其然知其所以然的效果。虽然

前文提到过，该课程应该处于一个较为轻松的氛围，

但这不代表可以容忍大学生原则性的错误。对错误

及时批评指正，才能避免日后酿成大错。过增元就

举例谈到了对研究生的培养要“严”字当头，才能

对其终生严谨治学思想和行为的形成奠定坚实的基

础。[7]

（四）欧拉的后世影响（坚定理想信念，形成自

我认同的价值观）

数学与哲学并称为一切科学之母，数学对人类发

展的重要性可想而知。在人类发展的历程中，无论是

生产建造、经济贸易还是军事经济等方面，数学都起

到了巨大的推动作用。小到日常生活中各种数据的计

算，大到国家对所有资源的调控，乃至最新最高端科

技的研究，每个人都离不开数学。数学对于个人品质

的影响同样重大，美国西点军校为了训练美国军官的

意志力与逻辑思考能力，开设了很多高深的数学课

程。伽利略曾说：“数学是上帝用来书写宇宙的文

字。”[8] 作为数学的研究者、教育者、从业者，应

该具备应有的自信心与自豪感，正视自己的价值，积

极地对待自己的工作。无论耕耘在数学的哪个领域，

都是在为人类的发展做出自己的贡献。

数学界有许多当前在使用的符号、术语都是欧拉

创立、推广和标准化的，他为数学研究的发展做出了

不可替代的贡献。欧拉在数学以外的领域同样解决了

很多当时前沿的难题。欧拉公式被称为“上帝创造的

公式”“宇宙第一公式”，同样在很多学科的领域内

起到了巨大的作用。这点是在教学中应该着重强调

的。虽然《数学史与数学文化》所面对的群体大部分

会成为小学教师，研究与教学的只是数学中最基础的

知识。但是这个岗位的意义不仅在于打牢大学生的数

学基础，更重要的是，引导大学生形成对数学的兴趣，

培养大学生理性的思维方式。

三、结语

在洛克看来，德行是一个绅士必须具备的最重要

的品质，智育只能是德育的辅助品。[9] 广大教育工

作者不应只看重知识的传授，培养品质甚至更加重

要。“课程思政”显然是目前德育的主要方式之一，

本文仅以“欧拉公式”一节课为例，可挖掘出的实践

方法必然不够全面。《数学史与数学文化》这门课

程乃至所有课程的“课程思政”最佳实践路径仍需

专家与一线教师继续研究探讨。相信在不久的将来，

随着“课程思政”元素的不断开发、“课程思政”实

践路径的不断探索、相关硬件设施的不断完善，“课

程思政”将彻底贯彻进课程教学中，实现立德树人的

根本任务。
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