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社会主义核心价值观中的中华优秀传统文化底蕴研究
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【摘　要】研究中华优秀传统文化底蕴可以帮助我们更好地理解社会主义核心价值观的内涵。中华优秀传
统文化底蕴丰富多元，包含着优秀传统思想、道德规范和精神风貌，这与社会主义核心价值观中的爱国主义、
集体主义、社会主义等价值观念息息相关。通过深入研究中华优秀传统文化底蕴，我们能够更加深入地理解社
会主义核心价值观所倡导的价值取向和行为准则，从而在实践中更加自觉地践行和弘扬社会主义核心价值观。
基于此，本文分析了社会主义核心价值观中的中华优秀传统文化底蕴研究策略，以供参考。
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引言：研究中华优秀传统文化底蕴有助于培养和

传承优良传统和文化精神。中华优秀传统文化底蕴蕴

含着丰富的智慧和道德经典，是前辈们智慧和生活智

慧的结晶。通过对中华优秀传统文化底蕴的研究，我

们可以深入了解历代先贤的智慧和品德，通过他们的

榜样力量来影响和激励后代。这种传承和发扬优良传

统的精神，对于继续弘扬社会主义核心价值观意义重

大，也是建设社会主义现代化国家的内在保证。

一、社会主义核心价值观与中华优秀传统文化的

关系

社会主义核心价值观与中华优秀传统文化之间存在

着密切而深远的关系。社会主义核心价值观是中国特色

社会主义的理论基础，是对社会主义价值观念的肯定和

总结，而中华优秀传统文化则是中国历史长河中凝聚的

智慧结晶。这两者既有一脉相承的渊源，又在当代社会

中发挥着相辅相成的作用。社会主义核心价值观与中华

优秀传统文化都强调人民至上的价值观念。中华优秀传

统文化中的“仁爱”“和谐”等思想早已根植于中国人

民心中，强调个人与社会的和谐共处。社会主义核心价

值观同样强调“以人民为中心”，强调实现全体人民的

共同富裕与幸福。可以说，社会主义核心价值观以中华

优秀传统文化为基础，进一步丰富和发展了中国人民对

于人与人之间关系和社会发展的认知。社会主义核心价

值观与中华优秀传统文化都注重家国情怀和国家利益。

中华优秀传统文化中的“家国”意识对个人一直有着深

远而持久的影响，强调个人的行为与家庭、社会以及国

家的紧密联系。社会主义核心价值观同样强调“爱国、

敬业、诚信、友善”，强调个人的行为应当符合国家和

社会的利益。可以说，社会主义核心价值观以中华优秀

传统文化为根基，进一步强调了个人与国家、社会的关

系，促使人们更加追求国家和社会的长期繁荣与发展。

社会主义核心价值观与中华优秀传统文化都秉持人本主

义的理念。

二、社会主义核心价值观汲取了中华优秀传统文

化的基因与精髓

（一）社会主义核心价值观的生成融入了中华优

秀传统文化的历史基因

社会主义核心价值观是中国特色社会主义发展

道路上的重要理论成果和重要指导思想，是中国共产

党坚持立党为公、执政为民的根本宗旨的具体体现。

这一核心价值观的生成融入了中华优秀传统文化的

历史基因，形成了中国特色社会主义核心价值观独特

的文化内涵。中国的优秀传统文化深厚影响了社会主

义核心价值观的生成。中华优秀传统文化强调和倡导

的伦理道德、功利精神、和谐共处等价值观念及其实

践经验，对社会主义核心价值观的形成具有重要影

响。比如，中华优秀传统文化中的仁爱和仁心思想，

体现了人民至上、执政为民的价值追求，与社会主义

核心价值观中的人民利益为主体高度契合；中华优秀

传统文化中强调的忠诚、诚信和自律等品质，与社会

主义核心价值观中的责任担当、诚信守信相互协调。

因此，中华优秀传统文化为社会主义核心价值观提供

了宝贵的精神财富和人文资源。社会主义核心价值观

的生成融入了中华优秀传统文化的历史基因，体现了

对历史文化传承的尊重与包容。中国是一个拥有悠久

历史文化的国家，中华优秀传统文化经历了数千年的

积淀与发展，形成了丰富多样的价值观念和道德规

范。社会主义核心价值观的生成融入了这一历史基

因，即在继承和弘扬中华优秀传统文化的基础上，与

时俱进、符合时代要求。这种融合不仅是对传统文化

的重视与守护，更是对时代发展的积极回应与进步。

中华优秀传统文化为社会主义核心价值观的推广和
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根植提供了重要的土壤。社会主义核心价值观的使命

是引领社会进步，凝聚人心，为实现中华民族伟大复

兴的中国梦提供精神支撑。而中华优秀传统文化深深

植根于中国人民的生活和社会风尚，具有深入人心的

影响力。通过借鉴、传承和再创造中华优秀传统文化，

社会主义核心价值观更能贴近人民群众的需求，增强

其在社会中的影响力和感召力，从而促进社会正气的

培育和社会和谐的构建。

（二）社会主义核心价值观的发展吸收了中华优

秀传统文化的理论精髓

传统文化强调 " 仁义礼智信 " 的价值观念，这

与社会主义核心价值观中的 " 公正公平公开 " 等理

念相辅相成。仁者爱人，礼者尊重他人，智者求知，

信者守诺，这些都是中华传统文化强调的道德品质，

也被融入到社会主义核心价值观中。社会主义核心价

值观弘扬了社会公德、职业道德、家庭美德、个人品

德，推崇和培养了对他人的关怀、尊重和帮助，体现

了中国传统文化对人的全面发展的理念。同时，中华

优秀传统文化中的 "一种文明产生一种艺术 "的观念

对社会主义核心价值观的形成和弘扬也产生了积极

影响。中华传统文化强调以文化为灵魂，诗书传家，

通过文化的积淀和传承来实现社会发展。这与社会主

义核心价值观中的 "富强、民主、文明、和谐 "的核

心要求相契合，共同强调文化对于社会进步的重要意

义。传统文化的这种观念，使社会主义核心价值观更

加注重培养和弘扬民族文化自信心，强调保持文化

的多样性和包容性。此外，中华优秀传统文化中的 "

天人合一 "的哲学思想也对社会主义核心价值观的形

成产生了深刻影响。" 天人合一 " 强调人与自然的和

谐相处，追求合谐与平衡。在社会主义核心价值观中，

追求和平与协调、保护生态环境已经成为重要的价值

追求之一。这种关注人与自然关系的观念，对于促进

社会的可持续发展和构建生态文明具有重要意义 [1]。

三、社会主义核心价值观引领了中华优秀传统文

化的传承与发展

（一）社会主义核心价值观在国家层面对传统文

化精神的自信弘扬

传统文化是一个国家和民族的精神财富，代表

着一个民族的智慧、道德和艺术成就。然而，在现

代社会的冲击下，传统文化面临着许多困境和挑战，

其价值观念受到了严重的冲击。正因如此，社会主

义核心价值观的提出对传统文化的自信弘扬至关重

要。社会主义核心价值观通过提供明确的行为准则，

为人们塑造了正确的价值观念。社会主义核心价值观

强调了爱国主义、集体主义、共产主义等一系列具有

中国特色的核心价值观念，这些价值观念与传统文化

有着紧密的联系。例如，传统文化强调家庭观念和

忠诚，而社会主义核心价值观则鼓励人们珍视集体

利益，并强调个人与社会的辩证关系。在此基础上，

社会主义核心价值观为人们提供了明确的行为指南，

帮助他们更好地理解和传承传统文化精神。社会主

义核心价值观强调了社会共同价值观的重要性，加

强了对传统文化的信心。传统文化不仅代表着一个

民族的独特风貌，也是社会共同的精神基础。然而，

在现代社会的多元化和国际化浪潮下，传统文化的地

位逐渐被淡忘。社会主义核心价值观强调了社会共同

价值观的重要性，鼓励人们关注传统文化的传承和发

展。通过社会主义核心价值观的积极宣传和教育，人

们逐渐重视、尊重和传承传统文化，为传统文化的自

信弘扬提供了强大的支持。社会主义核心价值观在国

家层面营造了有利于传统文化精神自信弘扬的环境。

社会主义核心价值观是国家层面的文化导向，政府将

其定位为国家发展的重要支撑，致力于构建社会主义

核心价值观的法律法规。这些措施为传统文化精神的

传承和弘扬提供了良好的环境和保障。例如，通过加

强传统文化教育和研究，建设传统文化研究中心和传

统文化保护与传承机构，社会主义核心价值观在国家

层面为传统文化的自信弘扬提供了坚实的基础 [2]。

（二）社会主义核心价值观在社会层面对优秀传

统文化精神的自省发展

社会主义核心价值观在社会层面对优秀传统文

化精神进行自省。社会主义核心价值观强调爱国主

义、集体主义、社会公德等价值观念，这些观念与中

国古代儒家思想中的“仁爱”“和谐”以及传统道德

观念是相通的。通过对传统文化精神的自省，可以深

入挖掘传统文化中的人文精神和道德观念，重新认识

和捕捉其中蕴含的智慧和价值，将其融入到社会主义

核心价值观的内涵中去。社会主义核心价值观在社会

层面对优秀传统文化精神进行发展。社会主义核心价

值观是在国内外文化交流、冲击和融合的背景下形成

的，它与现代社会的特点和需求相适应。在社会层面，

社会主义核心价值观的发展需要与传统文化精神相

结合，通过全面发展继承和弘扬中华优秀传统文化，

为民众提供道德和精神支持，培养世代相传的核心价

值观念。社会主义核心价值观在社会层面对优秀传

统文化精神进行传承。优秀传统文化精神是历史的

积淀，是中华民族的宝贵财富，具有独特的时代性

和普适性。社会主义核心价值观作为一种新的理念

和价值观，有责任将传统文化中所蕴含的优秀精神传

承下去。通过教育、文化艺术、媒体等途径，将优秀

传统文化精神融入到人们的日常生活和思想观念中，

使其成为社会主义核心价值观的具体实践 [3]。
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（三）社会主义核心价值观在个人层面对优秀传

统文化精神的自觉传承

社会主义核心价值观是当代中国发展进步的基

本原则和价值取向，而优秀传统文化则是中华民族宝

贵的精神财富。个人在履行社会主义核心价值观的过

程中，对优秀传统文化精神的自觉传承起着重要的作

用。社会主义核心价值观鼓励个人注重道德品质的培

养。优秀传统文化强调道德伦理，注重诚信、孝道、

忠诚等美德的培养。社会主义核心价值观强调诚信、

友善、公平正义等价值观念的践行。正是这种德行的

传承，让个人能够在社会交往中遵守道德准则，促进

社会和谐发展。社会主义核心价值观强调个人责任感

和奉献精神。优秀传统文化注重人伦关系，强调个人

责任和奉献的精神。社会主义核心价值观强调爱国、

奉献、友善等价值观念的培养。通过对优秀传统文

化精神的传承，个人在履行社会责任、实现个人价

值的同时，也能够更好地为社会做出贡献。社会主

义核心价值观鼓励个人维护社会公共利益。优秀传

统文化注重社会责任，强调个人行为对社会的影响。

社会主义核心价值观强调公共利益至上、爱护环境等

价值观念的培养。个人通过对优秀传统文化精神的自

觉传承，能够自觉遵守法律法规，积极参与公益事业，

共同维护社会的稳定和发展。社会主义核心价值观鼓

励个人追求全面发展。优秀传统文化强调修身养性，

追求个人全面发展。社会主义核心价值观强调民主、

自由、平等等价值观念的培养。通过对优秀传统文化

精神的自觉传承，个人可以在实现个人价值的同时，

不断提升素质能力，适应社会发展的需要 [4]。

四、社会主义核心价值观增强了中华优秀传统文

化的当代需求与自信

中华优秀传统文化是中华民族宝贵的文化遗产，

蕴含着丰富的道德观念、价值观和行为准则，对于形

成和发展社会主义核心价值观具有重要意义。社会主

义核心价值观强调的爱国主义、集体主义、社会公德、

勤劳节俭、诚信友善等价值观早已深深融入中国人的

血脉中，与中华优秀传统文化中的“仁爱、礼义、廉耻、

孝顺”等价值观相一致。这也是社会主义核心价值观

能够得到社会广泛认同和接受的原因之一。社会主义

核心价值观的提出和推广也促进了中华优秀传统文化

的当代需求。在现代社会快速发展、信息爆炸的背景下，

人们对精神追求和文化认同的需求不断增加。社会主

义核心价值观的强调，使人们更加关注和重视中华优

秀传统文化的精髓和内涵，寻找传统文化对于当代社

会问题的解答和指引。例如，在面对新的道德困境时，

人们可以回归中华优秀传统文化，汲取敬老尊师、忠

诚正直、和谐共处等宝贵经验，找到解决问题的方法

和方向。同时，社会主义核心价值观的提倡也增强了

中华优秀传统文化的自信心。长期以来，由于外来文

化的冲击和社会变革的影响，中华优秀传统文化在一

定程度上受到了侵蚀和质疑。而社会主义核心价值观

的推崇，使得中华优秀传统文化再次受到重视和肯定。

社会主义核心价值观强调的公平正义、平等博爱等价

值观在中华优秀传统文化中都有深刻的渊源。这种重

新认识和重新评价，让人们对中华优秀传统文化更加

自信，更加坚定地传承和弘扬中国独特的文化精神 [5]。

结语：总之，研究中华优秀传统文化底蕴对于

深刻理解和传承社会主义核心价值观具有重要意义。

只有通过对中华优秀传统文化底蕴的研究与传承，我

们才能更好地领会社会主义核心价值观的内涵，增强

民族文化自信心和凝聚力，并培养和弘扬优良传统和

文化精神。这将为我们建设社会主义现代化国家提供

有力的精神支持和文化自觉，为实现中华民族伟大复

兴的中国梦不断注入新的活力。
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