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微纪录片在陕西形象建构中的应用策略研究

王博

（西安思源学院，陕西  西安  710038）

【摘　要】微纪录片是一种以短小精悍、真实记录为特点的纪录片形式。近年来，随着网络媒体的兴起，
微纪录片越来越受到人们的关注和喜爱。作为一种文化传播工具，微纪录片在塑造和传播地区形象方面具有重
要作用。陕西作为我国历史文化名城，拥有丰富的历史文化资源和独特的地域特色。通过微纪录片的形式，可
以有效地传播陕西的丰富文化内涵和现代化发展成果，提升陕西的形象。基于此，文章将围绕微纪录片在陕西
形象建构中的应用意义与原则，对具体的应用策略进行研究，以期望能够为新时代陕西形象构建提供有意义的
参考，从而提升传播效果，让更多的人了解陕西的历史文化底蕴。
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引言

陕西是中华民族的发祥地之一，拥有丰富的历史

文化资源。近年来，陕西在经济、科技、教育等领域

取得了显著的成就。同时，随着互联网和社交媒体的

普及，微纪录片可以借助网络媒体迅速传播，扩大陕

西的影响力。

一、微纪录片在陕西形象建构中的应用价值

随着科技的不断发展，微纪录片作为一种新型的

传媒形式，逐渐成为传递信息、展示形象的重要手段。

近年来，陕西省在微纪录片领域取得了显著的成绩，

多部作品在国内外知名电影节上斩获殊荣，为陕西形

象建构提供了有力支持。

（一）提升陕西的文化软实力

陕西作为中华文明的重要发源地之一，拥有丰富

的历史文化资源。微纪录片通过讲述陕西故事，传播

陕西文化，有助于提高陕西的知名度和美誉度，提升

陕西文化软实力。同时，微纪录片以真实、生动、贴

近生活的表现形式，将陕西的历史、文化、民俗等多

元化展示给观众，有助于增强人们对于陕西文化的认

同感和自豪感，推动陕西文化的传承与发展。

（二）促进陕西旅游产业发展

旅游业是陕西的支柱产业之一。微纪录片通过展

示陕西的自然风光、历史遗迹、民俗风情等特色资源，

能够吸引更多的游客前来陕西旅游，从而促进旅游产

业的发展。同时，微纪录片还可以为旅游产业提供丰

富的素材，为旅游宣传、推广提供有力支持，进一步

提升陕西旅游品牌的知名度和影响力。

（三）推动陕西经济社会发展

微纪录片不仅能够展示陕西的文化和旅游资源，

还可以关注陕西的经济、科技、教育等领域，展示陕

西的经济社会发展成就。通过微纪录片，观众可以了

解到陕西在各个领域取得的突破和进步，增强对陕西

的信任和信心，为陕西经济社会发展创造良好的舆论

环境。

（四）强化陕西国际交流合作

微纪录片作为一种具有国际性的传媒形式，可以

跨越语言、文化、地域等障碍，成为陕西与国际社会

交流与合作的重要载体。通过微纪录片，陕西可以向

国际观众展示自己的独特魅力，吸引更多的外国游客

和投资者，推动陕西的国际化进程 [1]。

二、微纪录片在陕西形象建构中的应用原则

作为一种新型的传媒形式，微纪录片在陕西形象建

构中具有重要的应用价值。为了充分发挥微纪录片在陕

西形象建构中的作用，我们需要遵循以下几个原则：

（一）真实性原则

微纪录片应以真实为基础，客观地展示陕西的文

化、历史、自然风光等特色资源。在拍摄和制作过程

中，应尊重历史、尊重事实，避免过分夸大或歪曲事

实，确保微纪录片在传递信息的同时，能够树立陕西

真实、可信的形象。

（二）特色性原则

微纪录片应充分挖掘陕西的地域特色、民俗风

情、历史文化等元素，展示陕西的独特魅力。在拍摄

和制作过程中，应注重对陕西特色的提炼和表达，使

微纪录片具有鲜明的陕西特色，提升观众对陕西的认

知度和美誉度。

（三）故事性原则

微纪录片应以故事为核心，通过讲述生动、感人的

故事，传播陕西文化和形象。在创作过程中，应注重故

事情节的设置和人物形象的塑造，使微纪录片具有较强

的观赏性和感染力，吸引更多观众关注和喜爱陕西。

（四）创新性原则

微纪录片应紧跟时代潮流，运用新技术、新手法

和新视角进行创作，使陕西形象更具现代感和时尚感。
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在拍摄和制作过程中，应注重创新和突破，使微纪录

片在众多作品中脱颖而出，提升陕西形象的竞争力。

（五）互动性原则

微纪录片应注重与观众的互动，通过设置话题、

开展活动等方式，鼓励观众参与讨论和创作，使陕西

形象建构成为全民共同参与的过程。在微纪录片的传

播过程中，应充分利用社交媒体等平台，与观众建立

良好的互动关系，增强观众对陕西形象的认同感 [2]。

三、微纪录片在陕西形象建构中的应用策略

（一）选题与策划

微纪录片的选题策划是制作过程中的重要环节，

是保证微纪录片质量和影响力的关键。在陕西形象

建构中，微纪录片的选题应该具有代表性和吸引力，

能够反映陕西的历史文化、现代化发展、地域特色、

正能量故事等方面。同时，微纪录片的拍摄制作应该

注重真实性、特色性和故事性。真实性是微纪录片的

生命力所在，微纪录片应该真实反映陕西的形象和特

色，避免虚假宣传和夸大其词。特色性是微纪录片的

独特魅力所在，微纪录片应该注重挖掘和展示陕西的

独特性和差异性，避免平庸无奇和千篇一律。故事性

则会让纪录片更加生动，避免枯燥乏味。

首先，历史文化是陕西的重要特色之一，微纪录

片可以从历史文化的角度出发，挖掘和展示陕西的历

史渊源、文化传承和文化遗产。例如，可以拍摄纪录

片介绍陕西的历史名人、文化名胜、传统工艺等。其

次，现代化发展是陕西当前的重要发展方向，微纪录

片可以从现代化的角度出发，展示陕西的经济建设、

科技创新、城市建设等方面的发展成果。例如，可以

拍摄纪录片介绍陕西的高新技术产业、现代农业、新

型城镇化等。此外，地域特色是陕西的独特魅力所在，

微纪录片可以从地域特色的角度出发，展示陕西的自

然风光、民俗风情、特色美食等。例如，可以拍摄纪

录片介绍陕西的秦岭山脉、黄土高原、关中平原等地

貌特色，以及陕西的民俗文化、特色美食等。最后，

正能量故事是微纪录片的重要主题之一，微纪录片可

以从正能量的角度出发，展示陕西人民的奋斗历程、

创新创业、公益慈善等方面的事迹。例如，可以拍摄

纪录片介绍陕西的扶贫攻坚、抗疫斗争、志愿者服务

等。以西部网的五味什字视频工作室为例，在遵循真

实、故事、特色等原则的基础上进行了选题与策划，

并制作了一系列微纪录片，例如，《陕西24小时》《陕

西一分钟》《陕西向西》《美丽陕西》以及西安系列

短视频聚焦城市意象，几乎涵盖了颇具代表性的陕西

文化符号，包括：兵马俑、大雁塔、黄帝陵、西安城

墙、革命圣地延安、秦腔、碑林、秦岭、半坡遗址、

羊肉泡馍，塑造出更为复杂多元的陕西形象。

（二）拍摄与制作

首先，画面的质量是微纪录片的基础，直接关系

到纪录片的真实性和观赏性。在拍摄过程中，应该尽

可能使用高质量的摄像设备，并保证画面清晰、稳定、

明亮、色彩饱满。同时，应该注意构图和角度的选择，

以突出被拍摄对象的特点和美感。在后期制作中，应

该对画面进行适当的处理和编辑，以增强画面的表现

力和视觉冲击力。

其次，音质的效果也是微纪录片的重要因素，直

接关系到纪录片的真实性和感染力。在拍摄过程中，

应该尽可能使用高质量的录音设备，并保证录音清

晰、准确、自然、有层次感。同时，应该注意音场的

选择和音效的处理，以突出被拍摄对象的特点和氛

围。在后期制作中，应该对音频进行适当的处理和编

辑，以增强音频的表现力和听觉冲击力。除了画面的

质量和音质的效果，旁白解说也是微纪录片的重要元

素之一。旁白解说可以使用简洁、生动的语言，引导

观众关注和了解陕西，突出陕西特色，讲好陕西故事。

最后，基于创新性的原则，要善于将先进理念、

先进技术等用于微纪录片拍摄与制作。一方面，在

制作过程中，应该善于运用创新的思维方式和方法，

以突破传统纪录片的束缚，创造出更具特色和价值的

微纪录片。例如，可以运用互联网思维，将微纪录片

制作成互动式、多媒体的形式，增强观众的参与感和

体验感；可以运用跨界思维，将微纪录片与其他领域

相结合，创造出更具创新性和独特性的作品。另外一

方面，可以运用无人机、虚拟现实等技术，拍摄更为

壮观、震撼的场面；可以运用高清、慢动作等技术，

捕捉更为细腻、生动的画面。

基于上述要素，由地方政府投拍，打造一系列

高品质微纪录片，例如，《舞动陕西》《大美陕西》

《西安 2020》等，在先进技术的支持下，无论是画

面质量，还是音质效果，均能够充分展现陕西风光、

历史文化以及现代化城市发展历程。此外，也有一系

列自制、原创、草根作品，例如，《西安人与城》《奔

跑吧，西安》《西安人的歌》《我在长安讲碑林》等。

以平民视角对陕西人平凡生活进行记录，将地方特色

美食、民俗文化、便利交通等细致入微地呈现出来。

（三）剪辑与包装

首先，合理安排画面和音频的顺序和时长是微纪

录片制作的关键之一。在剪辑过程中，应该根据纪

录片的主题和情节，合理地安排画面的顺序和时长，

使每一个画面都能够为主题服务，从而达到最佳的

叙事效果。同时，还要注意音频的处理，包括音效、

配乐和旁白等，使它们与画面相协调，增强纪录片的

氛围和情感。通过合理的画面和音频安排，可以使微

纪录片具有紧凑的节奏和逻辑性，让观众更容易理解

和接受。其次，对微纪录片进行包装是提高纪录片整

体质量的重要环节。在包装过程中，秉承创新性原

则，可以运用先进的技术手段，例如，计算机图形
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图像技术、数字特效技术等，为微纪录片添加片头、

片尾、字幕等元素。这些元素可以根据主题和情节

进行设计，使微纪录片更具吸引力和观赏性。例如，

在片头设计中，可以运用动画、特效等技术，制作出

具有震撼力和视觉冲击力的片头，引起观众的兴趣；

在片尾设计中，可以加入感谢语、字幕等元素，表达

对观众和合作伙伴的感谢之情。例如，《从长安到罗

马》，这是以共建“一带一路”为背景拍摄的微纪录片。

通过精细地剪辑与包装，截取历史横断面，借助先

进的技术，精准讲述时间线上的某个时刻、某个个

体的故事，然后在系列化的串联中，由点成面、由

点成线地形成群像，完成对历史与现实的宏观讲述，

从而突出了纪录片的主题，即：和平合作、开放包容、 

互学互鉴、互利共赢的丝路精神。

（四）传播与推广

随着互联网的普及和发展，新媒体平台成为信息

传播的主要渠道。在遵循创新性与互动性原则的基

础上，通过新媒体平台发布可以更广泛地传播信息，

让更多人了解和关注。

首先，微纪录片发布的平台有很多，如微博、

抖音、B 站等。要选择适合的发布渠道，需要考虑平

台的用户群体、内容特点和传播效果等因素。例如，

微博用户群体较为广泛，内容可以涵盖各种领域；抖

音用户以年轻人为主，内容要求新颖有趣；B 站用户

以二次元文化为主，内容要符合年轻人的口味。因此，

在选择发布渠道时，需要根据微纪录片的主题和受众

特点，选择合适的平台进行发布。例如，“五味什字”

官方微信公众号、“五味什字” 官方微博、陕西头

条客户端以及今日头条、腾讯视频、 爱奇艺、优酷、

新片场、开眼等平台播出，时长大约为七八分钟，

内容深入西安城的角角落落，记录西安的一砖一瓦，

深受喜爱。其次，不同的新媒体平台都有不同的推广

机制，例如，微博的“热门话题”“微博推荐”，抖

音的“热门视频”“抖音推荐”等。这些机制可以帮

助微纪录片获得更多的曝光和传播。因此，在发布微

纪录片时，要充分利用平台的推广机制，提高微纪录

片的曝光率和传播范围。第三，除了在新媒体平台上

发布微纪录片，还可以组织线下活动，例如，放映会、

讲座、展览等，吸引更多的观众参与。线下活动可以

让观众更深入地了解微纪录片的主题和内容，同时也

可以增强观众对微纪录片的认知和情感。最后，除了

组织线下活动，还可以与其他媒体合作，如与电视台、

广播台、报纸等进行合作，共同推广微纪录片。与其

他媒体合作可以让微纪录片获得更多的曝光和传播，

吸引更多的观众关注。此外，还可以与公益组织、社

会团体等进行合作，共同推动微纪录片的发展。

（五）互动与反馈

在当今信息传播渠道多元化的时代，观众对于内

容的需求和参与度越来越高。微纪录片作为一种新型

的传媒形式，需要建立观众互动和反馈机制，了解观

众对微纪录片的评价和意见，不断优化微纪录片的内

容和形式，提高其传播效果。

首先，鼓励观众在评论区留言、点赞、分享。

留言可以让观众对微纪录片的内容和形式提出建议

和意见，制作人员可以根据观众的反馈进行改进和

优化。点赞和分享可以让微纪录片得到更多的曝光

和传播，吸引更多的观众关注。通过这些互动方式，

微纪录片制作人员可以与观众建立互动和反馈机制，

了解观众对微纪录片的评价和意见。其次，通过建立

观众反馈渠道，更加主动地了解观众对微纪录片的评

价和意见。例如，制作人员可以在微纪录片中加入调

查问卷或评论栏，让观众可以对微纪录片的内容和形

式进行评价和反馈。最后，对于观众的留言和评论，

制作人员应该尽快回复，并对观众提出的问题和意见

进行认真解答和采纳。对于观众的点赞和分享，制作

人员也应该及时表示感谢和回应。通过及时回应观众

反馈，制作人员可以增强观众对微纪录片的参与度和

忠诚度，提高微纪录片的传播效果。

（六）效果评估

首先，通过分析微纪录片的播放量，可以了解微

纪录片的受众群体和传播范围。其次，分析点赞量，

微纪录片的点赞量可以反映出陕西的形象和知名度

是否得到了提升，以及微纪录片的制作质量和传播效

果是否达到了预期目标。最后，评论量可以反映出观

众对陕西的历史文化、现代化发展、地域特色和正能

量故事等方面的认知和评价，以及微纪录片的传播效

果是否得到了观众的认可和支持。此外，根据分析结

果，可以针对性地制作和发布新的微纪录片，以持续

提高陕西的知名度和影响力。

四、结语

总之，微纪录片在陕西形象建构中具有重要的

应用意义，应遵循真实性、特色性、故事性、创新

性和互动性等原则，通过选题与策划、拍摄与制作、

剪辑与包装、传播与推广、互动与反馈以及效果评估

等策略，进而充分发挥微纪录片在塑造和传播陕西形

象方面的作用。
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