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高校思政课“讲好中国故事”在传播社会主义核心价值观中

的作用探究

汪权

（重庆轻工职业学院，重庆  401329）

【摘　要】高校思想政治理论课质量的好坏，事关青年大学生的成人成才，事关国家和社会的建设与发展。

中国故事与社会主义核心价值观的基本内容和价值内核高度一致，高校思政课“讲好中国故事”在大学生群体

中传播与践行社会主义核心价值观所要求的资源场所、工作路径上也是高度一致的。讲好中国故事，积极引导

大学生培育和践行社会主义核心价值观，培养社会主义事业合格建设者和可靠接班人，成为高校思想政治理论

课所必须解决的一个重要问题。
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“讲好中国故事、传播好中国声音”是习近平总

书记针对思想宣传工作时效性提出的工作方式要求，

其自身对于助推社会主义核心价值观的践行具有重

要意义。“讲好中国故事”是高校在新时代背景下的

使命和责任，能够有效地促进学生加深对党的科学理

论成果的认知和认同。中国故事根植于中华民族优秀

文化的沃土，反映着时代进步需要的社会主义核心价

值观，用中国故事这种学生爱听爱看和容易产生共鸣

的方式培育和践行社会主义核心价值观，更容易鼓舞

人、激励人。

一、传播社会主义核心价值观需讲好的中国故事

的原因

中国故事与社会主义核心价值观二者之间存在

一定的内在关联性，这种关联性凸显了新时代价值观

认同教育的重要性。在中华民族几千年的发展史中，

我国经历过光辉灿烂，也经历过深重的民族苦难，

同时正在经历国家富强和民族复兴，正是这些辉煌、

苦难、复兴的历史共同孕育了独具特色的中国故事。

因此，中国故事特定的内容和属性特征将促使其能够

担当传播社会主义核心价值观的重任。

（一）中国故事与社会主义核心价值观存在内在

的逻辑关系

罗兰·巴特曾说：“叙事是与人类历史本身共同

产生的，任何地方都不存在，也从来不曾存在过没有

叙事的民族。”[1] 从历史的发展进程来看，中国故

事是发端于人民，来源于人民，其蕴含的价值准则、

价值目标、价值规律受到广大人民群众普遍的认可和

遵循，历来是提升价值观的传播力、说服力及影响力

的重要方式，本身就具有一定的教育意义。中国故事

与社会主义核心价值观共融统一于社会的现实和精

神需求，都与中华民族几千年优秀传统文化具有联

系，二者之间存在着内在的耦合性与协同性。具体到

社会主义核心价值观中所涉及的国家、社会以及个人

三个层面来说，国家层面的“中国故事”回应了“富

强民主文明和谐”是中华民族孜孜以求的伟大目标；

社会层面的“中国故事”回应了“自由平等公正法治”

是社会发展价值取向的必然结果；个人层面的“中国

故事”回应了“爱国敬业诚信友善”是社会发展滚滚

向前的根本诉求。因此，不断发生、发展的中国故事

能够丰富社会主义核心价值观的精神内涵。

（二）讲好中国故事是实现社会主义核心价值观

认同教育的一种方法

随着对外开放的不断深化，中西方文化之间的

交流、交融和交锋日益频繁，社会上出现了新自由

主义、历史虚无主义等错误思潮，以及拜金主义、

享乐主义、极端个人主义等现象或意识倾向，或多

或少地影响着大学生对于国情世情的正确判断，影

响着大学生理想信念的确立。有鉴于此，作为人才

培养主阵地的高校必须加强社会主义核心价值观的

宣传工作和培育工作。为了适应青年学生认知方式

的变化，用“中国故事”这一载体来进行社会主义

核心价值观的教育正是顺应时代发展趋势的必然选

择。讲好中国故事要以关注社会现实为重点，以思

想道德培育为关键，以意识形态建设为核心，将深
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层次的理论形态的社会主义核心价值观以具体形

象、熟悉的方式展现出来，通过“入脑入心”，实

现互补互促，在中国故事的认知结构和社会主义核

心价值观的互通共融的互文叙事中推进社会主义核

心价值观的培育 [2]，筑牢中华民族的共同思想基础，

凝聚中华民族的高度价值认同。

（三）讲好中国故事是符合中国人民思维特征的

一种方式

在传播社会主义核心价值观的过程中，我们要遵

守中国人民的思维特征、认识规律。中国故事是人民

群众以我国的历史和当前的国情为背景呈现人民群

众的生活细节、人民群众生动活泼的生活事件，反映

的是人民群众的生活与实践。通过讲好中国故事，将

一幅幅发生在人民群众中的熟悉、可感、真实的图像

呈现在大学生面前，使青年大学生获得对社会主义核

心价值观的形象体验和具体认知，达到对故事本质的

抽象化、理论化的认识，实现对社会主义核心价值观

的认识由浅入深、由此及彼、由表及里，从而沿着认

知理解而获得情感共鸣，进而内化为自己的价值观，

满足人的精神需求，再在价值观的指导作用下外化为

自己的社会行为，最终达到理实一体、知行合一的目

的，这种通过讲故事传播思想的方式符合中国人实用

思维、形象思维、直觉思维的特点。

二、传播社会主义核心价值观需讲好的中国故事

的类型

（一）传统故事与现实故事并重

中国故事是一个以中国民众为主体的不断丰富

和发展的故事体系，生动、形象地反映了人民的生

活水平、社会的发展变化、民族的生存发展等轨迹。

中国作为一个具有五千年文明史的国家，至今仍然处

在不断发展和自我完善当中。高校大学生是未来建

设国家的重要人才群体，要继承和弘扬以爱国主义

为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神，

对于中国故事的了解不能只局限在一定的历史时期。

对青年大学生既要讲具有历史文化底蕴的传统故事，

也要讲具有事实写照的现实故事，因为，传统故事能

体现现实社会所需要的精神，现实故事所宣扬的精神

也能在传统文化中找到源头。例如中国的抗疫故事

就是一个现实的故事。在众志成城、全民抗疫的日

日夜夜，一个个看似平凡得不能再平凡的日常举动，

却实实在在帮助了一个又一个陷入困顿的人和家庭，

更彰显出一种新时代助人为乐、无私奉献的伟大精

神，传递出服务社会、温暖他人的人间大爱。对民族

与国家来说，最持久、最深层、最具凝聚力的力量，

是全体社会成员共同认可的核心价值观，因为它承载

着一个民族和国家的价值高度和精神追求，体现着一

个社会评判是非曲直的最终标准。

（二）官方故事与民间故事兼顾

官方故事是关于正统观念的记录，反映的是统治

阶级的治国理 念和主流价值体系。而民间故事则是

由人民群众在生活劳动的实践 中创作而成的，凭借

的是人与人、代与代之间口耳相传与继承才得以 延

续至今的故事 [3]。由于中国共产党和政府一直把最

广大人民群众的根本利益作为出发点和最终归宿。官

方故事必定是发生在中国以及中国人民身上的故事，

也自然而然地是围绕着人民群众的一切根本利益所

展开的，必定会受到人民群众的拥护和支持，有益

于官方故事被广大人民群众所理解、所接受。因而，

也就可以很好地促进社会主义核心价值观的传播。

民间故事是由广大人民群众的共同参与创造出来的、

发生在人民群众身上的故事，集中反映了人民群众的

日常生活百态，体现人民群众普遍关心的事情、亟待

解决的问题、共同的精神追求与价值诉求。在高校

的思政课堂上讲解这些民间故事，特别是发生在青

年大学生身边的故事，他们会感觉更加真实、亲近，

就会产生共鸣，也就顺其自然地、“润物无声”地向

高校大学生传播社会主义核心价值观。

三、讲好中国故事在传播社会主义核心价值观中

的价值意蕴

（一）讲好传统故事，树牢社会主义核心价值观

文化根基

“不忘本来才能开辟未来，善于继承才能更好

创新 [4]。” 落实立德树人根本任务，高校思政课是

主渠道和主阵地，思政课教师要以高度的文化自信给

学生讲好中国故事，弘扬中国精神，延续文化血脉、

传承文化基因，切实增强筑牢文化根基的自觉性和

坚定性，为实现中国梦筑起不倒的精神长城。但是，

在信息化时代的今天，社会上却出现了一股浮躁气

息，标题党、键盘手、愤青者们躲在昏暗的角落里，

犹如一只只蛀虫，侵蚀着社会健康的机体，或者像招

魂者那样打算把历史的糟粕再次唤醒。这对新时代青

年大学生产生的消极影响是不言而喻的。青年大学生

正处在人生十字路口，涉世未深且经验不足，胆气、

正气正在形成当中。因此，在高校思政课上讲好中

国故事就如同锻铸御敌之剑，剑锋所指，所向披靡，

荡涤一切污泥浊水，扫清一切歪风邪气，还学生一片
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干净、安宁与祥和的社会氛围。对于新时代青年大学

生来说，以一身正气抵制歪风邪气，以光明对抗黑暗，

用正能量抵消负能量，继续唱响主旋律，筑牢社会

主义核心价值观的文化根基，播下希望的种子，让

流淌在中华优秀传统文化之中的大智、大真、大善、

大美世世代代传下去。

（二）讲好红色故事，助推社会主义核心价值观

共识凝聚

2019 年 8 月 20 日，在参观中国工农红军西路军

纪念馆时，习近平总书记强调：“共和国是红色的，

不能淡化这个颜色。无数的先烈鲜血染红了我们的旗

帜，我们不建设好他们所盼望向往、为之奋斗、为之

牺牲的共和国，是绝对不行的。” 由此可见，讲好

中国故事是高校思想政治理论课做好青年大学生思

想政治工作，传承红色基因，赓续红色血脉，用红色

精神的养分，时刻滋养他们的梦想，浸润他们的心

灵，树立正确“三观”的重要途径。中国共产党团结

带领人民追求民族独立、实现人民解放的红色史实，

是中华民族不畏风雨、开拓奋进、成就伟业的重要秘

籍，一定要给青年大学生讲清楚、讲透彻、讲到位。

具体来说，我们要讲好红色故事中的物质文化故事、

精神文化故事和制度文化故事。讲好记载着近代先进

的中国人民思想升华与奋斗历程的红色故事，对于促

进高校大学生社会主义核心价值观的共同凝聚有着

重要的作用 [5]。

（三）讲好改革故事，增强社会主义核心价值观

培育动力

习近平总书记在纪念马克思诞辰 200周年大会上

指出：“马克思给我们留下了最具价值、最具影响

力的精神财富，就是以他的名字命名的科学理论——

马克思主义，这一理论犹如壮丽的日出，照亮了人类

探索历史规律和寻求自身解放的道路。”[6] 中国共

产党把马克思主义基本原理同中国改革实践具体相

结合，成功探索出一条民族复兴的康庄大道，即中

国特色社会主义道路。这条道路是中国最大的创新，

不仅因为它是在无现成模式可借鉴，还要受到既有国

际体系中不合理要素制衡中走出来的一条符合中国

国情的道路，更因为这条道路在特立独行中不但创

造性地完成了“五位一体”建构，同时还在党的建

设等方面建立了较为成熟的制度和体制，更相应地

形成了一个主导全社会思想和行为的核心价值观 [7]。

在今天中国全面开启全面建设社会主义现代化国家

新征程上，国家战略的推进不仅需要讲好中国故事，

传递中国声音，更有赖于在增强“四个自信”中进一

步培育社会主义核心价值观，在强化现实担当中进一

步践行社会主义核心价值观。

四、结语

在开启全面建设社会主义现代化国家新征程、向

第二个百年奋斗目标昂首迈进之际，高校思政课教师

要以高度的文化自信讲好中国故事，传播中国声音，

弘扬中国精神，将爱国爱党爱社会主义内容相贯通，

教育学生践行社会主义核心价值观，引导学生理解

“中国共产党为什么能”“马克思主义为什么行”“中

国特色社会主义为什么好”等问题，为中国特色社会

主义事业培养合格建设者和可靠接班人。
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