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伟大建党精神融入时代新人培育工程的思想政治教育价值探析

杨心亦

（武汉大学马克思主义学院，湖北　武汉　430072）

【摘　要】党的十九大提出了要“培养担当民族复兴大任的时代新人”的要求，把培养时代新人作为事关
党和国家前途命运的重大战略任务。培育时代新人，需要加强对时代新人的精神涵养和思想教育。伟大建党精
神作为中国共产党的精神之源和中国共产党精神谱系的重要组成部分，在培育时代新人的工程中具有独特的思
想政治教育价值。探究伟大建党精神融入时代新人培育工程的思想政治教育价值，对于更好地挖掘和发挥伟大
建党精神的时代价值、培养走在时代前列的奋斗者、开拓者、奉献者有着重要意义。

【关键词】伟大建党精神；时代新人；中华民族伟大复兴
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培养什么样的人，怎样培养人，是中国共产党历

来重视的问题。在不同的历史时期，中国共产党始终

把培养担当时代使命的人才作为重要任务。在新民主

主义革命时期，中国共产党就十分重视培养拥有阶级

觉悟和抗争决心的人才。新中国成立后，党把培养又

红又专的社会主义建设者作为目标。改革开放时期，

党提出培育有理想、有道德、有文化、有纪律的社会

主义新人。中国特色社会主义进入新时代之际，实

现中华民族伟大复兴的中国梦来到了关键时期，习

近平总书记顺应大势，在党的十九大上提出了要“培

养担当民族复兴大任的时代新人”的要求。自此，时

代新人培育工程作为我国思想政治教育的独特形式，

担负着为党和国家培养社会主义事业建设者和接班

人的目标。

时代新人的培养，不仅需要物质的手段，更需要

精神的涵养。以“坚持真理、坚守理想，践行初心、

担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、不负人民”

为内涵的伟大建党精神，形成于中国共产党建立之

初，贯穿于中国共产党革命、建设和改革事业的全过

程，是中国共产党精神谱系的重要组成部分和中国共

产党的精神之源。伟大建党精神深刻凝练了中国共产

党人的品德修养和优良传统，对新时代的青年提出了

更具体的要求，是青年一代需要自觉传承好的“根”

和“魂”。因此，培育好时代新人需要挖掘伟大建党

精神的思想政治教育价值，更好地以中国共产党人的

思想精华助力青年一代修养品格、成长成才。

价值作为一种哲学范畴，表明了在实践基础上形

成的主体和客体之间的意义关系，价值离不开主体的

需要和客体的属性。时代新人培育工程作为一种特殊

的思想政治教育活动，它的价值产生于思想政治教育

的主体——即个人或社会的客观需要，和思想政治

教育的客体——某种教育内容之间在思想政治教育

实践中建立起来的联系。由此可见，要探析伟大建

党精神融入时代新人培育工程的思想政治教育价值，

一方面需要考察作为主体的时代新人培育工程的客

观需要，另一方面需要考察作为客体的伟大建党精神

所具有的能够满足主体需要的特性。

一、价值主体——培育时代新人的客观需要

时代新人的培养是事关党和国家前途命运的根

本大事，是在复杂多变的国内外形势下能够永葆竞

争力和生命力的关键。何为时代新人？时代新人

“新”在新的时代背景，即中国特色社会主义进入

新时代的时期；“新”在新的历史格局，即我国面

临着百年未有之大变局和实现中华民族伟大复兴的

战略全局；“新”在新的奋斗目标，即把我国建设

成为富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国

的目标；“新”在新的民族风骨，即要以实现中华

民族伟大复兴为己任，增强做中国人的志气、骨气、

底气。时代新人的培养不是简单地照本宣科、纸上

谈兵，而是要根据实践需求全方位培养广大青年的

能力、人格和品质，使其能够担负起新时代艰巨的

历史任务和使命责任，这种客观需要使得将伟大建

党精神中蕴含的思想品质融入时代新人培育工程有

了其独特的必要性。

（一）培育时代新人，需要青年一代坚持真理、

坚守理想

习近平总书记曾指出，“中国共产党为什么能，

中国特色社会主义为什么好，归根到底是因为马克思

主义行。”马克思主义是无产阶级科学的世界观和方

法论，具有强大的真理性和生命力。一百年来，中国

共产党人在实践中检验、运用和发展马克思主义，带

领全国人民书写了中国特色社会主义发展的新篇章，

不断证明着马克思主义的真理力量。中国共产党之所

以能够团结带领人民取得一系列伟大胜利和非凡成



综合论坛

魅力中国 2024.03194

就，就是因为中国共产党人“有理想，有马克思主义

信念，有共产主义信念”。

当时代的接力棒传到了新时代青年的手上，青年

一代更加需要坚持真理、坚守理想。要坚持用马克思

主义的立场、观点、方法分析、解决问题，把马克思

主义基本原理与具体实际相结合，结合自身情况科学

地运用马克思主义理论指导自己；还要志存高远，牢

固树立共产主义远大理想和中国特色社会主义共同

理想，在服务人民、奉献社会的过程中实现人生价值，

升华人生境界。

（二）培育时代新人，需要青年一代践行初心、

担当使命

初心成就情怀，使命指引未来。中国共产党人一

经诞生，就把为中国人民谋幸福、为中华民族谋复

兴确立为自己的初心使命。这个初心使命贯穿于中

国共产党的百年奋斗史，是激励中国共产党人不断前

进的强大精神动力。无论是过去、现在，还是未来，

中国共产党人坚定的初心使命必将激励着一代又一

代青年投身社会主义建设的浪潮中，为共产主义事业

而奋斗。

每一代人都有每一代人的使命和担当。当代中

国青年既面临着难得的人生机遇，又肩负着实现中

华民族伟大复兴的历史使命。广大青年要成为引领

时代发展的时代新人，就要用实际行动发扬革命前

辈世代传承下来的优良传统，努力做共产主义远大

理想和中国特色社会主义共同理想的坚定信仰者、

忠实实践者，保持“初生牛犊不怕虎”的果敢勇毅，

以时代先锋的姿态和舍我其谁的担当，肩负起“强

国一代”的历史责任，在新时代新征程的历史舞台

上绽放拼搏的光辉。

（三）培育时代新人，需要青年一代不怕牺牲、

英勇斗争

不怕牺牲、英勇斗争是中国共产党人革命精神的

生动体现。毛泽东同志曾经说过，“要奋斗就会有牺

牲。”中国共产党在一百年来的发展历程中，涌现出

一批批不惧敌人强暴与威胁、舍小我为大我的革命英

雄，用一己之身筑起一道道解放人民、振兴中华的血

肉之墙，展现了中华儿女铁骨铮铮的英勇气概和民族

气节，这是其他政党都不具备的精神禀赋和鲜明品

格。

进入新的历史时期，中国共产党仍然要进行具有

许多新的历史特点的伟大斗争，培养更多拥有奋斗精

神的新青年。作为时代的新人，广大青年需要充分认

识到中国共产党领导中国人民取得的辉煌成就，不是

从天上掉下来的，而是靠英勇斗争、艰苦奋斗实现的。

新时代的中国青年要继承中国共产党的优良品格和

精神意志，奉行“先苦后甜”“居安思危”的行动准

则，在重大挑战、重大风险面前勇于斗争、敢于拼搏；

要增强自身的工作本领和斗争能力，将命运牢牢掌握

在自己手里，以拼搏奋斗之姿为中国特色社会主义事

业添砖加瓦。

（四）培育时代新人，需要青年一代对党忠诚、

不负人民

没有共产党，就没有新中国。中国共产党的领

导是党和国家的根本所在、命脉所在，是全国各族

人民的利益所系、命运所系。党和人民是血脉相连、

生死与共的鱼水之情。习近平总书记曾经提到：“江

山就是人民，人民就是江山。”中国共产党之所以能

保持自身的先进性和纯洁性，是因为党始终牢牢坚守

人民立场，坚持一切为了人民、一切依靠人民的价值

导向。

在中国，对党忠诚和不负人民是高度统一的。

只有对党忠诚才能不负人民，时刻牢记党的性质宗

旨，始终把人民放在心上；只有不负人民才能对党

忠诚，中国共产党是代表最广大人民群众根本利益

的政党，无视了这一点也就无视了党的根本立场。

培育时代新人，要求广大青年要自觉坚持党的领导，

始终在思想上、政治上、行动上同党中央保持高度

一致；也要始终葆有为国为民的情怀，把自身的利

益和人民群众的共同利益结合起来，为了全体人民

共同富裕的事业贡献自己的力量，不负时代，不负

青春，不负人民。

二、价值客体——伟大建党精神的时代特色

一百年前，一群高举马克思主义思想火炬的新青

年在中国建立了中国共产党，缔造了伟大的建党精

神。在中国的革命、建设和改革历史上，一代又一代

人前仆后继、接续奋斗，传承着先辈们的伟大建党精

神。进入中国特色社会主义新时代，伟大建党精神依

然蕴藏着宝贵精神财富，是培育时代新人重要的教育

资源和精神源泉。这种历久弥新的时代特色，是伟大

建党精神能够满足主体需要从而具有思想政治教育

价值的重要前提。

（一）传播科学真理，为青年一代坚定马克思主

义信仰提供精神滋养

人无信仰则不立，青年人的理想信念必须建立

在对真理的理性认知和准确把握之上。中国共产党

之所以能在各种艰难险阻面前屹立不倒，根本上是

因为中国共产党是以马克思主义为指导思想的政党，

是因为中国共产党人始终有着救亡图存的坚定信念。

这种“坚持真理，坚守理想”的精神对当代青年的个

人发展和人格塑造有着关键性的意义。

在当今信息碎片化的时代，青年学生在成长过程

中可能会受到拜金主义、享乐主义、个人主义等错误

观念以及民族虚无主义、历史虚无主义等错误思潮的
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影响，这就需要用伟大建党精神来引导青年一代树立

正确的历史观、民族观、国家观，坚定马克思主义信

仰、坚定共产主义远大理想和中国特色社会主义共

同理想、坚持中华民族伟大复兴中国梦必将实现的

信念。青年人的理想信念坚定了，国家发展更深层、

更持久的力量才得以持续，中国特色社会主义的伟大

事业才能拥有行稳致远的内在保障。

（二）传递时代大任，为青年一代增强志气、骨

气、底气提供精神指引

在新时代，中华民族伟大复兴的历史使命不是喊

口号得来的，而是要靠每一代青年扛起责任使命，以

之作为自己终生的事业而奋力拼搏才能实现。然而在

当前一些亚文化的影响下，许多青年人早早奉行“躺

平”“摆烂”的生活准则，在实际工作和学习中存在

安于现状、不思进取、容易满足等思想。因此，培育

时代新人，更重要的任务是要用伟大建党精神中“践

行初心、担当使命”的品质传递新时代的责任使命，

引导青年形成正面积极的人生观和大格局大境界的

人生态度。

习近平总书记曾殷切指出，“新时代的中国青年

要以实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人的

志气、骨气、底气。”青年一代增强志气，就要从

伟大建党精神中学习革命先辈在最灰暗的年代仍然

坚持为了理想而奋斗的不屈品质；增强骨气，就要

从伟大建党精神中学习先辈们为了革命不惜付出一

切代价、誓死守护党和国家的血性气概；增强底气，

就要从伟大建党精神中学习共产党人在面对绝境时

依然相信中华同胞们大团结力量的坚定信念。

（三）发扬优良品格，为青年一代扛起民族复兴

大任注入精神力量

伟大建党精神深刻总结了中国共产党一百年来

的发展历程和实践经验，凝聚了中国共产党人的许多

伟大品质。无论是“五四运动”、国民大革命中中国

共产党人不畏强权、敢于斗争的坚强意志，还是抗日

战争、解放战争中共产党人舍己为国、顽强拼搏的

伟大精神，都深刻体现了伟大建党精神“不怕牺牲、

英勇斗争”的卓越品质，这些精神品质深深融入了国

家和民族的血脉之中，时刻激励着新时代青年为了先

辈们未能完成的远大事业而不懈地奋斗。

新时代的青年要成为担当民族复兴大任的时代

新人，就要不忘过去的历史，牢记将来的使命，时刻

从伟大建党精神中汲取力量、淬炼品格。只有大力发

扬伟大建党精神中孕育的红色传统，传承红色基因，

赓续中国共产党人的精神血脉，激励青年人始终保持

大无畏奋斗精神和勇敢的争先精神，鼓起奋进新时

代、迈进新征程的精气神，青年一代才能真正成为民

族复兴的强大先锋。

（四）传承爱国情怀，为青年一代发挥先锋力量

提供精神动力

伟大建党精神根植于一代代中国共产党人为了

民族独立和人民解放、国家富强和人民幸福的目标

而接续奋斗的过程中，处处流淌着爱国主义的血液，

是以爱国主义为核心的民族精神的深刻体现。中华民

族发展史、中国共产党史有力证明，国家的命运与党

的命运、社会主义的命运是密不可分的，只有坚持爱

国和爱党、爱社会主义相统一，爱国主义才是真实的、

鲜活的。伟大建党精神蕴含着“对党忠诚、不负人民”

的爱党爱民情怀，在新时代也有着深刻隽永的时代价

值，是新时代坚持爱国、爱党、爱社会主义相统一的

价值遵循。

弘扬伟大建党精神就是弘扬爱国主义精神，增

强青年人对党和国家的认同感、责任感、使命感。

培育时代新人，要用伟大建党精神传承革命先辈们

的爱国情怀，引导青年们在中国共产党的领导下为

了国家的发展和人民的幸福而不懈奋斗，激励青年

们努力成为可堪大用、能担重任的栋梁之才，以“强

国有我”的主人翁姿态担当实现中华民族伟大复兴

的重任。

三、结论

总的来看，伟大建党精神融入时代新人培育工程

的思想政治教育价值，既来源于培育时代新人的客观

需要，也来源于伟大建党精神独有的精神特质和时代

特色。伟大建党精神内涵丰富、意境深远，是中国共

产党领导人历史上第一次对建党精神作出高度凝练

和科学概括。它运用马克思主义世界观和方法论深

刻阐释了社会意识对社会存在的反作用，处处闪耀

着马克思主义理论和中国特色社会主义理论的光辉。

在新的历史时期，强国征程上的任务更加艰巨、风险

挑战更加复杂，培育新时代的新人，要继续弘扬光荣

传统、赓续红色血脉，传承好、发扬好伟大建党精神，

培养好新一代的强国人才。
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