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如何利用对外汉语课堂讲好南充故事

蔡继玲

（西华师范大学，四川  南充　637000）

【摘　要】对外汉语是来华留学教育的前沿阵地，是留学生认识中国、了解中国的重要渠道。充分利用对
外汉语课堂讲好南充故事，传播南充声音，是讲好中国故事的题中之义，是南充高质量发展的客观要求，是提
升南充城市形象的重要措施，是推动南充高水平对外开放的有力渠道。在此基础上，本文对对外汉语教学中南
充故事的内容选择进行了研究，提出要讲好南充经济社会发展的生动实践，讲好南充的悠久历史和灿烂文化，
讲好南充人民的日常生活故事。针对实现对外汉语教学与讲述南充故事的有机融合、无缝衔接，提出了从加强
顶层设计、加强师资队伍建设、精心设计教学内容、充分利用新型媒体等四个方面，充分利用对外汉语课堂讲
好南充故事的策略建议。
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引言

党的二十大报告指出，“加快构建中国话语和中

国叙事体系，讲好中国故事、传播好中国声音，展现

可信、可爱、可敬的中国形象”。南充作为成渝经济

区北部中心城市、“一带一路”战略重要节点城市，

拥有丰富的历史文化资源和经济社会发展的广阔前

景，讲好南充故事既是南充扩大高质量对外开放的客

观需要，也是讲好中国故事、传播中国声音、塑造良

好中国形象的有机组成部分。对外汉语是来华留学教

育的前沿阵地，是外籍留学生认识中国、了解中国的

第一道大门，利用对外汉语课堂充分做好南充故事的

挖掘、表达和传播工作，具有事半功倍的良好效果 [1]。

新时代，如何充分利用对外汉语课堂用心讲好南充故

事，用情传播好南充声音，是一个十分值得研究的重

要课题。

一、新时代讲好南充故事的重要意义

（一）讲好南充故事是讲好中国故事的题中之义

中国故事不是单一刻板的宏大叙事，而是由一个

个充满鲜明特色和鲜活气息的城市和个人的故事搭

建起来的故事体系。历史长，我国西方国家间在历史

文化、自然环境和意识形态等方面本来就存在较大差

异，同时由于近年来中国的快速崛起和中美摩擦加

剧，西方媒体故意抹黑和污名化中国，甚至有大量不

实报道加深了外国民众对中国的误解，给国家形象带

来负面影响 [2]。我们讲述新时代的南充故事、南充

人物、南充文化，实质上就是在讲述中国故事、中国

人物务和中国文化，通过宣传真实的南充形象而把

真实的中国形象传播到世界，减少化解偏见和误解，

通过建立良好的南充城市形象，不断增进文化自信，

为真正构建起可信、可爱、可敬的国家形象贡献力量。

（二）讲好南充故事是南充高质量发展的客观

要求

近年来，南充市委、市政府坚持以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，围绕“组团培育省域

经济副中心、加快建设成渝地区北部现代化中心城

市”的发展目标，奋力谱写现代化南充建设新篇章。

新时代南充高质量发展，不仅需要全市党员干部群众

团结一致、戮力同心，也需要强有力的城市宣传工

作，通过讲述南充发展经济、改善民生的务实作为，

尊商重商、亲商爱商的营商环境，忠诚仗义、英勇

无畏的精神传承，厚重悠久、多姿多彩的地方文化，

从而为南充经济高质量发展提供良好的舆论环境 [3]。

（三）讲好南充故事是优化提升南充城市形象的

重要措施

故事有力量，是因为它体裁简单、便于传播，情

节生动、引人入胜，寓意深刻、直抵人心。城市宣传

工作要从“宣传思维”转向“故事思维”，推动城市

形象传播“出圈”“出新”，就必须要讲好故事 [4]。

比如，近年来佛山立足自身产业实际特点，着力打造

“有家就有佛山造”产业IP，彰显了佛山制造品质，

展现了诚信城市形象。还有今年因为烧烤爆火的网红

城市淄博，就是通过一个个充满烟火气息的城市传

说，成为了城市宣传的现象级案例。因此，要在谋划

构建话语体系和叙事体系上下功夫，在深潜细挖城

市文化符号和故事资源上下功夫，无需“滤镜”“美

颜”，也不用说大道理、喊大口号，而是用烟火气、

人情味的传播话语让更多的城市故事通达情感、滋润

人心，让更多人津津乐道、心向往之，在春风化雨、
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润物细无声中塑造和展示南充的城市魅力和形象。

（四）讲好南充故事是推动南充高水平对外开放

的有力渠道

南充位于成都、重庆、西安三角经济区要冲，自

古就有“西通蜀都、东向鄂楚、北引三秦、南联重庆”

之地利，是西部重要的交通枢纽城市，不仅具有扩大

对外开放的优越条件，也有借势借力对外开放拉动

经济跨越升级的迫切需求。通过讲好南充故事，可以

充分展示南充坚定不移扩大对外开放的决心和勇气，

宣传南充扩大对外开放、提高外资利用水平的政策措

施，从而让更多中外人士知晓南充、了解南充、推荐

南充，不断扩大南充的“朋友圈”，从而充分利用成

渝地区双城经济圈建设吸引外商投资机遇，深度融

入国内国际双循环战略，进一步扩大南充外资规模、

提升外资质效，培育南充开放合作和竞争新优势 [5]。

二、对外汉语教学中南充故事的内容选择

对外汉语教学的首要任务是汉语言教学，在对外

汉语的课堂上讲述南充故事，首先需要“好故事”。

要充分立足语言教学需要，在内容的选择上要注意立

足当代、古今兼顾，从南充近年来经济社会发展成绩

和浩如烟海的历史文化遗存中优中取精，选择其中最

富代表性、最具故事性、最有吸引力的故事作为样本，

合理融入外汉语教学中去，实现对外汉语教学与讲述

南充故事的有机融合、无缝衔接 [6]。

（一）讲好南充经济社会发展的生动实践

南充是巴蜀人文胜地、红色将帅故里、嘉陵江

畔明珠，是四川省第二人口大市、第五经济大市。

近年来，南充市委、市政府锚定“组团培育省域经

济副中心、加快建设成渝地区北部现代化中心城市”

战略目标，全力推进以中国式现代化引领四川现代化

建设的“南充行动”，南充高质量发展的路径更加清

晰、动力更加澎湃。2022 年，全市地区生产总值增

至 2685.5 亿元、稳居全省第 5 位；全社会固定资产

投资增长 10%；社会消费品零售总额 1485 亿元、增

长 2.5%；各项事业取得新的进展。在对外汉语教学

中讲述南充故事，要着眼南充经济社会发展取得的突

出成绩，讲好我们精准施策促进稳定增长、推进产业

转型优化升级、深化改革扩大开放、改善城乡人居环

境，不断促进民生改善的进程中方方面面的创新举措

和感人故事 [7]。

（二）讲好南充的悠久历史和灿烂文化

历史文化故事是对外汉语教学中最容易引起兴

趣和共鸣的部分。自汉高祖公元前 202 年设立安汉，

南充这座城市从秦砖汉瓦中一路走来，至今已有

2200 多年的历史。截至 2022 年底，南充市入选联合

国教科文组织非物质文化遗产名录 2项、国家级非物

质文化遗产代表性项目 6项、省级非物质文化遗产代

表性项目 43 项，南充儿女赓续传承的红色文化、千

古流传的三国文化、被誉为“中国丝绸工业活化石”

的丝绸文化、独具魅力的嘉陵江生态文化和阆中古城

的春节文化交融生辉。讲好南充故事，就要发掘利用

好这五张文化名片，把其中具有当代价值和世界意义

的精髓挖掘展示出来，结合当前的学习内容或者社会

热点，不仅能激发学习兴趣，也有利于传统文化的对

外传播和文化互通互鉴 [8]。

（三）讲好南充人民的日常生活故事

人间烟火气，最是暖人心。《舌尖上的中国》《生

活如沸》等纪录片之所以在中外都引起强烈反响，就

是因为它真实反映了中国普通老百姓的生活 [9]。城

市形象人民创造，城市故事人民讲述，南充这座城市

的人间烟火不仅与初到中国的留学生息息相关，也会

刺激他们主动了解南充这座城市。百姓的一日三餐、

衣食住行中有非常多的生动故事素材，这些故事本身

可以帮助留学生进一步了解南充、了解中国，从而促

进汉语学习。讲好南充故事，就要从这些南充人民的

饮食、居住、衣着、出行、休闲、消费、语言交际

等日常生活入手，比如南充的特色小吃锅盔灌凉粉、

张飞牛肉，“甜叔爱跳舞”“”四川李老酸等网红达人，

川北灯戏、巴象鼓舞等特色民俗，讲述中国老百姓生

活故事，传播中国传统文化。

三、利用对外汉语教学中讲好南充故事的策略

建议

（一）加强顶层设计，构建科学合理的南充故事

课程体系

目前，对于在对外汉语教学中进行城市宣传，应

该讲什么、怎么讲，主要还是由老师独立摸索、自主

安排，缺乏统一规范的制度性安排，不利于对外汉语

教学顺利开展，也不利于南充故事的宣传影响。要进

一步加强对外汉语教学中讲好南充故事这项工作的

顶层设计，出台教学指导性意见，对南充故事的筛选、

对不同汉语水平层级的教学目标、教学效果考核评价

方法等予以明确，让对外汉语教师有据可循、有章可

依 [10]。要组织编写并动态更新适合教学实际需要的

南充故事系列教材，在兼顾准确性和知识性的同时确

保灵活性和趣味性，满足对外汉语教学多样化需求，

提高教学对象的学习兴趣，提高学习效果。

（二）加强师资队伍建设，提高对外汉语教师讲

好南充故事的能力

对外汉语教师除了要具备扎实的专业知识、过硬

的教学技能、跨学科的文化素养外，还要对南充的经
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济社会、历史文化、市井生活有深入的了解和认识，

才能更好承担起在对外汉语教学中讲好南充故事的

职责任务 [11]。同时，教师在教学中要充分考虑到不

同国家和地区学生的文化背景、思维方式和学习需

求，尊重和理解不同的声音，不能一味抱着“弘扬”

和“展示”的心态教学，防止留学生产生抵触心理。

要加强对外汉语教师关于讲述南充故事能力的培训，

让对外汉语教师能够准确把握南充故事的内涵，提高

讲好南充故事的能力，把南充故事讲出彩、讲生动、

讲形象，让留学生爱听、听得进去，并且听有所思，

听有所得 [12]。

（三）精心设计教学内容，丰富讲好南充故事的

载体平台

课堂是留学生教育的重要载体，讲好南充故事，

必须充分发挥课堂教学的作用，把语言学习、文化

教育与南充故事有机融合 [13]。对外汉语教师要根据

学习者的认知水平和年龄特点，精心设计教学内容，

明确教学目标，做好教学准备，不断改进提升教学

效果。要更多采用灵活多变的教学方式和丰富多彩

的教学内容，采用讲解讨论、文化体验、艺术欣赏、

跨文化比较、情景对话、角色扮演、数据和案例分析、

问卷调查、采访观察等教学活动，不断探索讲好南充

故事的有效路径，不能一个内容、一个调子、一种声

音讲到底。

（四）充分利用新型媒体，扩大讲好南充故事的

宣传效应

对外教学从来不限于教室之内，在对外汉语教学

中讲述南充故事，应该充分发挥新型媒体和网络资源

作用，利用年轻人善于接受新鲜事物，更加熟悉运

用新媒体的特点，扩大讲好南充故事的覆盖面和影响

力。一方面，可以在课堂教学中可以充分利用网络资

源挑选一些有代表性的图片、动画、短视频等来增

强现实感和互动感，让故事更生动形象。另一方面，

加大对外汉语中讲述南充故事优秀课程的宣传推广，

进一步放大讲好南充故事的宣传效应 [14]。同时，要

鼓励留学生通过微信、微博等社交媒体加强与中国人

的交流互动，增进对南充的了解，建立起更加真实、

立体和全面的客观印象，鼓励他们把在中国的见闻制

作成短视频，分享在国内外社交媒体上，不但可以辅

助教学，也有利于中国故事、南充故事的对外传播。

结论

用心讲好南充故事，用情传播好南充声音，是对

外汉语课堂的一项重要功能任务。要在南充经济社会

发展的生动实践、南充的悠久历史和灿烂文化、南

充人民的日常生活故事当中精选筛选南充故事内容，

通过加强顶层设计、加强师资队伍建设、精心设计教

学内容、充分利用新型媒体等措施，实现对外汉语教

学与讲述南充故事的有机融合、无缝衔接，实现城市

对外宣传工作中“南充范”“中国味”和“国际化”

的和谐统一。
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