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网络小说影视改编剧热播题材及发展趋势

杨慧艳  仵文远（通讯作者）

（上海戏剧学院，上海  200000）

【摘　要】近年来，越来越多的网络小说被影视化改编，且很多改编剧播放数据良好，网络小说影视改
编在影视市场掀起了新的收看热潮，逐渐成为影视产业的重要内容来源。网络小说与影视剧本身具有较高的
契合度，两者均具备娱乐性与大众性等特征，且网络小说经过众多读者的检验，有着较高的忠诚度与期待度，
有一定的市场基础，能够为后续改编播出做好市场铺垫。网络小说能够降低具备的创作难度，编剧只需对小
说已有情节与人物设定进行完善与改编即可，能够降低改编成本与创作风向。网络小说影视改编剧的题材丰
富。基于此，本文针对网络小说影视改编剧热播题材进行分析，并对其未来发展趋势进行思考，以供参考。
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引言：

网络小说的影视改编是当下影视剧市场的一大

热点，诸多影视制作企业将视角放在了网络小说上，

挑选合适的网络小说，以此丰富影视作品内涵，发

挥其人文精神与文学价值，促进文化产业的良好发

展。近年来，诸多网络小说被改编成电视剧、电影

等，越来越多的网络文学作品走向荧幕，被纳入文

化产业发展轨道，网络小说改编发展势头愈加强大。

目前网络小说影视改编题材丰富，为文学创作者与

影视制片者等提供了新的渠道。

一、网络小说影视改编剧热播题材分析

目前，网络小说改编的影视剧题材愈加丰富，

为影视编剧提供了丰富的资源，其有着一定基础的

粉丝群体与市场氛围，对后续改编播出具有积极作

用。本文对近年来深受观众欢迎的网络小说影视改

编剧进行归纳分析，主要包括以下热播题材：

（一）玄幻仙侠题材

玄幻仙侠题材包括武侠类、魔幻类、休闲类等

内容，是指具有玄想、想象元素的幻想作品，是网

络小说改编剧中较早发展的一类题材。此题材中有

很多诸多热门作品，在文学作品领域有着较大的创

作量，且粉丝群体基础良好，甚至部分小说的粉丝

群体可以遍布国内外。玄幻类小说改编可视为影视

剧行业开辟新渠道的重要标志，目前玄幻类改编作

品较多，本文对近几年热播的作品进行了梳理，包

括《择天记》（改编自小说猫腻《择天记》）、《花

千骨》（改编自 Fresh 果果《花千骨》）、《盗墓

笔记》（改编自南派三叔《盗墓笔记》）、《寻龙

诀》（改编自天下霸唱《寻龙诀》）、《大主宰》（改

编自天蚕土豆《斗破苍穹之大主宰》）等。

（二）历史题材

历史题材主要包括宫斗权谋类、历史穿越类等

内容，其中宫斗权谋是指以特定历史为背景，对我

国历史文化进行人文认同，通过展示后宫事件、权

谋事件等，感受人物情节变化，以此引发观众共鸣。

历史穿越作品是指以历史事件为场景，借助灵魂穿

梭或身体穿梭，让现代人进入到古代社会或特定历

史时空，借助现代思想与古代思想的碰撞来吸引观

众。历史题材的改编作品具有冲突性与复杂性，不

仅能够为观众展示不同历史文化元素，同时还可以

引发人们对古代思想文化的深思。本文对近几年较

为关注的作品进行归纳总结，包括《甄嬛传》（改

编自流潋紫《甄嬛传》）、《琅琊榜》（改编自《海

宴琅琊榜》）、《如懿传》（改编自流潋紫《如懿传》）、

《庆余年》（改编自猫腻《庆余年》）、《芈月传》

（改编自蒋胜男《芈月传》）。

（三）言情题材

言情题材主要包括古代言情与现代言情，其中

现代言情以现代生活为背景，将男女情感以完整故

事情节方式展示出来，能够反映爱情的心理与状态，

因时间跨度较大、情节描写细腻等，能够让青年男

性女性带入视角，进而备受青年读者欢迎。此类题

材不仅能够展示男女主角之间的恋情过程，同时还

会展示家人亲情、朋友友情等，涉及校园、职场等

场景，能够为作品增添真实性。此类作品包括《微

微一笑很倾城》（改编自顾漫《微微一笑很倾城》）、
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《何以笙箫默》（改编自顾漫《何以笙箫默》）、《亲

爱的，翻译官》（改编自缪娟《亲爱的，翻译官》）等。

古代言情则以古代生活为背景，结合古代生活场景、

古代礼仪文明等元素，包括宅斗、宫斗等题材，男

女主角受到宗教礼仪的约束，体会“爱情”的悲与

喜，因角色颜值高、能力突出等特点，备受当代青

年的喜爱。此类题材的网络小说、影视剧发展较久，

至今仍受大家欢迎。此类作品包括《步步惊心》（改

编自桐华《步步惊心》）、《美人心计》（改编自

瞬间倾城《美人心计》）、《传闻中的陈芊芊》（改

编自南镇《传闻中的陈芊芊》）等。

（四）现实题材

现实题材包括都市情感类、婚姻家庭类等，主

要以现实生活为背景，不仅能够反映男女主角的情

感生活变化，同时也会反映社会议题，贴近当下生

活。近年来，随着社会环境的变化，人们对现实题

材的作品关注更加广泛，涉及对社会问题、小人物

生活、历史变革等内容的关注，能够引发人们对某

些问题的讨论。现实题材的作品往往讨论热度较高，

包括《我的前半生》（改编自亦舒《我的前半生》）、

《沉默的真相》（改编自紫金陈《沉默的真相》）、

《都挺好》（改编自阿耐《都挺好》）等。

（五）家庭伦理题材

家庭伦理题材将视角放在家庭范围，展现家庭

成员的日常矛盾、情感冲突等，因与现实生活贴近，

能够激发观众的共鸣，而备受市场欢迎。家庭伦理

题材能够将社会伦理、家庭观念与社会道德观念等

展示出来，有着较为强大的观众基础。此类题材包

括《小别离》（改编自鲁引弓《小别离》）、《人

世间》（改编自梁晓声《人世间》）等。

二、网络小说影视改编剧特点分析

随着互联网技术的飞速发展，越来越多的网络

小说被改编成影视剧，以此推动影视市场的发展。

在此改编热潮中，网络小说影视改编剧逐渐表现出

鲜明的特点，其概括包括以下：

（一）题材元素丰富

网络小说影视改编剧的主体丰富多样，涵盖奇

幻、武侠、古代言情、历史等题材，每个题材都有

着较为可观的粉丝群体，在改编过程中会吸引粉丝

的注意。2001 年，网络小说改编电影《第一次亲密

接触》的上映为网络小说改编影视剧的发展拉开了

帷幕。2015 年，网络小说影视改编逐渐成为热潮，

《杜拉拉升职记》《甄嬛传》等优秀作品不断推出，

取到了良好的市场成绩。2015 年，网络小说影视化

逐渐进入发展轨道，推动着网络小说影视改编走向

高热发展，越来越多的作品展示在荧幕，收获了高

度的收益与关注，但此时市场多围绕历史题材与言

情题材展开。2016 年，网络小说影视改编剧题材

不断丰富，悬疑题材、奇幻题材等走向观众视野，

同时也让投资商看到了网络小说的巨大发展空间，

纷纷转向网络小说影视化道路，促使大量网络小说

“批量生产”。以悬疑题材为例，2016 年数据较高

于 2015 年增长 11%，促使悬疑爱情题材获得观众认

可与喜爱。进入到 2017 年，网络小说影视改编剧

数量有所下降，但其题材与种类仍比较丰富，覆盖

现代、喜剧、古代言情等多种类型。2018 年，影视

剧数量有所减少，网络小说影视改编剧发展进入增

速缓慢时期，此时古装宫廷剧、历史正剧等题材成

为观众喜好的题材，《知否知否应是绿肥红瘦》《如

懿传》等作品数据较为突出。2020 年，各类网络小

说影视改编剧向网剧方向发展，都市情感题材最受

欢迎。中国社会科学院文学研究所《2022 中国网络

文学发展研究报告》显示：“2022 年网络文学市场

规模达 389.3 亿元，同比实现了 8.8% 的高速增长，

2022年网络文学用户规模达4.92亿”，其中“现实、

科幻、玄幻、历史、古言成为‘中国故事’五大标

杆题材”。网络小说影视改编剧不断创新发展，题

材愈加丰富多样。

（二）追求功利性

网络小说有着独特的粉丝经济，受欢迎的网络

小说能够让改编剧实现未播先火，为其提供预先收

视率。第 47 次《中国互联网络发展状况统计报告》

中显示，截至 2020 年 12 月，我国网民规模达 9.89

亿，互联网普及率达70.4%，网络文学用户增长稳定，

规模达 4.67 亿。由此可以看出，我国有着丰富的

网络小说群众基础，促使其成为影视剧剧本的重要

素材。但就目前而言，网络小说影视剧改编追求功

利性，或间接存在功利性，功利性是网络小说创作

的最大目的，尤其是在影视艺术改编潮流之下，功

利性目的愈加明显。网络小说原本是作家们为表达

情感的自由创作，但 200 年的“网络小说改编电影

上映”与 2003 年的“网络小说付费模式”等，均

体现着网络小说创作的功利性特点。在商业化模式

下，市场欢迎什么，网络小说就创作什么，影视剧

就改编什么，使得网络小说影视改编剧逐渐功利化。

近年来，网络小说创作平台、网络小说影视改编剧、

网络小说作者与市场逐渐形成了产业链，在商业利

益趋势下越来越多的小说被改编上映，文学价值逐
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渐被商业价值取代。

（三）改编质量不一

网络小说属于文学作品，应用文字描述场景、

情感、心理等变化，同时会融入市场需求、作者反

馈等内容，使其有着内容繁杂、情节散落等不足。

而影视剧作品则是视听结合的艺术，需要逻辑性强

的故事情节，需要面向相对广泛的受众。由此可以

看出，网络小说影视化改编本质上是叙事手段由窄

变宽、故事情节由短到长的过程，给改编带来较大

难度，容易出现剧情逻辑混乱与人物设定不突出等

问题。网络小说字数长达几百万字，在改编过程中

需要提炼其精华内容，进而出现改编质量不一问题。

目前，市场上网络小说改编剧主要呈现出两种情况，

其一为通过创新性改编体现其逻辑性。网络小说应

用文字展示人物想法，而影视剧则无法直接通过场

景建设表现人物心理活动，使得人物行为动机无法

充分展示，只能间接展示角色内心活动。在改编过

程中，结合人物特点进行创新性改编能够保证故事

情节的逻辑性，以此创造出质量良好的影视作品。

在此方面包括《甄嬛传》《琅琊榜》《庆余年》等，

此类作品都是对原有故事情节进行了改编，并应用

大量空镜、对比画面等来展示人物内心想法，同时

也删除了小说中部分冗长繁杂片段，以呈现出环环

紧扣的故事情节，吸引观众注意。其二为在利益驱

使下进行大量魔改。在利益驱动下对网络小说进行

大量魔改，使得主线人物性格与经历等发生很大变

化，甚至部分配角直接变为主人公，使得影视剧与

原著小说差距较大。此类作品都对故事主角的故事

有所删减，摒弃了小说原有的精神内核与故事走向，

容易引起原著粉丝的不满，不尊重原著创作，难以

在市场中站住脚步。

三、网络小说影视改编剧发展趋势

网络小说题材愈加丰富，类型化的界限逐渐模

糊，在未来发展过程中，主要呈现出以下趋势：一

是衍生产业互助化。随着网络小说的改编，网络小

说产业与影视剧产业之间的合作愈加紧密，促使着

两者之间的共赢。改编剧发展如火如荼，两者的合

作不仅能够促进文化的传播与发展，同时也会丰富

文化产业发展渠道，丰富影视文化内涵。网络小说

题材不同，但与社会观点、观众喜好等密切相关，

两者的融合能够促进产业链的延伸。网络小数与影

视剧是两种不同的媒介，其在人物形象构建、故事

情节推进等方面存在显著差异，两者的融合能够具

象化抽象形象，为观众呈现相关讨论问题，引发观

众的思考与讨论，获得可喜的收视数据。近年来，

各大网台合作愈加密切，包括卫视平台、视频网站

等，联手打通样片试播，有效降低了新剧的试错成

本。比如 2019 年，东方卫视和腾讯、芒果 TV 等网

络视频平台建立了合作，将其称为“台网齐发力”。

二是资源集合化。在未来发展过程中，多方资源会

进行整合与集合，影视剧制作会实现多方共同参与，

国内影视企业开始联手合作，促进多赢局面的实现。

在新媒体时代背景下，网络信息资源愈加丰富与开

放，促使越来越多的人参与影视行业建设，包括文

学创作、影视表演等，但由于缺乏专业基础与相关

技术资源，使得部分网络小说难以实现改编成功，

无法获得良好的影视收益效果。三是技术内容不断

提升。新媒体为观众提供了表达喜好与选择喜好的

机会，人们可以结合自身喜好选择网络小说与网络

改编剧，形成不同的欣赏视角，人们更加关注网络

小说改编剧的技术质量与内容质量，促使着网络小

说改编影视剧技术与内容的不断提升。

结语：

综上所述，在新时代环境下，网络小说已成为

影视剧的重要素材来源，网络小说影视改编剧有着

较为良好的粉丝群众，且已经过市场检验，有着一

定的市场认可度，能够为影视产业发展提供新的渠

道。在未来发展过程中，相关从业者不能单纯依靠

以往经验，按照旧模式进行复制改变是非常危险的，

只有拿出有深度、真诚的作品，才能赢得市场，促

使影视创作产业走向良好发展。
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