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学院构建“国防后备营”与思想政治教育协同育人的实践研究

吴丹

（河北省廊坊市燕京职业技术学院，河北　廊坊　065200）

【摘　要】目的：研究和分析学院构建“国防后备营”与思想政治教育协同育人实践的价值。方法：将 53
名本学院2021级学生归入至对照组，将57名 2022级学生归入至观察组，自2023年 7月至2024年 6月开展研究，
学校构建“国防后备营”，对照组学生学习期间接受思想政治教育，通过“国防后备营”与思想政治教育协同
育人的方式对观察组学生开展思想道德教育，比较两组学生通过“国防后备营”功能引导对教学效果的评价、
学生对教学的满意度以及两组学生专业成绩。结果：观察组学生通过“国防后备营”功能引导对教学效果的评
价明显优于对照组学生，两组学生教学效果评价差异具有统计学意义（P<0.05）。观察组学生对教学的满意度
高于对照组学生，两组学生的教学满意度差异具有统计学意义（P<0.05）。观察组学生理论知识及操作技能成
绩均高于对照组，两组学生专业成绩差异具有统计学意义（P<0.05）。结论：学院构建“国防后备营”与思想
政治教育协同育人的实践有助于提高教学效果，提升学生对教学的满意度，对于提高其专业成业也大有帮助，
应用价值较高。
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我国教育事业迅猛发展，对高校人才培养的要求

也不断提高，而高校思想政治教育属于高校教育工作

中不可或缺的重要环节，党和政府均给予了高度的重

视 [1]。随着科学技术不断发展和进步，融媒体时代

背景下，广大学生认识世界的渠道不断增多，使得高

校大学生思想价值观念日益多元化，而现阶段高校思

想教育工作中教条主义以及形式主义等现象仍然普

遍存在，难以保证教学效果，同时也无法取得思想

政治教育课程开放的目标 [2]。国防教育具有理论知

识枯燥、抽象等特点，难以吸引学生的兴趣并有效

调动起积极性，教学效果不甚理想。“国防后备营”

为坚定大学生政治立场以及深化大学生政治情感的

内在需求和迫切需要，能够更加有效地引导学生关心

国防，有利于大学生培养和树立正确的世界观、人

生观和价值观，激发其爱国热情与坚定其报国指向，

能够为强军事业培养新生力量，不但能够为高校储备

兵员，还能够为强军事业汇聚新生力量，为部队输送

人才 [3]。本次研究探讨开展学院构建“国防后备营”

与思想政治教育协同育人实践的价值，研究时间段为

2023 年 7 月至 2024 年 6 月，研究过程以及研究结果

汇报如下：

一、资料与方法

（一）一般资料 

随机选取本学院 2021 级学生 53 名并作为对照

组，男性学生 28 名、女性学生 25 名，年龄范围为

20~24 岁，年龄平均值为（22.01±1.24）岁，随机

选取2022级学生57名并作为观察组，男性学生30名、

女性学生 27 名，年龄范围为 20~24 岁，年龄平均值

为（22.05±1.21）岁。两组学生一般资料经对比差

异不具有统计学意义（P>0.05）。

纳入标准：①所选学生知晓本次研究和试验目

的；②参与本次研究期间生命体征稳定，意识及神志

清晰，精神正常；③主动配合研究中涉及的相关调查。

排除标准：①由于患病、外出学习等原因而影响

研究结果评定者；②中途无故退出者；③由于学习态

度不端正导致研究结果评定受到影响者；④参与本次

试验的同时段进行其他研究或试验者。

（二）方法

对照组学生学习期间接受思想政治教育，教师根

据教学大纲设计教学内容并制定教学计划，合理安排

教学课时。

观察组学生在接受思想政治教育的同时，学校构

建“国防后备营”：（1）通过“国防后备营”与思

想政治教育协同育人的方式对学生开展思想道德教

育，采用国防教育教师有效利用“国防后备营”功能

引导及思想政治教育协同教学的方式，在实际思想政

治教育工作中必须注重学生能够遵循最为基本的政

治立场以及思想价值观念，确保学生的思想与社会主

义现代化发展相符，始终保持敬党爱国的政治立场及

思想价值观念。将思想政治教育与国防军事理论教育

有机结合，两个不同教学单位教师可同时针对课程教

学模式进行探讨以推动学院共同开展思想政治教育

及国防教育，确保两种学科之间形成有机联系，教师

能够通过教学交流平台对学生进行教育，以便更好地
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推动协同育人机制的建立。教师可根据不同年级学

生情况制作针对性的学习和教学内容，确保学生树

立正确的思想意识，强化国防学科知识学习。（2）

加强敬党爱国知识宣传，帮会组学生更好地了解国

家军事相关情况，使学生在思想上引起高度的忠实，

便于构建思想政治教育与学院国防教育的机制。书籍

可为读者提供无穷的动力，学生通过阅读书籍可使自

身国防知识水平获得提高，通过潜移默化的影响坚定

学生的政治立场及思想观念。指导学生阅读军事方

面的书籍，以便为建立思想政治教育与国防教育协同

机制奠定基础，也有助于推动两种学科的接轨，更加

有效地引导学生培养正确的价值方向以及价值目标，

提高学生在思想政治方面的自信心，更好地宣传和弘

扬中国特色社会主义思想。（3）重视人才培养，积

极培养或者引进优质教师，如可聘用具有丰富教育工

作经验或者有交叉学科背景的教师，尤其是对中国

思想政治教育和国防安全教育均具有理论技术的教

师，可聘请优秀退伍军人、本校退役学生返校宣讲。

也可对在校教师进行培养，邀请专家学者通过举办讲

座等方式对教师进行培训，不断强大教师队伍，推动

协同育人教育机制更加协调且有序地发展，为学生

提供更加全面且优质的国防教育以及思想政治教育。

教师必须具备积极向上的思想价值观念和丰富扎实

的理论基础知识，方能够准确引导学生，充分发挥

模范带头作用，使学生不断提升自身的道德修养以

及价值修养，成为对时代、国家和人民有用的人才，

不断提升个人思想政治水平以及国防教育建设水平，

为推动社会主义建设贡献力量。

（三）观察指标

1. 通过发放调查问卷的形式调查学生对教学效

果的评价，调查内容涵盖激发爱国热情、提升学习兴

趣、增强职业素养、活跃课堂气氛及增强自学能力。

2. 调查学生对教学的满意度，以指导学生填写

教学满意度调查表的方式进行调查和分析，包括合理

设计教学内容、完善教学环境与氛围、改进教学方法、

满足学生的学习需求、激发学生的学习热情和积极性

等，将满意度分为四级，分别为非常满意、满意、基

本满意和不满意，总满意度 = 非常满意率 + 满意率 +

基本满意率。

3. 比较两组学生专业成绩，包括理论知识及操

作技能，总分均以 100 分计，得分越高代表理论知识

越丰富、越扎实，操作技能水平越高。

4. 统计学方法  

正态分布资料以 SPSS 23.0 软件进行处理和分

析，计量资料和计数资料分别通过（ x ±s）、n（%），
分别实施 t 检验、χ² 检验，P<0.05：差异有统计学

意义。

二、结果

（一）两组教学效果评价

观察组学生对教学效果的评价明显优于对照组

学生，两组学生教学效果评价差异具有统计学意义

（P<0.05）。见表 1。

（二）两组教学满意度对比

观察组学生对教学的满意度高于对照组学生，两

组学生的教学满意度差异具有统计学意义（P<0.05）。

见表 2。

（三）两组学生专业成绩分析

观察组学生理论知识及操作技能成绩均高于

对照组，两组学生专业成绩差异具有统计学意义

（P<0.05）。见表 3。

表 3  比较两组学生专业成绩（分， x ±s）

分组 理论知识 操作技能
对照组（n=53） 85.37±5.06 84.49±5.02
观察组（n=57） 91.23±5.12 88.76±4.78

t 6.032 4.570
P <0.001 <0.001

三、讨论

“国防后备营”可作为国防教育阵地、人才培

养阵地以及党建团建阵地，能够激发学生的爱国热

情并坚定其报国指向，为国家和人民奉献力量。思

想政治教育与国防教育相互渗透要求必须营造良好

的教学环境，通过营造浓厚的国防精神氛围的方式

培养学生养成敬党爱国的情怀 [4]。学院可形成自身

独特的国防文化并不断沉淀为浓厚的校园国防精神

环境，在国防精神的熏陶下，尊重、理解并传承国

表 1  比较两组教学效果评价 [n（%）]

分组 激发爱国热情 提升学习兴趣 增强职业素养 活跃课堂气氛 增强自学能力
对照组（n=53） 45（84.91） 43（81.13） 44（83.02） 42（79.25） 42（79.25）
观察组（n=57） 55（96.49） 54（94.74） 54（94.74） 55（96.49） 53（92.98）
χ² 4.460 4.878 3.880 4.460 4.401
P 0.035 0.027 0.049 0.005 0.036

表 2  比较两组学生教学满意度 [n（%）]

分组 非常满意 满意 基本满意 不满意 总满意度
对照组（n=53） 15（28.30） 19（35.85） 12（22.64） 7（13.21） 46（86.79）
观察组（n=57） 20（35.09） 23（40.35） 13（22.81） 1（1.75） 56（98.25）

χ² 5.342
P 0.021
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防精神，在潜移默化中培养和形成敬党爱国的奉献

精神 [5]。职校和高校等可通过建立“国防后备营”

的方式为学生理解和掌握国防文化提供有利条件和

良好环境，不断培养和增强学生的国防意识，主动

关注和关心国防，继发学生的报告热情并树立为国

奉献的观念和思想，为强军事业持续发展提供不竭

动力和源泉 [6]。可通过举办形式多样的国防教育以

及思想政治教育活动的方式激发学生的国防意识和

观念，使乏味的知识通过有趣的活动得到更加生动

形象的呈现 [7]。

此次研究中，观察组学生对教学效果的评价

明显优于对照组学生（P<0.05），可见学院构建

“国防后备营”与思想政治教育协同育人机制不但

有助于培养学生的国防意识和观念，对于提升教学

效果也能够发挥助力作用。观察组学生通过“国防

后备营”功能引导对教学的满意度高于对照组学生

（P<0.05），观察组学生理论知识及操作技能成绩

均高于对照组（P<0.05）。学院构建“国防后备营”

与思想政治教育协同育人机制能够使学生对教师的

教学工作给予更多的认同和理解，有助于提高教学

满意度，同时也有助于激发学生的学习主动性和学

习热情 [8，9]。国防后备营能够同时为学生提供思想

政治教育及国防教育教师，同时也有助于两大学科

教学人员加强交流和协作，确保各项教学工作得到

切实有效的开展和落实，提高教学效率和教学质量。

为了进一步提高国防后备应与思想政治教育协

同育人效果，学院不但需要重视国防精神教育，还需

要有效利用“国防后备营”积极开展各种国防主题教

育，深度挖掘红色资源，通过多种途径强化学生的国

防精神，坚定学生的敬党爱国立场 [10,11]。可组织学

生参观革命纪念馆、战事纪念馆等具有浓厚革命色

彩的场馆，强化其危机意识并强化其国防意识和观

念 [12]。学院必须在协同育人宏观背景要求下，教师

在开展国防教育与思想政治协同教育的的过程中必

须重视开展实践教学，以思想政治教育作为切入点，

发现国防教育与思想政治的融合方式 [13]，在实践中

不断培养和提升学生的思想道德素质和爱国情怀，使

学生充分认识国防力量对推动国家发展和建设的重

要性，使学生在主观上不断增强爱国意识和观念，引

导学生提升个人思想认知层次，在基于提升学生学习

能力的角度树立和培养敬党爱国的意识和观念，为国

家和社会发展贡献力量 [14,15]。

综上所述，学院构建“国防后备营”，通过“国

防后备营”功能引导结合思想政治教育协同育人的实

践有助于使教学效果获得显著提高，同时也能够使学

生对教学的满意度获得有效提升，能够为做好高校兵

源储备贡献力量，具有较高的应用价值。
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