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各民族优秀传统文化与铸牢中华民族共同体意识关系的研究
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【摘　要】各民族优秀传统文化是各民族在历史发展过程中形成的独具特色、各种表现形态的文明成果。
传统文化包含民俗节庆、语言文字、传统诗歌、书法技艺、音乐舞蹈、民族服饰、茶艺饮食等优秀民族文化。
它们是中华优秀传统文化的重要组成部分，是中华民族的根基与灵魂，也是中华民族屹立于世界之林的精神标
识。中华优秀传统文化是中华民族的根和魂，其蕴含丰富的中华民族共同体思想，是中华民族共同体意识的文
化支撑。铸牢中华民族共同体意识要推动中华优秀传统文化创造性转化、创新性发展。弘扬各民族优秀传统文
化与铸牢中华民族共同体意识是相互依存、相互促进、相得益彰的关系，两者共同构成了中华民族共同体建设
的核心内容。
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一、中华文化与各民族优秀传统文化之间的关系

从中华文化和各民族优秀传统文化的产生的历

史渊源和丰富内涵不难看出，中华文化与各民族优

秀传统文化之间是你中有我、我中有你、谁也离不

开谁的密不可分的关系。

（一）是普遍性与特殊性、共性与个性的关系

辩证唯物主义认为，矛盾的普遍性和特殊性、

共性和个性相互依存、互相影响、共同发展。矛盾

的普遍性寓于特殊性之中，并通过特殊性表现出来，

没有特殊性就没有普遍性；另一方面，特殊性也离

不开普遍性。矛盾的普遍性和特殊性的关系，也就

是矛盾的共性和个性、一般和个别的关系。中华文

化与各民族文化的关系就是矛盾的共性和个性关系

的具体体现。

一方面，中华文化是各民族优秀文化的集大成，

彰显鲜明的共性特征。我国是统一的多民族国家，

各民族共同居住生活在中华大地，各民族文化在中

华大地上在历史长河中交流交融，共同创造了辉煌

灿烂、气象恢宏、底蕴深厚的中华文化，形成了中

华文化的共性。例如，我国文化宝库中的《诗经》、

汉赋、唐诗、宋词、元曲、明清小说，绝不是单一的、

狭隘的汉族文化，而是包含了大量反映少数民族生

活的文化作品，也有创作的大量反映少数民族生活

的艺术作品。因此，中华文化是各民族优秀传统文

化的多元统一体，兼容并蓄、博采众长，凝聚着居

住在中华大地上的中华各民族精神智慧的结晶。

另一方面，各民族优秀传统文化是中华文化的

基础，体现多元的个性特点。中华民族是多元一体

的民族，“多元”是指生活在中华大地上的休戚与

共的 56 个民族，每一个民族因环境等因素在生存、

发展的过程中形成和保留着本民族的文化印记和精

神符号，各民族文化都有其独特的魅力和价值，它

们是中华文化不可分割的重要组成部分，为中华文

化的形成和发展提供了重要的支撑。例如，汉族文

化的瑰宝京剧、国画、中医等；维吾尔族十二木卡

姆艺术、哈萨克族阿依特斯艺术、柯尔克孜族史诗

《玛纳斯》、蒙古族卫拉特史诗《江格尔》等各民

族的优秀文化作品；藏族文化的重要代表唐卡绘画

和经幡；满族文明世界的艺术形式剪纸和刺绣；苗

族文化遗产苗绣和银饰；彝族文化的重要代表毕摩

文化和歌舞等等，各民族的传统艺术、音乐、舞蹈

等共同塑造了中华文化的丰富性，都为中华文化的

多样性增添了艳丽的色彩 [5]。

（二）是整体与部分之间的关系

唯物主义联系观认为，任何一个事物、一个过

程都是由部分构成的有机体，整体是由部分组成的，

部分是构成整体的要素，整体统领部分，部分影响

整体，整体与部分之间是辩证统一的关系。中华文

化和各民族优秀传统文化之间也是整体与部分的具

体表达。中华文化是整体，各民族优秀传统文化是

部分，两者之间相互依存、相互影响和吸收交融。

中华文化是各民族文化的多元统一整体，是主

干，中华文化源远流长、博大精深、绚丽多彩，这

都是中华各民族在长期的生活、生产和发展过程中
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共同创造的物质财富和精神财富的总和。2021 年中

央民族工作会议上，习近平总书记指出：“要正确

把握中华文化和各民族文化的关系，各民族优秀传

统文化都是中华文化的组成部分，中华文化是主干，

各民族文化是枝叶，根深干壮才能枝繁叶茂。”[6]

中华文化包容开放，吸收了不同地区、不同民族、

不同宗教信仰的文化元素，并将其融合为一个有机

整体。在历史长河中，中华文化与其他文化交流互

动，吸收借鉴了其他文化的优秀成分，同时也影响

了其他文化的发展。这种互动性也体现了中华文化

的整体性特征，也进一步促进了多元一体的中华文

化繁荣发展。

各民族优秀传统文化是中华文化的组成部分，

是枝叶，每一个民族文化都是中华文化的子体，构

成中华文化这一整体系统。各民族之间的文化交流

交融、互学互鉴、共建共享不断发生，始终贯穿于

中华文化形成、发展的全过程，这些互动不仅促进

各民族传统文化积极传承和发扬，也在吸收借鉴中

得到了创造性转化和创新性发展，使得各民族文化

更加丰富多彩，助推了各民族文化在中华文化大家

庭中进一步发展，增强了各民族文化的存在感、自

豪感、自信心。

新时代，我们要正确把握中华文化和各民族优

秀传统文化之间有着密不可分的关系，以爱国主义

为核心，以习近平文化思想为引领，推动各民族文

化的创新和发展。同时要尊重各民族文化的独特性，

保护和传承各民族优秀的传统文化，推动各民族文

化的交流和融合，为中华文化的大发展大繁荣作出

贡献，形成各美其美、美美与共的和谐共同发展的

欣欣向荣的社会生态。

二、铸牢中华民族共同体意识

（一）铸牢中华民族共同体意识的提出

“铸牢中华民族共同体意识”的首次提出是在

党的十九大报告中指出：“全面贯彻党的民族政策，

深化民族团结进步教育，铸牢中华民族共同体意识，

加强各民族交往交流交融，促进各民族像石榴籽一

样紧紧抱在一起，共同团结奋斗、共同繁荣发展。” 

。与此同时十九大修订了《中国共产党章程》，将“铸

牢中华民族共同体意识”这一理念被写入“总纲”

部分。即“积极培养、选拔少数民族干部，帮助少

数民族和民族地区发展经济、文化和社会事业，铸

牢中华民族共同体意识，实现各民族共同团结奋斗、

共同繁荣发展。” 

2021 年 8 月召开的中央民族工作会议上强调，

“铸牢中华民族共同体意识是新时代党的民族工作

的‘纲’，所有工作都要向此聚焦”。党的二十大

报告指出：“以铸牢中华民族共同体意识为主线，

坚定不移走中国特色解决民族问题的正确道路，坚

持和完善民族区域自治制度，加强和改进党的民族

工作，全面推进民族团结进步事业。”

（二）铸牢中华民族共同体意识的内涵

铸牢中华民族共同体从语法上将是动宾结构，

是由铸牢、中华民族共同体意识两个词语组成的，

其中中华民族共同体意识又是偏正结构，由中华民

族共同体和意识两个词语构成。因此，对其词语成

分逐一解释有助于我们全面把握概念的内涵。

1.铸牢。铸牢即为铸就使其牢固，强调指精神、

意志等抽象品质坚不可摧、牢不可移。

2. 意识。意识是哲学、心理学概念，是指人脑

对客观世界的能动的反映，主要表现为知、情、意、

行四者的统一。其中基础要素是知，也就是认知、

理解、认同；情、意是动力支持要素，行是外在表现。

3. 中华民族共同体意识。中华民族共同体意识

是人们在社会实践中对中华民族共同体的认知、评

价、认同的过程，从而表达出一定的情感并作出相

应的行为。[8]

4. 铸牢中华民族共同体意识。中华民族共同体

意识是国家统一之基、民族团结之本、精神力量之

魂。铸牢中华民族共同体意识是习近平总书记对党

的民族理论与时俱进的创新发展，是马克思主义民

族理论中国化的最新成果。[9] 铸牢中华民族共同体

意识，就是要引导各族人民牢固树立在疆域、历史、

文化、精神方面的“四个共同”，牢固树立休戚与

共、荣辱与共、生死与共、命运与共的“四个与共”，

以及对伟大祖国的认同、对中华民族的认同、对中

华文化的认同、对中国共产党的认同、对中国特色

社会主义的认同的“五个认同”。[10]

三、塔城弘扬各民族优秀传统文化与铸牢中华

民族共同体意识的关系

（一）两者之间的关系

文化是一个民族的灵魂，各民族文化在生生不

息的中华大地日积月累的形成，它是一个民族所有

活动的体现，也是成员心理素质的体现，是维系一

个民族发展的强大精神力量。源远流长、博大精深

作为中华优秀传统文化的基本特征，同时也涵盖了

中华民族几千年来所积淀的精神价值，是中华民族

发展至今的精神信仰，更是国家发展之本。

一方面，中华优秀传统文化是中华民族的根和
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魂，其蕴含丰富的中华民族共同体思想，是中华民

族共同体意识的文化支撑。中华优秀传统文化在形

成中呈现了中华民族共同体的多重内涵。“封侯非

我愿，但愿海波平”的戚继光、《满江红·怒发冲冠》

的南宋英雄岳飞等，我们看到了以爱国主义为核心

的伟大民族精神。在春秋战国时期，百家争鸣。对

于“大一统”观念虽然各家主张有异，但都达成一

个共识，即强调政令统一、步调一致。孟子面对“天

下恶乎定？”的问题更是直接给出答案：“定于一。”

这都是中华民族共同体的丰富内涵。中华民族共同

体是具有共同价值观、共同理想信念、共同精神追

求的共同体，是水乳交融共同体也是休戚与共共同

体；更是凝心聚力、砥砺奋进的同舟共济共同体。

通过传承和弘扬各民族优秀传统文化，可以增进各

族人民对中华文化的认同，从而巩固铸牢中华民族

共同体意识的思想基础。

另一方面，铸牢中华民族共同体意识要推动中

华优秀传统文化创造性转化、创新性发展。一方面，

弘扬各民族优秀传统文化，可以促进各民族在理想、

信念、情感、文化上的团结统一，为实现中华民族

伟大复兴提供强大的精神支持。另一方面，我们在

传统文化教育中必须重点深入地挖掘传统文化中这

种崇高的民族信仰和伟大的民族精神，这是维护民

族团结和国家统一的精神纽带。通过对中华优秀传

统文化中价值伦理观和民族精神的理解感悟，能够

让大众认识弘扬中华优秀传统文化。铸牢中华民族

共同体意识，坚决维护国家统一和民族团结，增强

中华文化认同感。

（二）两者的核心要义

爱国主义是最深层、最根本、最持久的力量，

无论是多元一体的中华文化还是各具特色的各民

族优秀传统文化，抑或是中华民族共同体意识，

其中爱国主义是其核心要义。爱国主义是最坚定、

最深厚、最凝聚的情感，是鲜亮、最绚丽、最永

恒的底色，是精神支柱、心理归属、前进动力，

是中华民族生生不息、团结奋斗、开拓创新的底气、

骨气、精神气，是铸牢中华民族共同体意识的内核

要义、精神之魂、价值之本。回望中华五千年历史，

无论是华夏一统平天下，还是挽救民族生死危亡，

抑或改革开放共同富裕，还是踔厉奋发迈向新时

代，中华民族始终是爱国主义最坚定的弘扬者和

践行者，最强大的拥护者和捍卫者；爱国主义始

终镌刻在中华儿女的骨骼和基因里，铭载于中华

文化和各民族优秀传统文化中，亘古不变、熠熠

生辉。华夏儿女高扬爱国主义旗帜，激荡爱国主

义热情，用实际行动续写着“清澈的爱只为中国”

的爱国主义的辉煌篇章。

综上，弘扬各民族优秀传统文化与铸牢中华民

族共同体意识是相互依存、相互促进、相得益彰的

关系，两者共同构成了中华民族共同体建设的核心

内容。通过传承和弘扬各民族优秀传统文化，可以

增进各族人民的相互了解和交流，促进民族团结和

进步；而铸牢中华民族共同体意识，则可以为传承

和弘扬各民族优秀传统文化提供更加稳定的社会环

境和思想基础。

参考文献：

[1] 许嘉璐 . 中华文化的过去、现在和未来 [J].
文史哲，2004(2）.

[2] 胡阿祥 . 中华文化及其演变与传承 [J]. 江苏
行政学院学报，2006(3).

[3] 周伟洲 . 中华文化与中华民族共有精神家园
的建设 [J]. 民族研究 .2008(04).

[4] 习近平总书记在文化传承发展座谈会上的
重要讲话为担负新的文化使命指明前进方向 [EB/
OL].（2023-06-06）[2023-12-04].https://news.cnr.cn/
native/gd/sz/20230606/t20230606_526277720.shtml

[5] 新疆的文化保护与发展 [EB/OL].（2018-
11-11）[2023-12-04].https://www.neac.gov.cn/seac/
xwzx/201811/1129461.shtml

[6] 习近平出席中央民族工作会议并发表重要
讲 话 [EB/OL].（2021-08-28）[2023-12-04].https://
www.gov.cn/xinwen/2021-08/28/content_5633940.ht
m?eqid=a4eedb2a00001b900000000664586833

[7] 习近平：铸牢中华民族共同体意识 [EB/OL].
（2022-07-18）[2023-12-04].http://news.cyol.com/
gb/articles/2022-07/18/content_mzlzdFVLJ.html

[8][9] 权麟春 . 中华民族共同体意识的理论建构
[EB/OL].（2022-07-25）[2023-12-04].http://theory.
people.com.cn/n1/2022/0725/c40531-32484356.html

[10] 刘晓东，毛秀芬 .“中华民族共同体”
的理论内涵与时代价值 [EB/OL].（2019-07-18）
[2023-12-04].http://www.qstheory.cn/2023-07/18/
c_1129755725.htm

项目基金：2023 年度塔城地区社科基金项目成
果，《塔城以弘扬各民族优秀传统文化与铸牢中华
民族共同体意识研究》，项目批准号 :2023SKJJZD01


